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O mapa da conservação Quando se fala sobre parque em Belojyiorizorf. o plâpeiro quavem à cabeça é o Reneé Giannetti, mais. 


conhecido como Parque Municipal! Risarfpital milita 
área vende espalhados em 76 reservas (64 abertas ao público), com 200 espécies de animas, mais de mil 
espécies vegetais de três biomas brasileiros e diversas nascentes. Além da importância desses 
Sunsoge verdadeiros oásis em meio à selva de concreto parao lazer da população, são imprescindíveis paraa 
regulação da temperatura, como fltro paraa poluição e esponjas para a absorção da água da chuva Mas 


fr 107 milhões de metros quadrados de 


será que os belo-horizontinos conhecem e usufruem da maioria desses espaços? Aproveitando o mês de 
férias escolares. o Estado de Minas inicia hoje uma série de visitas a alguns desses equipamentos. 
urbanos para avaliar seus atrativos e mostrar as principais vocações de cada um deles, como a prática 
esportiva o lazer e a contemplação da natureza entreoutras. E o primeiro €o Parque Ecológico Padre 
Alfredo Sabetta (acima), no Bairro Teixeira Dias, Região do Barreiro. O espaço, que antes era uma praça, 


surgiu graças à mobilização popular, com apoio do poder público A comunidade participa ativamente antônio Rodrigues, e 69 anos, e seucão 
da manutenção e preservação da área. que, mesmo sem portaria ou vigilância, émulto bem cuidada Thor são frequentadores assíduos do Parque 
Confira endereço de cada um dos espaços espalhados pelas nove regionais de BH Ecológico Podre Alredo Sabeto, no Barreiro 


HORÁRIO EI 
Tempo de Kalil 

poderá ser quase 
o dobro de Zema 


Projeções feitas com base nas 
atuais olanças dos dois rincipois. 
candidatos oo governa de Minas 
mostram que Alexandre Ko 
(PSD), com o apoio do União 
Bros, poderá ter 44% do tempo 
destinado à propaganda eleitoral 
gratuito, contra 24,2% de Romeu 


ORAL 


O aborto no Bras é cime e só pode 
ser recado em três situações. Mas. 
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Baixe o aplicativo Estado de Minas na Google Play ou Apple Store, 
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Pai-nosso de Bolsonaro 
e as críticas à esquerda 


“Tudo para nós é ensinamento. Nada tememos, nem a 
morte a não ser a morte eterna Isso nos leva aos mártires 
que nos ajudam a solidificar a nossa fé Toda manh me 
evanto e faço algo que me dá forças para vencer: rezo um 
pai-nessa e peço a Deus que o nosso povo, vocês, 
brasileiros não experimentem as dores do comunismo. 

A declaração é do presidente da República Federativa 
do Brasi Jair Messias Bolsonara, e oi feita na manhá de 
ontem. durante evento evangélico em Natal (RN) 

Ao desembarcar em Natal Bolsonaro seguiu para o 
Santuário dos Mártires na Bairro de Nazaré onde 
participou de uma missa Lã foi recebido pelo prefeito. 
Álvaro Dias (PSDB O presidente fez um pequeno discurso 
durante a celebração. 

Só rezando mesma, né! De lã air Messias Bolsonaro 
seguiu para a Assembleia de Deus, no Bairro do Alecrim, 
onde se reuniu com religiosos e falou da ameaça de 

“comunismo no Brasil Por volta das 13h15, o presidente 
deixou o local em carro aberto Ele ainda participou da 
Marcha para Jesus pela Liberdade 

Depois, o presidente da República pegou voo para 
Fortaleza, onde participou de outra Marcha para Jesus, 
organizada pela Ordem dos Ministros Evangelicos do 
Ceará (Ormece) no aterro da Praia de Iracema 

Antes, às 15h, teve a concentração para a motociata. 
claro que ele não deixaria de aproveitar com os 
apoiadores de sempre no plantão, até o local da Marcha 
para jesus 

A saída foi da Avenida Lauro Vieira Chaves Foia 
primeira visita que o presidente da República fez a 
Fortaleza desde que tomou posse, em 2018. 

Antes de finalizar vale um registro interessante O 
presidente do Tribunal Superior Eleitoral (158, ministro 
Luiz Edson Fachin, declinou de um convite da presidente 
da República para que comparecesse segunda feira agora, 
a um encontro com embaixadores, no Palácio da Alvorada. 

Por dever de imparcialidade já que preside a ustiça 
Eleitoral, o ministro da mais alta corte de Justiça do pais 
avisou que não pode comparecer a eventos organizados 
por candidatos ou pré-candidatos 

Como Bolsonaro é pré-candidato à reeleição, Fachin, 
como não poderia deixar de sr, declinou E ficou nisso 


Pegando fogo 


As atividades de defesa civil na proteção do 
mejo ambiente estão no âmbito da Operação 
Guardiões do Bioma 2022 no perioda de 15 
de julho a 15 de novembro deste ano. A Força 
Nacional atuará também nos serviços de 
preservação da ordem públicae da segurança 
das pessaas e do patrimônio, De acordo com 
olnstituto Chico Mendes de Conservação da 
Biodiversidade (ICMBio, a incêndio florestal 
pode ser entendido como todo fogo sem 


controle que incide sobre qualquer forma de 
vegetação e sofre forte influência das 
condições atmosféricas. 


“Muita pobreza” 


O pré-candidato do Pros à 
Presidênciada República Pablo 
Marçal sinalizou que o desespero 
peladerrota iminente moveo 
“pacote de hondades” do 
presidente da República Federativa 
do Brasi air Messias Bolsonaro 
(PL) aprovado pelo Congresso 
Nacional às vésperas das eleições. 
O presidente experimenta neste 
instante desespero pela perda. 
eletoral que se desenha, pois sabe 
queé rejeitado pela maioria da 
População, especialmente depois 
deempurrar mais der 
brasileiros para a eftema Pgbre: 
em seugovermo. 


Caso da Petrobras 


“As diligências preliminares atendem, a um só. 
tempa ao interesse social de apuração de fatos. 
potencialmente criminosos e também às 
liberdades individuais do virtual investigado, 
evitando o constrangimento de eventual 
submissão a procedimento sem suporte 
mínimo de corroboração, o que enseja o seu 
deferimento” O fato é que a ministra do. 
Suprerno Tribunal Federal (STF) Rosa Weber 
autorizou a Procuradoria-Geral da República 
(PGR)a tomar os depoimentos dos ex- 

presidentes da Petrobras Roberto Castello 
Brancoe do Banco do Brasil Rubem Novaes. 


Adiretora do Fundo Monetário Interracional Kristalina. 
Georgieva (foto) advertiu o G-20 para a urgência de medidas 
de combate à inflação, sublinhando que a” perspectiva 
econômica global incerta pode agravar-se caso persistaa. 
escalada dos preços” Na Indonésia, durante o encontro de 
ministros das Finanças do G-20, Georgieva enfatizou quea 
Russia está intensificando, uma vez mais os ataques na 
Ucrânia, o que acabará por agravar um cenário já sombrio E ela 
“continuou: economia global continua a debater-se comos 
problemas decorrentes da pandemia da COVID-19º 


Confusão 


O deputado federal e pré-candidato ao governo do Rio 
de janeiro Marcelo F 
sofrida por ele e apoiadores durante ato, ontem, na. 
Praça Saenz Pena, na Tijuca, no Rio Pelas redes sociais, 
Freixo contou que estava no local para visitar uma feira 
de artesanato e conversar com feirantes e artistas, 
quando a equipe dele foi surpreendida pelo deputado 
bolsonarista Rodrigo Amor (PTE-R) “Ele estava 
acompanhado de 10 marginais armados que foram 
paracima das pessoas, erianças, mulheres e idosos com, 
muita violência ameaçando e dizendo que alinãoera 
lugar que a gente tivesse” declarou Freixo em vídea que 


xo (PSE) denunciou intimidação 


mostra a ação dos adversários 


E ELEIÇÕES 


==PINGA'O 


Em tempo, sobre anota 
Pagando fogo a princi 
negligência ou intencional, e 
neurais, por exemplo, too A 
Força Nacional de Segurança. 
Publico oluor também nos 
serviços de preservação da ordem 
público e da segurança das. 
pessoas e do porimênio. 


cs um Em tempo, sobre o 
ota “Multa pobreza” “Os 
traileos, hoje mergulhados em 
inflação de dois digitos e milhões 
em stuação de vulnerabilidade 
csimetar, não vão ocordr com os 
problemas resolvidos em jon 
de 2023”, acrescentou Polo 


Marçal 


muco 
regatio com o 
toque mino, 
Pesquisa 
ulgada pelo 
Departamento 
intersindicol 
de Assessora 
Poslomentor 
(Dip) aponta 
o senador 
Alexandre 
Sivera (lot) (PSD -M) como um 
dos cabeças do Congresso 
Nacenal 


MRE tem mis: o resultado se deu 
pero cinco meses depon de ee 
essumr uma coceira no Senado 
Federal, subsitundo Antonio 
Anstsio, que agora é ministro 
la Tibuni de Contas do União 
reu, 


IROs “eobeços” do Congreso são, 
no defiição do Dio, ques 
porlomentares que conseguem se 
cferencior os emas pelo 
cerco de determinados 
qualidades. Sendo assim, tom 
domino, FM 


Articulador do governo de Minas no Congresso Nacional, o deputado federal pelo PP foi 
convidado pelo chefe do Executivo para compor a chapa. Impasse sobre vice permanece 


Zema quer Marcelo Aro 
como candidato ao Senado 


Gunma Perro 


O governador Romeu Zema 
(Novo quer o deputado federal 
Marcelo Aro (PP) como candida: 
toao Senado Federal em sua cha 
pa pela reeleição. Segundo apu 
tou Estado de Minas junto ain 
terlocutores ligados ao chefe do 
Executivo estadual, o convite de 
Zema a Aro fá fo feito Falta ago- 
ra a concordância do pariamen 
tar Paralelamente, para ser o vi 
cecandidato ao governo, a ideia 
ainda é buscar acordo com Cida: 
dania e PSDB em tomo do nome 
do jornalista Eduardo Costa Mar- 
celo Aro é um dos mais impor. 
tantes aliados de Zema. No ano 
passada ele foi nomeado liderdo 
governo mineiro no Congresso 
Nacional, função que o alçou ao 
posto de principal articulador do 
Palácio Tiradentes em Brasília 

O PP é um dos partidos que 
vão apoiar a campanha pela re 
eleição do governador. Também 
filiado à legenda, o deputado es- 
tadual Zé Guilherme, pai de Aro, 
éo lider do bloco parlamentar 
formado pelos aliados de Zema 
na Assembleia Legislativa Na dl 
timaquinta-eira oNovoacertou 
aliança com o MDE Além dos 
emedebistas e do PP a coalizão 
emtorno de Zema tem ainda Po- 
demos, Solidariedade, Avante é 
Agir. Mais legendas devem se 
juntar aa grupo a partir do próx 
mo dia 20, quando começam as 


convenções para definir os ru 
mos da siglaem direção ao pleito 
deste ano Procurada pela repor 
tagem, a equipe de Zema afir 
mou que ele não vai comentar 
publicamente o convite feito a 
Marcelo Ar 

O deputado federal foi um 
dos cotados para ser o vice-can 
didato ao governo na chapa si- 
tuacionista. Na mais recente 
pesquisa Genial/Quaest, divul 
gada no último dia £, Aro apare 
ce com 2% das intenções de vo 
to Quando associadoa Zema no 
entanto ele salta para 10% Ole 
vantamento está registrado no 
Tnbunal Superior Eleitoral (TSE 
sobos números MG-00322/20 
e BR01319/2022 


Aideia de ter o deputado Mar- 
celo Aro como vice ventilada no 
início deste ano, surgiu a reboque 
do desejo de Zema de cantar com 
um vice de outro partida. Neste 
momento, o nome mais forte 
além das fronteiras do Novo é o 
do jornalista Eduardo Costa (Ci 
dadania) O governador convi- 
dou Costa para ser seu parceiro 
ra eleição, ras a dobradinha es 
barra na federação partidária for 
mada por Cidadania e PSDB Isso 
porque os tucanos têm o ex-de 
putado Marcus Pestana como 
precandidato ao governo esina 


lzam que não vão abrir mão de 
le Há Inclusive negociações a 
raselaroapolodo Da Pestana 

No entorno de Zema, no em 
tanto ainda há confiança na pos 
sibiidade de conseguir acordo 
com PSD e Cidadania e assim 
ter Eduardo Costa como vice Por 


O deputado federal Marcelo Aro chegou a ser cotado também para service do governador Romeu Zema 


causa da possibilidade, o comu 
nicador se afastou dos progra 
mas que apresentava na Recor 
dTV e na Rádio Itatiaia No início 
da semana, mesmo em meio ao 
impasse, Zema reforçou seu de- 
sejo.“O melhor (vice) candídato 
seria um que não seja do Novo, 


o 


para mostrarmos que estamos 
abertos a alianças e a trabalhar 
comoutros partidos” disse 
Apesar do convite a Costa 
derançasdo PSDB têm externado 
publicamente descontentamem 
tocomos rumos doepisódio Ao 
podcast EM Entrevista nofimdo 


mês passado, Marcus Pestana 
chegou a comparar 0 Novo à 
uma seta dogmática lescom 
duzem tão mal que se bobear 
Zea vaia sair comes” 
Papuro-sangue Não sei e isso 
oquequerem Eles têm umespé 
“io que chamo dese dogma 
ca Eles têm fculdades no Br 
aline” critico 

Na úlima semana, Pestana 
defendeu” Agostinho. Patrus 
(PSD), presidente da Assembleia 
Legisitiva de Minas Gerais (AL 
MG) dascritca de Zema O go” 
veado acusou o deputado es 
tada de “sabotagem à sua pes 
tão no estado. “A justa acusa 
ção do governador Romeu Ze 
ma ao presidente Agostinho 
busca encobrir a total falta de 
diálogo e liderança de seu go 
verme falou o ueimo 

Se lopção fr por um vice do 
Novo, a tendência a escolha 
por Mateus Simões, e-secetá 
fio geral da gestão estadual À 
Assembleia Legislativa onde sr 
cao de procurador: publicou pa 
fecer que dá aele“cença espe 
cha paracandidaturaacago le 
Evo" A convenção partidária do 
Novo está agendada para pró 
ximo dia 23. O evento deve dar 
sinalização concreta a respeito 
device de Zema na corrida cl 
toral Certo é que o atual ocu- 
ante do cargo Paulo Bra (5 
De) não tentaria reeleição 


o 


ESTADO DE MINAS 


BOLSONARO VOLTA A CITAR 
AMEAÇA DE COMUNISMO 


Brasília — O presidente Jair 


ao. & 
ora e a biogéonomia O homem que mediu milhão de árvores 
a 4 


ais com projetos que ajudam a proteger. 


Além de apfesentam 
locaisdesanvolverem negócios através da bioeconomia. 


== À 
“ Transformar a mineração hoje é transformar o amanhã de todos. 


di 


ESTADO DE MIMAS é voMiNcO 


POLITIC 


E ELEIÇÕES 


O pré-candidato do PSD ao governo de Minas tem potencial para obter 44% na propaganda 
gratuita, quase o dobro do governador Romeu Zema (Novo), que tende a ficar com 24,2% 


Kalil poderá ter o maior 
empo no horário eleitoral 


Ao concentrar com uma 
bancada de 81 parlamentares 
eleitos em 2018, 16% do tempo 
proparcional da propaganda 
eleitoral gratuita no rádio e na 
televisão, o União Brasil - fusão 
do DEM e do PSL - tem poten 
cial para garantir à campanha 
do ex-prefeito Alexandre Kalil 
(PSD) do governo de Minas qua 
seo dobro de inserções e veicu 
lação no horário eleitoral gra. 
tuito do seu principal adversá. 
rio,o governador Romeu Zema 
(Novo), nas eleições de outubro 
deste ano, 

À Incorporação do MDB à 
aliança pela reeleição de Zema, 
que projeta apoios também de 
PF Podemos, Solidariedade, Pa- 
triota, PSC e Avante, garante 
242% do espaço proparcional 
às bancadas eleitas em 201 
servado à propaganda Por seu 
turno, Alexandre Kali que con 
tacoma federação PT, PCdoBe 
PV além do PSB, o seu próprio 
partído, o PSD - tem 254% da 
distribuição proporcional -al 
cançando, com o União Rrasil 
44% do direito de antena. Fede 
rada como Psol, a Rede. em Mi 
nas é ao lado do Espirito Santo, 
exceção. O partido não ultra 
passou a cláusula de barreira, 
portanto não participa da dis. 
tribuição da propaganda eleito 
ral gratuita 

Ô senador Carlos Viana (PL) 
com o apoio do Republicanos, 
tem até agora garantidos 12: 
do tempo, e o ex-deputado fe- 
deral Marcus Pestana (PSDB), 
que está federado com o Cida. 
dania, 75% da distribuição pro- 
porcional do direito de antera, 


DISTRIBUIÇÃO DO TEMPO DE 
PROPAGANDA POR PARTIDOS 


Lorene Figueiredo (Psol) tem NO RÁDIO E NA TELEVISÃO, 

% da propaganda eleitoral pro- ENTRE 26/8/2022 e 29/9/2022 
paca sonda es 
ST) não têm secso coespa. INSERÇÕES DIÁRIAS 


ço proporcional porque os seus. 
partidos não conquistaram re- 
presentação na Câmara dos De- 
putados nas eleições de 2018. 
Tais projeções para a distrt 
buição do tempo proporcional 


São 70 mindtos diários no rádio e gua tempo no televisão, dos quoss 14 
minutos ora os candidatos que concorrem para presidente da República, 14 
minutos ara concódatos a deputado federal, 14 minutos para condidatos oo 
governo de Minas, 1 minutos para candidatos a deputado estadual e 14 
minutos para condes oo Senado Feder. Cada inserção pode ter 205 cu 
605, Potdos om tempo inferior 6 inserção acumulam crédito diáno até 


da propaganda eleitoral consi- . alesars0s 
deram à atual configuração das 
candidaturas alianças ao go 
sema de Minas que podemain- O HORÁRIO ELEITORAL GRATUITO 


da se tear pois ss convenções 
partidárias para a formalização 
de adições serão entre 20 
dejulhoes desgosto Eocená 
rio das composições para o go 
verno de Minas ainda move 
so. O apoio do União Brasil a 
Alexandre Ea anunctado pelo 
president nacional da legen, 
O deputado federal Luciano Bi 
var (PE) é contestado em Minas 
pelo presidente estadual date 
Eenda o deputado federal Mar 
éelo Fitas oriundo do PSL 

já o deputado federal Bilac 
Pinto, ex DEM aínda trabalha 
para sero vice na chapa de Ro 
meu Zema Bilac Pinto apostou 
todas as fichas nessa composi 
cão, admitindo a intesocutores 
que não pretende disputar à 
reeleição, € inclusive, j epas- 
sou as sua bases litorais ou 
tro aliados. A este momento 
Zema não dá ias convincem 
tes em direção à Bilac Pinto 
Diante da indefinição de Zea, 
também o PSD, queem pr 
cipio apostou na indicação do 
vie da chapa de Zea, optou 
por lançar a candidatura pró 
pria de Marus Pestana. 

A propaganda eleitoral gratu 
ta será extbda, na disputa em 
primero turno entre 2 deagos 
doe 29 de setembro São 70 ml 
nutos diários de inserção no rá 
dive natelevião lá minutos a 
racada cargo de representação 
cm disputa - presidente da Re 
pública deputido federal gove 
fados depuado estadual sena 
dor conforme assinala o avo 
gado especialista em irto ler 
foral Paulo Henrique Studara 


Serão enbido de segundo feira a sábado, 50 minutos por da, divididos em 
dos blocos, no rádio e igual tempo no televisão 

As terço, quintas loose sóbod será vesculada a propagando eletro dos 
candidatos a presidente e a deputado fede! (25 minutos cad, ditos em 
dois blocos), em coda um dos três dias da semani no rádio e iquatempo na 
telensão 

As segundo, quartos e sexto. seo sera transmitido o propagando 
eleitoral dos candidatos a govermador, senador e deputados estaduns 
Condidatos oo governo de Nias e a deputada estadual têm 0 minutas (20 
minutos codo, distribuídos em dois blocn), em cnda um ds três dis da 
semana, no ré e igual tempo pel televisão. Candidatos o Senado Feder 
tbm 10 minutos, em cado um dos rs dis da semana, em doi bles, no 
rádio e também pela televisão 


O TEMPO É DISTRIBUÍDO SEGUNDO O CRITÉRIO 


90% de acordo com o tomando da boncado federal ele, 10% iquoimente” 
entr contos 


Dee ser destinada às cancidatuas e mulheres o tempo proporciona com 
base na totl de pedidos e registro apresentado, respeito o mínimo de 
30% rita porcento) do número de candidaturas Deve se destinar às 
comdidturos de pessoas negras o tempo proporcional com base no totl de 
pedidos de regatro 


Além deste direito de antena. 

que é o mais valorizado por 
estrategistas de campanha, 
uma vez ques inserções se dis 
tribuem ao longo da programa: 
ção dos veiculos entreas she a 
meia-noite, há também o ho: 
rário eleitoral gratuito. Esse 
confere, de segunda-feira a sá 
bado, SÓ minutos no rádio e 50 
minutos na televisão, em dois 
blocos de 25 minutos cada, 
tempos distintos para cada car 
go (Veja quadro) 

De segunda-feira a sábado as 
inserções diárias e o horário 
eleitoral gratuito somam 120 
minutos no ridio e igual tempo 


na televisão para que os candi- 
datos apresentem a sua campa- 
nha No domingo, são veicula- 
dos os 70 minutos de inserção. 


CANDIDATOS A 
GOVERNADOR 


As campanhas pelo comando 
do Executivo estadual terão 1á 
minutos diários de inserção no 
rádioe igual tempo na televisão, 
além de 20 minutos distribui 
dos em dois blocos do horário 
eleitoral gratuito às segundas, 
quartas e sextas-feiras. Para re 
forçar à representação popular 
alcançada expressa na última 


PROJEÇÃO ESTIMADA PARA GOVERNADOR EM MINAS 
PARA RSTIUÇÃO PROPORCIONA DESC O TEMPO DA PROPICANGA TORA 
GRATUITA (DOIS BLOCOS) E DAS INSERÇÕES DIÁRIAS, 
SEGUINDO AS COLIGAÇÕES ATÉ AGORA INDICADAS. 
Periodo propagando: entre 26/8/2022 e 29/9/2022 
Fotiado tempo Irmerções dóras na Horário elesoral gratuo rádio — Hordrio elestoral gratuito televisão 
peer dado perna — Di) a as Ci qm 
ioritedo  apuiincnindoo im e ecra 
tempo de tZmirã6s proporcional: tempo de 18men ra eo pd 
a 
mesmsn  Smin33s  7min55s Tmin55s 
Tecáotenço 
Pemertro o 
anca” 3minO2s — Amin22s 4min22s 
Patriota, PSC, Avante 
24,2% do tempo, 
Casa 
mal imin37s  2minl9s 2minl9s 
Ver 
torene Figueiredo. 
ia RES Em Ee 
Renato Rega (PCB) - - - 
embarcado) 
vet E = = 
femme) 
psceo  Aminlis  Iminãdis Imindis 
18,3% do tempo 


Ce toniare nais SRS ceroepogumes mia om vao cg 


eleição da Câmara dos Deputa- . dasdecadacampanha sso par: CALENDÁRIO 
dos — nesse caso, a eleição de . ulhados 90% dos 14 minutos 

2018 — a legislação prevê que diários de inserção -oequiva- ELEITORAL 

90% do tempo seja distribuido lente 12mind6 e 20 minutos jo ae 
proporcoredmente o número dohorárioeletoralgrauno-o 20/7 0 5/8 
derepresentantes decada par. que corresponde a 8 minutos. Camvençõs partidárias para a 
do; os 10% restantes são parti- distribuídos em dois blocos. definição das condidoturas 
Ihados igualmenteentreoscan- . três vezes por semana, o rádio. eeulgenhes 
didatos em disputa No caso de e na televisão Esse critérios é 15/8 
coligações para as eleições ma. são reiterados na Resolução Abegiod csmdiáturs 


23610, de 2019, do Tribunal Su 
perior Eleitoral (TSE) dispostos 16/8 


joritárias, a maior fatia, de 90% 
que corresponde ao tempo pro- 


porcional, é calculada pela so- na Emenda Constitucional . inído des componhos 
ma das seis maiores bancadas 97/2017 e artigos 47 inciso 2º . nara en laernet 
de partidos políticos ou das fe 51 da Lei 9504/1997, também E A 
derações que aintegram. consolidados na redação dada 26/8 a 29/9 
Considerando o peso das pela Resolução 23671/2021,do . Prpegand letorl 


bancadas coligadas ou federa- — Tribunal Superior Eleitoral 


o 


em 


ESTADO DE Mi 


LUIZ CARLOS AZEDO 


ST: 


mod por eta clio: herda eipaobr com be 


ENTRE LINHAS 


As metamorfoses do governo Bolsonaro 


Uma das dificuldades de caracterização do gover 
nodo presidente lar Bolsonaro decore dofato deque 
não existe um projeto político claro que aniente sas 
ações tudo acontece ná base do improviso, diante da 
necessidade de marter o poder Po essa razão desde 
primeiro momento mas principalmente depois da 
derrota de seu aliado principal Donald Trump, sem- 
pre considere hipotese de que havera uma aprox 
mação estratégica de Bolsonaro com o presence da 
Essa, Vadimr Putin Só não imaginava que são vi 
ria ocorrerem razão da guerra da Ucrânia Slwe is 
sa alaremos mais adiante 

Inialmente cabe destaca tologotomou posse o 
govemo Bliono assumi caraderstcsbonapertis 
tas em contradição om uma order demecraticapre 
sidida pela Constituição de 988 Por questa carater 
ação! Orvem razão de Bolonarosecooca acima da 
soxdlade e apotar essencialmente nas Forças Arma 
“las constituindo um governo com grande númerode 
militares, maior até do que a dos presidentes Castelo 
Branco Coste Sha, Méc Geisel Figueiredo todos 
generis presidentes Grosso modo, o bonapartismo 
conste no fato de que um indivíduo se cola acima 
derodas as pares do Estado e da sociedade, ou seja 
Janzão vertede poder 

Não durou mulo esse modelo esquizofrênico A 
pandemia se encarregou de derrotar hegemonia mi 
Nano poema asdo pocqueo perl dardo 
Paula à rente do Ministério da Saúde: encarregado 
deimplementar as tse neacinisas de Bolsonaro le 
vouao colapso sistema de de publica quando per 
degocontrode sobe a COVID 19 que já matou mas de 
75 mi pessoue Concomitantemente o impacto da 
pandemia na economia em farão da necessidade de 
disançiamento social redução da ividade econêmi 
ca tambem levou o fracasso o poderoso ministro da 
Economia Paulo Guedes cujo projeto neoliberal apa 
ape como pa megahado o dsemprega a 

Des então, a metamorfose da ransformação de 
um gosemo borsparisa num govemo rescanaro de 
viés populista como o que temos hoje O conceão é 
mas adequado porque Holonaro entregou comendo 
político do govemo e a Orçamento da União do Cen 
tra do nomear para Casa Co presidente do PP se 
rador Ciro Noguéia (1) e aceitou que presidente da 
Câmara Arthur Lira(PP-AL) desueas cartas dit 
code recursos federais sos parlamentares da base go 
vemistae também deuma boa parcela daoposíção O 
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chamado orçamento secreto é um iceberg que aínda 
pode virar um grande caso de polícia Na farra das 
“emendas ao Orçamento, um conjunto de medidas re- 
ressivas vem sendo aprovado pelo Congresso; a mais 
recentoéa PEC das eleições que viola aleistaãoeito- 
rale rompe completamente com os paradigmas do 
equilíbrio fiscal 

Estamos agora na iminência de uma nova meta 
morfose, que tem como pano de fundo as eleições pre 
sidenciais Agora sim, Bolsonaro tenta consolidar pela 
viaeletoral um projeto de regime politico” liberal co- 
mo ocorre em muitos paises da Europa e do Oriente, 
“com tutela militar Esse conceito surgia num artigo de 
Fareed Zakaria de 1997 paraa revista Forign Affairs em 
resposta ao questionamento do diplomata americano 
Richard Holbrooke às vésperas das ebeições de 1996 na. 
Bósnia "O que dizer quando uma eleição ocorre demo- 
dolivree justa maso povo termina por escolher ris 
tas fascistas, separatistas e outros agentes publicamen 
tecontrários à paz ei integração? 

Zakaratranspós a questão daexrepública dalugos- 
távia para vários outros locais do mundo. ande gover 
nos eleitos ou referendados legiimamentecostumam 
ignorar os miles constitucionais e privar a população 
dedieitos fundamentais Ao incluir aRússiaentreesses 
países o conceito ganhou asas: Boris Yeltsin. na época 
presidente até então er visto no Ocidente como o re 
formador responsável pelaaberturada Róssia inserin- 
do-a decididamente no mapa do neoliberalismo. 


Amigo de Putin 


Todos os hormens do Kremlin - Os hastidares do po- 
der na Rússiade Viadimir Putin, de gia 2a" 

tígio) éumlivro-eportagem com diBalhes MeladafEs 
sobre como older russo se torno Ma por ado” AB: 


EM UMA QUEIMADA, 
A UNICA COISA QUE PODE SER 
MAIS RAPIDA QUE O FOGO 


garrafas de vidro na vegetação e queimar lixos. 
podem atingir as linhas de transmissão, provocar 


um incêndio 


deixar você e sua cidade sem energia. 


Ao perceber qualquer sinal de queimada, seja mais 
rápido do que o fogo e denuncie esse crime pelo 
0800 025 25 55 ou acesse furnas.com.br/contatos. 


A Eletrobras Furnas agradece o seu apoio, 


do ao poder por oligarcas e políticos regionais que o 
acoleram ao mesmo terno em que Manipulavam 
seus medos e ambições Com o tempo demonstrou 
uma habilidade incomum para se manter no poder € 
assumir o controle do grupo com tmão de ferro Sua 
imagem de líder jovem e modemizador porém. não 
comeco Oeidente Seu projeto incl deinegração 
da Federação Russa a União Europeia forejeitado pela 
então prameira-ministra alema Angela Mekel 

Essa rejeição, que considerou uma humilhação e a 
ambiçãodese perpetuar no poder levaram Putin à gu 
ada acionista autoria que vem marcando sua 
trajetória A consolação de seu poder se due razão 
doapoio popular à idea de restabelecer o status de po 
tência mundial Rossi e à agenda conservadora dos 
costumes daaliança comos militares ecomalgrea Or 
toda, edo controle dosmeiosde comunicação dos dr 
gãosde segurança do Ministério Pie do udictário 

“AempatiaentrePutine ba Bolsonaro ficou evidem 
tenavistado presidente brasieiroá Russia Há umter 
reno et para essa aliança polca pesscul folonaro 
não tinha Um projeto politico claro quando ft leito 
Temo mesmo discurso nacionalista a agenda conser 
vadora uma lança religiosa fundamentalista oapoio 
desetoresmiitaresedo sistema de segurança sô ain 
não controla os meios de comurscaçõo eo luar 

Oisolamento de Bolsonaro no Oedente ntipatiza 
dopelsopanião públicas em tigocomos principais i- 
eres mundiais nelusve o presidente none amena 
nojoe Biden fez de Pim um parceiro natura acena 
mundial mesmo depois da guerra da Ucrânia À con- 
versa privadaentre Bolsonaro Putinem Moscou não 
dou resta venda de came e compra de ferizam- 
tes estratégica paraos doi países Houve conversas no 
âmbntoda cooperação tecnológica e militar na qual a 
Rss sim pode vira fazer diferença É para a oposi 
câmeisteo Fantasma da interferência de hackers rus 
sosnas eleições 

O posicionamento de Bolsonaro em relação à guer 
rara Ucrânia é um sinal de que há. de ato, um pacto 
entre ambos Em Moscou, Bolsonaro havis agradecido 
a Putin pela histórica oposição da Ri à intemaco 
ralização da Amazônia Esse € um tema sensível para 
as Forças Armadas, pricipalmente o Exercito Buste 
outra torveira de cooperação ertre os doi paises no 
Smbtomdiar avenda deequipamentose transfer 
cemigrrcnologiem áreas exatas da nossa indus 
tra de Defesa principalmente o projetode submarino 
mucdhr da Marinha 


MORTE DE TESOUREIR 


Perícia em 
celular pode 
mudar caso 


São Paulo Apesicianocelulardo 
assassino do guarda municipal ete- 
soureiro do Partido dos Trabalhado- 
res (P1) em foz do Iguaçu (PR) Mar 
celo Arruda. pode trazer novos ele- 
mentos à investigação emudar oca- 
sa Adeclaração foidada pela delegar 
da-chefe da Divisão de Homicídios 
da Polícia Civil do Paraná. Camila 
Cecconelo à GloboNews eveioapós 
intensas críticas pela rápida condlu- 
são do inquérito. À polícia havia 
apontado que não houve motivação 
política no assassinato cometido pe- 
Jo policial penal federal holsanansta 
JorgeGuaranho há umasemana Ele 
fol indiciado par homicídio dupla. 
mentequalficada por motivotorpe 
ecausarperigocomum 

Luiz Donizete Arruda, um dos ir 
mãos do tesoureiro, discordou da 
conclusão do inquérito afirmando 
que foi crime político e que só irá 
para Brasília a pedido de jair Balso- 
naro seo presidente condenar att 
tudedeGuaranho O prazo para en- 
tregar o inquérito terminaria na 
próxima terça-feira, mas a polícia. 
havia antecipado o fim dos trab 
lhos por alegar que já tinha os ele 
mentos necessários para fazer o im- 
diciamento, não havendo necess' 
dade deesperar todas as pericias co 
moado celular do assassina. 

A delegada afirmou que à 
apreensão dos celulares foi uma das 
primeiras medidas da políciae que 
ntende a importância da peric 
paraocaso A primeira providência 
que nós tomamos fai salciar e foi 
tentar descobrir quem estava na 
posse desse celular e imediatamen- 
te representamos pela apreensão 
do celular e pela autorização para 
acesso” disse “A extração dos con- 
teúdos desse celular é importante. 
sim porque no celular muitas vezes 
o autor pode ter comentado o que 
ia fazer, pode ter dado alguma opt 
niãa. Então, a análise do celular é 
muito importante. sim, e pode tra 
zeralgum elemento novo na inves. 
tigação” acrescentou Cecconello 
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ESTADO DE MIMAS é voMiNcO 


NACIONA 


ABORTO NO BRASIL 


ACESSO PRECÁRIO, ESTIGMA E MORTE 


Ativistas questionam efetividade da criminalização. Estudo estima que mais 
de 4,7 milhões de mulheres jd TnFim TEito um procedimento no país 


Isaseua Vaoso* 
Mama Pauta Monttmo* 


Imagine a seguinte situação 
umameninade 13 anos abusada 
sexualmente pelo to, acaba en 
gravidando Ela vive em Capeli 
nha, no Vale do Jequitinhonha, 
que conta com um hospital Com 
ru custo esa menina conse 
gue contar para a sua mãe Mar 
cadas pela violência. as deci 
dem intertomper a gestação Em 
tretanto, ao buscar o serviço de 
saúde a surpresa o hospalmais 
próximo que realiza o proce 
mento fica em Montes Claros a 
318 quilômetros de distância 

A pesquisa "Mapa do Aborto 
Legal verificou em 2020 que 
dos 176 hospitas cadastrados 
no SUS para a realização do 
aborto legal, somente 42 têm 
feio o procedimento cerca de 

do total Em Minas Gerais, 
são apenas cinco hospitais Joca 
lados em quatro municipios. 
Belo Horizorte, Montes Claros, 
Ubeitândiae Viçosa. 

No Brasil o procedimento de 
aborto legal pode se realiado 
vitima deestupro casos de gra 
videz de io para quem gest, 
é também quando há fetos 
diagnosticados com anencefa 
ls Fora essas exeções o proce 
dimento de interrupção da gra 
videz se configura como um 
crime no país, e pode gerar até 
três anos de prisão 


Alegislação que prevê oabor 
to coma crime é o Código Penal 
de 1940 Desde então, movimen 
tos de mulheres buscam pela 
sua legalização De acordo com 
ativistas alegalização do aborto 
pode tirar o estigma soba ques. 
dão e acta o Sceso Inclusive 
para quem já Unha o direito 
que, com restrição de hospitais 
que realizam o procedimento 
não é garantido 

Entretanto, esse direito ga- 
rantído vem sofrendo uma série 
destaques institucionais Em ju 
nho de 2022 vel à tona o Cato 
de uma menina de Santa Catar 
na viclentada sexualmente que 
teve acesso do aborto legal ne 
gado por uma juíza além de ter 
Sião mantida em abrigo por 
quase 8 semanas, sem atendi 
mento médico 

Ao mesmo tempo o respon- 
sável pela Sectania de Atenção 
Primáriado Ministério da Saúde 
Raphael Câmara, preparou uma 
nova cartilha sobe abortamem 
to, em que cl que não existe 
aborto legal” no Brasi, contra 
riando o que determina legis 
lação Alêmdlsso prevê possib. 
lidade de investigação cial 
de vitimas de estupro e tam 
bém de gestantes que estejam 
em ico de morte para a ral 
Zação do procedimento 


CRIMINALIZAÇÃO à argumenta 
clode movimentos de mulheres 
que defendem a prática toca em 


ABORTO NO BRASIL 


Dedos de pesquisa Ebtuadatfr 2016 


à IR 1emcadas 


mulheres de até 40 anos já reokzou aborto 


Protestantes 
ou evorçétos Ra 
25% ih 


PR 


Católicos 
tios 


auto as sói 

Dostostsére E 
Ensino médio 

Ensino superior 


questões relacionadas à saúde 
pública do país. "O aborto está 
entre as principais causas de 
mortalidade materna no nosso 
pais, e é uma morte evitável Se 


essas mulheres tivessem acesso 
a meios e condições seguras de 
realizar o aborto. elas não iriam 
a óbito”. conta Renata Regina, 
doula e ativista pelos direitos. 


Legalização pode 


sexuais é reprodutivos das mu 
Iheres em BH 

A criminalização faz com 
gue. inclusive, mulheres que so- 
freramaboro espontâneo sejam 
tratadas com desconfiança, co 
mosetivessem provocado e, em 
decorrência disso, mesmo mu- 
Iheres que tiveram uma gestação 
planejada passam por uma in- 
tensa violência obstétrica em 
um momento de luto”, comple- 
taaativista 

Para ter acesso à interrupção 
da gestação, nos casos em que é 
legal atualmente não é necessá 
rio apresentar boletim de ocor 
rência no hospital 

'O procedimento é por eta- 
pas-ao procurar o serviço de saú 
de, é feito um termo ce relato 
circunstanciado do casa com o 
maior número de detalhes do 
crime sofrido. Depois são feitos 
exames físicos eginecológicos, e 
o profissional emitirá um pare- 
cer técnico”. explica Renata. 

Essa mulher será acompa- 
hada par uma equipe multidis 
ciplinar,em que:rês integrantes 
autorizam a procedimento de 
aborto Ela assina o termo, decia 
rando que as informações são 
verdadeiras e também um ter- 
mo de que estã consciente e de 
acordo com à interrupção da 
gestação”, dizadoula. 


MULHERES COMUNS 405 40 
anos, ao menos uma em cada 
cinco mulheres já realizou abor- 


to uma vez na vida São dadosda 
Pesquisa Nacioal de Aborto de 
2016, realizada por pesquisado- 
res da ni Insituto de Bica 
pela Universidade de Brasilia 
(UnB), À estimativa é de que 
mais de 47 milhões de mulheres 
fitenham feto aborto so menos 
uma vez na vida. segundo a As. 

De acordo com a advogada 
abria Rondon da Ant amu 
leres queabortam são comuna 
de qualquer classe social, ara 
etária comtilhose que praticam 
algumareigão “O perilmajo 
cáia de mulheres que praticam 
abortonão é de adolescentes de 
mulheres que trabulham como 
sexo, ou de mulheres que sejam 
distantes de né”. explica 

O “levantamento * aínda 
apontou que 58% das mulhe 
res que abortam no Brasil são 
pretas pardas ou indígenas e 
que 22% são escolariadasaté a 
Absérie É 82% das brasileiras 
que já abortaram são católicas 
du protestantes, sendo que 
Gs delas têm lhos 

A pesquisa conclui que há 
tantoabortono Brasi que po 
sível dizer queem praticamente 
todas as Familias do pas alguem 
fá fez um aborto uma av, tia 
prima mãe irmão filha ainda 
ueem segredo Todos conhece 
mos uma mulher que já fez 
aborto” pontuao relatório Ade 
fes da legalização segundo str 
vistas, também para proteger 
mulheres mais vulneráveis 


resultar em queda do procedimento 


“Tirarotemado campoda pu 
nição e do estigma tratar como 
estão de saúde Incdushe para 
dra de todas as complexidades 
relacionadas, poder acolher às 
mulheres que precisam e entem- 
der oque fslhau no processo de 
prevenção, para evitar que ea te 
ha um segundo abonoeque ou: 
ras mulheres não necesem do 
aberta” E oque defende Gabriela 
Rondon advogada e pesquisado 
rada Anis -Insuuto de Boca. 
De acordo com especialistas é 
comum levantamento realizado 
pelaGênero e Númeroem 2018, 
Em países onde aborto passa a 
ser legalizado há um aumento 
no número de procedimentos 
legas nos primeiros anos e em 
seguida à queda nos indices, 
comestabização. 


O aumento inicial estaria ret 
ciorado não ao número de abor- 
tos, mas sim de abortos legais 
computados pelo sistema de sa 
de Quando se fala em proced 
mentos clandestinos, pouco ses 
becficialmente da quantidade de 
abortos realizados. 

Para Rondon. o amplo acesso 
aos métodos contraceptivos "só 
& possível quando o Estado para 
de ameaçar as mulheres e tratã- 
las como inimigas da política de 
saúde sexua! e reprodutiva e de 
fatoas acolhe” 


NOSSOS VIZINHOS. Em um inter 
valo de um ano e meio, mais três. 
países btino- americanas legaliza 
ram ou descriminalizaram o 
aborto £ o caso da Argentina 
(2020), do México (2021) e da Co 


lômbia (2022), Com pressão de 
movimentos populares especial 
mente feministas e de mulheres 
as aprovações aconteceram por 
via judicial ou legistativa 

“Na prática objetivo reconhe- 
cerque a aplicação da penal para 
otemadoahortoem determinadas 
circunstâncias não é adequada e 
vioka direitos. As duas vias podem. 
ter resultados muito semelhantes, 
mesmo por processos distintos ex- 
plicaa pesquisadora da Anis. 

Nos Estados Unidos, recente- 
mente a Suprema Corte reverteu 
uma decisão histórica, conhecida 
como Roe vs Wade de 1973. que g- 
rantiao acesso soabortoemtadoo 
pai Por seis votos atrês agora não 

essa proteção do direito e cada. 
estado tem autonomia para esta 
belecer as regras e restrições para 


realizar a interrupção da gravidez 

Tso pode gear um ceniri de 
bastante desproteção etambémde 
trinsoentreosestados paraqueas 
mulheres consigam cessar oabor- 
tonos estados que ainda o permt 
term afimaGabrich Rondon 

No Brasi, uma propostade des 
criminalização do abonoaté a 12º 
semana está sendo analisada pelo 
Supremo Tribunal Federal STF, 
que realizou audiência pública so- 
bre lema em agosto de 2018 En- 
tretanto ainda não há previsão pa 
aa ADPF 442 ser votada pelostma- 
istrados Em 22 100% dos proje 
tosdeleinaCâmarados Deputados 
foram contrários à interupeão da 
gravidez (Ve MM) 


“saperese speso o 
esta eis 


o 


HLHOSPITAIS QUE REALIZAM 
ABORTO LEGAL EM MINAS GERAIS: 


» BELO HORIZONTE 

Hospital lo ubischek. 

(Rua Dk Cristono Rezende, 2745, Mikonários) 

Motermidade Odete Voladores (Avenida do Contorno, 9.494, Prodo) 


» MONTES CLAROS. 
Hospital Universitário Clemente de Faria 
(Avenida ua Mangabeira, 562, Santo Expedito) 


» UBERLÂNDIA 
Hospital de Clínicos de Uberlândia 
(Avenida Por, 1720, Umuarama) 


mViÇOSA 
Hospital São Sebastião 
(Ruo Ten. Kummei, 36, Centro) 


ol me post cena matdoco sedes com 


O país dos aloprados 


Alonga resistência de tuanacianteiradas 
pesquisas de Intenção de voto, a menos de 
três meses para as eleições e com Bolsonaro. 
como coadiuvante, está produzindo movi- 
mentos de manada 

O empresariado eo mercado financeiro de- 
sistiram da intenção de um candidato diferem 
te ataldateceia via por total desinteresse do 
eletor e buscam acercar-se do ex presidente 
ou ao mens ter alguma ideia do que possa vir 
aseroseutesceiro governo. 

Cada vez mais visto como alucirado Bolso- 
narodesxou de er opção ao empresariado e 
nanistas o que pode medir se pelo tamanho. 
doestrago nas contas públicas promovido pela. 
maioria alugada o custo de emendas cargose 
proteção ds cos de cool Câmaraeno 

visando atralra simpatia do ekeitor mais. 
pobre além doque jálheé fel como caminho 
reis taxistas rurlstas atrasados. 

Candidato à reeleição confiante em sua 
chance, não deixa que armem armadilhas 
contra seu novo mandato, como a conta sa 
gada das ações eleitoreiras que incentivou 
“com a conivência de seu ministro da Econo- 
mia nem entrega um bônus já ralo diante do. 
furor da inflação à população assistida pelo 
Bolsa-Família hoje Audio Brasil por apenas. 
cinco meses. Os R$ 200 acrescidos ao bônus 
mensal de Rs 400 serão pagos sóaté31 dede- 
zembro, prenunciando enorme pressão para 
sua continuidade Lula se comprometeu com 
R$600 ao longo de 2023. 

Analsados com frieza, os pacotes de compra 
devotos iniciados com o calote nos precatórios, 
então justificado como compensação para a 
despesa com onovo Aula Brasi não prevista. 
pelo ministro Paulo Guedes deixam para a ki 
orçamentária (LOA) de 2023 um adicional em 
tomo de R$ 350 bilhões e contando já que dif 
cmente quem se eleger terá condições de cor 
tarolaxismo fiscal de Bolsonaro 

Os presidentes daCâmmaraedo Senado nem 
tentaram disfarçar omote da emenda constitu- 
cioral da compra de votos, que Guedes antes 
dese dar por vencido. tentou desqualificar cha- 
mando a de Tamikaae” ao em vez de simples- 
mente promulgé-a conforme o rio constitu- 
cional chamar Bolsonaro para seapresentarco- 
mo patrono da iniciativa Éinceroquetraga vo- 
tos Certo éque complicouotrabalho do Banco. 
Centrlcontraainfação eo do Tesouro pararo- 
taradívida 


E BANQUETE 


Inflação devora espertezas 


O ano pode ser dado como perdido para a 
construção do crescimento sustentado dacoo- 
nomia o que nunca esteve em pauta desde 
2019-e no caso de seu setor mais dinâmico a 
industriade transformação a desindustrialza- 
cão tem sido a tônica desde as anos 1980 

Mesmo o crescimento econômico este 
ana estimado em até 2% sobre o resultado in 
fuenciado pela pandemia em 2020e 2021, é 
artificial pois ditado por medidas para ativar 
o consumo, como liberação de saldos do FG 
TS a famílias de baixa renda, antecipação do 
13º dos aposentados, a engorda do Auxílio 
Brasile gentilezas a empresas que orbitamos 
caciques do Centrão, sobretudo na Câmara 

Tudo isso é provisório sem regime fiscal 
sustentado à longo prazo nem inserido 
num programa viril de reconstrução dode- 
senvolvimento. 

A realidade é mais feia do que sugere o 
marketing eleitoral Tome-se o vale-eleitoral 
de R$200 aprovado pelo Congresso peloscin- 
E e 
600 no periodo; é ainda menor que a metade 
do custo da cesta básica apurada pelo Procon 
esnSão Paulo R$ 125144 Medidas como essa 
custam muto no agregado e não mudam de 
forma estrutural a miséria no país Ea voltou 
aser endêmica, com 33 milhões de pessoas 
em situação de fome 

Em setembro de 2019, quando a compost- 
ção da cesta foi reformada. o SM comprava 
uma cestade R$ 739407 e sobravam R$ 25853, 
segundo o economista Fernando Montero. 
Em junha falaram R$ 39,44em relação aomi 
númo de R$ 1212 para comprar a mesma ces- 
ta. Nesses 21 meses, o saláio minimo perdeu 
R$ 29837 em relação à cesta básica “Como se 
trata de uma renda tão baixa e um consumo 
tão inelástico, iso é uma enormidade”. diz 
Montero Não se resolve com vale eleitoral 


Um escândalo já contratado 
Oconfronto entre a realidade de uma eco, 
nomia sem energia para dar um minimo « 
autonomia à maioria da população e o que! 
dicuteno Congressooperado por políticos 
Sign der pregrata ncia rem de 


logia apenas uma imensa ambição pes: 
explicaomiseré 


Mesmo para chegar ao adicional de R$ 
200, aCâmara soba direção de Arthur Lira e 
oSenado, por Rodrigo Pacheco, não se avea 
ramemaprovar um estado de emergência” 
Sem previsão constitucional que casuística 
mente atriburam à guerra na Ucrâniae sua 
sequela sobre os preços petroleo de mudo à 
que nem Bolsonaro nem eles viessem a ser 
rocssados po desta a Costão 
Várias outras lei 

Forçaram também a extensão do tal or 
camenta secreto para 2023, com previstos 
Rs 19 bilhões, contra R$ 16.5 bilhões este 
ano. Mais Lia que Pacheco, eles querem 
continuar tutelando o presidente da Repo- 
blica É o poder que Bolsonaro cedeu ao 
Centrão para não sofrer impeachment Lula 
jádisse que não aceita O que se faz com es- 
ses dinheiros distribuidos como emendas 
Para gasto miúdo de parlamentar escolhudo. 
a dedo em suas bases eleitorais? Investiga- 
ções vão dizer. 

O que se sabe sobre tas emendas, em tese 
investimentos pagos com o dinheiro de im- 
postos é preocupante Os economistas Paulo 
Hartung, Marcos Mendes e Fábio Giambiagi 
apuraramque dos &$ 34 bilhões de emendas 
no orçamento de 2021, metade ficou nas 
mãos dorelator 

“Isso configura um enorme poder discr- 
cionário na mão de um grupo muito teduzi 
dodeparkamentares representando uma'cas- 
ta que secristazacomesse experiente oque 
não é do interesse público e nem da total 
de dos pariamentare” ele concuiram. 
Quem se dá co respeito 

Enfim se dos recursos fiscais destinados 
aivestimentos vêm de emendas partamenta- 
tes, segundo Cláudio Conceição. da FGV lsso 
explica boa parte do quadro deahandonoem 
quese acha a malora das obras pública” no 
país É tão ou mais grave que os inquéritos da 
Lava-ta jáqueenvolvemobrasem pequenos 

mantidas rega mai pre onde vie 
necesitada de aula 

ed o pai sem destino o que também 
explica a fadiga de muitos empresános com 
candidatos sem programa e retórica delirar 
te Tipo passar quatro anos desancando o 


Concurso elegeu delícias que irão participar do Arraial de BH. 
Evento tem início em 29 de julho, na Praça da Estação 


Sabores juninos 


Eu Gordos 


Cinco pratos criativos da cul 
ária típica do periodo das qua- 
dnlhas, que venierama 3" edição 
do Concurso Prato junina. foram 
apresentados ontem no Mercado 
da Lagoinha, em Belo Horizonte, 
“como uma prévia do ques cida- 
dãos encontrarão no Arraial de 
Belo Horizonte com início mar 
cado para 29 de julho As receitas 
foram elaboradas porestudantes. 
de gastronomia. 

À jornalista Ana Luiza Borel 
cursa o primeiro semestre em 
gastronomia na UNA junto de 
ses colegas criou o prato Porco 
Bá É porco com fuba uma broi- 
nhadecanfca recheada com cos- 
telade porco refogadaelimonete 
deora-pro-nóbis. 

Alunos do quarto periodo no 
Uniassau-Universitas. Amanda 
Souto, úlia Raquel Thalle Vini 
ciuse Viviane Domingos criaram 
a canjiquinha com salsa cebolr 
nhaebacon copa lomboassadoe 
molho de rapadura com cachaça. 


Um bolinho de milho verde 
foia receita de Ester Cândida, do 
Senac Alunos do Promove fize- 
ram um tropeiro de feijão-fradi 
nho e farinha biju, enquanto a 


Laura Lacerda. 


alma. Obrigado, e que Deus os abençoe. 


MARILSON SALLES CRESTONI 
20 anos de saudades) 
Adyles, Dedé, Théo, familiares e amigos, 
manifestam hoje, 17/07/2022, a saudade e a 
| dor pela perda do tão querido Marilso, 
| ocorrida há exatamente 20 anos. 
Especialmente eu, Dedé, seu filho, peço a cada um de vocês, 
onde quer que estejam, que rezem um Pai Nosso pela sua 


representante da Estácio de Sá 
consiste em tarteletes de far 
nha de tapioca com pipoca cara- 
melada recheada de cocada, bri 
gadeiro de pé de moleque e ma- 
çã do amor, preparo de Anna 


A disputa teve como temáti- 
ca As origens da gastronomia 
mineira Valrizando a cultura 
junina, os saberes do povo mi- 
neiro e os ingredientes típicos 
da culinária de Minas Gerais 
“Ações criativas como essa de- 
senvolvem o setor de modo sus 
tentável sendo um dos motivos 
para a capital mineira ser reco- 
Ahecida como Cidade Criativa 
da Gastronomia pela Unesco” 


gestronómica de 8H 


avaliou Gilberto Castro, presi- 
denteda Belotur 

Os vencedores receberão o 
prêmio de R$ Smile seus pratos. 
serão comercializados na Vila 
Gastronômica espaço de alimem 
tação do Arraial de Belo Horizon 
te A 43º edição do evento será 
realizada em 29, 30€31 dejulhoe 
67 de agosto, na Praça da Esta- 
ção, no Centro da capital Apre 
Sentações de quadrilhas em com- 
curso, shows musicas e diversas. 
atrações gastronômicas integram 
a programação. 


o 


——— raminas ap 


EQUIDADE: UM PILAR DE 
SUSTENTAÇÃO DAS INICIATIVAS 
DE DIVERSIDADE E INCLUSÃO 


Diversidade e inclusão é um assunto 
amplamente discutido nas pautas de 
ESG atualmente, podendo até ser apon- 
tado como um dos projetos causadores 
de maior impacto social. O tratamento 
igualitário sempre foi uma preocupação 
da sociedade, por isso, a nossa Carta 
Magna, a Constituição Federal de 1988, 
em seuart 5º buscou garantir o direito à 
igualdade, dentre outros. 


No entanto, por tudo que vivenciamos 
até hoje, sabemos que o fato de ser esse 
um direito previsto em lei não foisuficien- 
te para assegurar sua aplicação. Mas, gra- 
ças aos avanços dessas discussões, perce- 
bernos maior engajamento do mercado 
na promoção de políticas que promovam 
ambientes mais diversos e inclusivos. 


Por essa razão, quando pensamos em 
ESG, precisamos estar dispostos a levan- 
tar e a cuidar de temas como esse, prin- 
cipalmente por se tratar de uma impor. 
tante estratégia de negócio, capaz de 
causar impactos positivos nos resultados 
das empresas. Somente um ambiente 
diverso tem potencial de proporcionar 
pluralidade de pensamentos, o que oca- 
diversidade de soluções 
diante de um problema. 


siona maior 


Daí surge a importância de estabelecer 
como pilar da diversidade e da inclusão 
um dos princípios da governança corpo- 
rativa — a equidade -, que determinará a 
adoção de um tratamento isonômico a 
todos, respeitadas suas diferenças. 


A título de exemplo, vale mencionar um 
estudo realizado pelo Grant Thornton, 
uma das maiores empresas globais de 
auditoria, que constatou um importante 
avanço em relação ao percentual de mu- 
lheres que atualmente ocupam cargos 
de liderança. Quando em 2019 trabalhá- 
vamos com a proporção de 25% em rela- 
cão aos homens, hoje temos 38% dos 
cargos de gestão ocupados por elas. 


Diante desses dados, que atestam uma 
elevação do percentual de mulheres que 
ocupam posições de liderança, percebe- 
mos que as empresas já enxergaram a 
força das Inkciativas que promovem a 
equidade dentro de suas organizações. 
|sso deve ser abordado como um princi- 
pio basilar das iniciativas de diversidade 
e inclusão, uma vez que, somente assim, 
será possível estabelecermos tratamen- 
to justo a todos, respeitadas as peculiari- 
dades de cada um. Também o que se 
conclui é que a governança está a servi- 
co da diversidade, pois apenas desse 
modo é possível assegurar prosperidade 
e longevidade dos negócios de uma for- 
ma justa, isonômica e sustentável. 


Bárbara de Cássia Silva 
Gerente de Compliance ltaminas. 
barbarosivaghaminas combr 


www.itaminas.com.br 


ESTADO DE MINAS é DOMINCO, 47 DE JULHO DE 2024 


ESTADO DE MINAS 


EDITORIAL 


Desigualdades 
inaceitáveis 
das 
er em 
ie nt ans 
“para que homens e mulheres tenham as mesmas condições no mer- 
Pee 
fita Os dados revelados por um levantamento do Fórum Económi 
da dd ri 
der ri a bes 
Di aro 
E 
seio onde 
pop de 
Spa on ia la 
dadas a elas (85º no estudo) Também deixa a desejar a presença de 


mulheres em cargos eletivos sobretudo para o Congresso (1097 No 
Senada especificamente elas ocupam somente 12das Bl asentos. 


Ohanda apenas para America 
Ainda serão tatinaeCaribe de 2? países o Bro- 
AR RETA silestána 20º posição, à frente de 
necessários, ao Belize e Guatemala Ou seja ma- 
ritmo de hoje “lina preconita despeioo 
132 anos para que — doemrekaçãoacks Nivâtoao 
Romao pa lena estttcs de estu 


Proespeciamentedemeninasde 
mulheres tenham oa 13anos e de femintidio. 
asmesmas Também são extreamente co 


mus os caso de assédios moral 
condições no sexual nas empresas. indepem 
mercado de dentementedeseu porte Um dos 
Fr casas mais emblemáticos éo da 
rabalho Cala Econômica Federal cujas 


denúncias resultaram na demis 
são de Pedro Guimarães da presidência da instituição pública 

De posse dos dados da pesquisa e do avanço lentissima na res 
são da disparidade de gêneros — entre Ale 2021 houve recuo de 
apenas quatro anos no tempo estimado para que a igualdade preva 
Jega— a dietora administrativa do Fórum Econômico Mundial Soa 
dia Hohid dz é preciso urgência a busca por uma sociedade mais 
diversa e menos desigual 1sso passa por politicas direcionadas a 
apoiar etomo das mulheres do mercado de trabalho e pelo dese: 
volvimento de talentos femininas da industria do futura 

Não é sã O mundo não pode permitir retrocess como o acesso 
“educação por parte das meninas É nevesirio queelasconcluamo 
cáco completo de estuda de forma a não perpetuar a pobreza Em 
várias partes do mundo emespecilem paises como iquistãoe Afe- 
ganistãa o direto de eos frequentarem as alas de auio está cerceo- 
da Iso explica por sinal o ato de esses dos paises estarem no fim 
do ranking dedesiqualdades degêneros. 

No Eras as meninas frequentam as escolas. mas se tomou co- 
mum casos de estupros por parte de colegas nesses ambrentes nos 
quais els deveriam estar protegidas. No Rio de lanesro especifica 
mente uma menina é violentada a cada 36horasem escolas Calar- 
se diante disso empurrar o pas para a barkire que ressalte-se es 
tácnda vez mais presente. quando somos expostos a cenas 
ans de um médico nestessta coieanãoo perna boca deaa 
mulher sedada que passava por uma cesariana Seesse Braslpreva 
leve comcertezatodasaasbraseirasindependentermentedacondi 
são social da região e da ideologia estarão condenadas o que há 
de por É preciso agir rpido. 


FRASE 


66 


De 2019 para cá, pessoas que 
trabalham em vários lugares estão 


vendo a violência escalar 
Madeireiros, garimpeiros ficarem 
cada vez mais abusados, mais 
seguros para fazer ilícitos dentro 
das terras indígenas. E um clima 
de que pode tudo 


ne de Amido Matos, entar vn de tuna Pee sinto 
oo o Jo, utmere com jresa Dom Pa, em de ua 


99 


-Ei, você aí da frente! Pense somente o que eu seja capaz de entender! 


ESPAÇO DO LEITOR 


NTERNET 
cpu 
[Oem com wrwrifocebook.comfestododeminos—— opinigoemfuaicom br wwncem.som.br/opinioo 
POR CARTA OU FAX. 
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MORTE DE BRUNO E DOM PHILLIPS. (O LIVRO CONTA COMO FORAM OS ÚLTIMOS 


Morre um pouco DIAS DO ESCRITOR GARCIA MÁRQUEZ 

da floresta “Grande escritor e grande personalidade, pena que não sejo 
Henrique Hélcio Eleto dos Santos" “apreciado come deveria, nem aqui nem na Colômbia 
Gelo Horsonte 


“O mês de julho. em que se 
comemora o Dia das Florestas neste 
domingo (17, 
dor ainda abel 
indigenista Bi 
do jornalista br 


ali na hora errada. ora errada “Nossa, fem um pão sovado que vem del e chega até 
sempre essa para quem procura Uberkândia que é uma cosa de outro mundo Que pão bão e 
sensibilizar o coletivo, em um bem feita, parece um algodão de tão maio * 
mundo de interesses particulares. Beato 

Para muitas empresas e governos. 
sempre aparecernos na hora errada. 


[opta egiaa ção “Não vino local nenhum apoiada prefeitura, como banheiros. 


siderurgia e parceria na mineração, Crtomia masi 
nem sei contabilizar quantas portas E Enero 
foram fechadas quantos discursos 
foram desacreditados, quantos 
nãos, quantas restrições de 
a (O MULHER É RESGATADA APÓS 32 ANOS DE 


orçamento quantos me ga depois 
Lógico e quero deixar bem clara 
está crescendo um movimento 
fone em busca docero da UR TEA o o 
perenidade da sustentabldade que and ent, no su estada” 
Uma onda espontânea, valorosa e EEE 
queres jus engrsar oc — 
como nós, mineiros. demos 

E dentro dessa causa toda, “Até quando?” 
acrediso que podemos sim, Emconesao 
trabalhar com equlibro de oras 
No meu caso como vemos resíduos 
industriais virarem elizantes 
corretivos, pavimentos ecológicos 
construções outros também é 
possível ver progresso, 
deselimentreciperção da FE ja que o pal 
alitoestima descobrimento da 
vocação e de um trabalho Vi E 
resido virar nascentes, ponte, 
estrada que eva atéa escola 
promove educação levaatéa 
cidade, aos hospitais Mal saúde 
economia, alimento Tudo isso à 
parir do esto ou melhor, doque 
Foxiio das industrias instladasem 
cidades montanhas próximo de 
Parques, comunidade rios e lagos. 

Porque chegarem um espaço 
que não é seu exige relacionamento 
Tem, sim, que se per Nena criar 
vinculo entender dos cenários e 
espaços. Respeitar gente animal as 
florestas etodaa vida que há all 
para gear vida e prover à nossa 
Própria vida 

Nasce esperança nasce sonho só 
quando entendermos que tudo está 


(O MISTÉRIO DESVENDADO: CONHEÇA O SEGREDO 
DA FAIXA “RAYANE, TENHA DIGNIDADE” 


“Com fantos gatos para adoção era só adota, nem precisava 
“pegar' dos outros.” 
Moninhoondrades 


“Por que ela simplesmente não colocou “devolve meu goto”? 
Que mensagem toda codificado” 
Meveondthedoots 


(O MÉDICOS QUE INTERROMPERAM GRAVIDEZ 
DE CRIANÇA DE TI ANOS SÃO INTIMIDADOS 


“Vergonha. O Ministério do Mulher é contra as mulheres.” 
au aimeidoss 


=Só fico imaginando aonde els querem chegar com essas. 
ligado AL sim, se enconitra Investigações... Fic reirando uma história de dor e trstema 
argumento. motivo possibilidade. para infar o ego de um dão público.” 
de coexistência entre a extração, tás 
produção e preservação » 

Que pena. Bruno. Triste demais 
Dom. As florestas, um berço da vida, 
não deveriam significar mortes, mas 


“Uai? Não entendi! Fizeram o procecimento só depois de 
ordem jucial.. E agora vão imestigor a quê? Os médicos. 


sim, ressigndficar” foram obrigados, ão foram? E, hein?” 
Mmnorccteie 

“Consuikor de sustentabilidade da 

Biosfera Soluções Sustentáveis 


e 


ESTADO DE M 


e; 


NÃO 


O memoricídio 
feminino na 
literatura 


tao nica rei locação 


Enmferentes áreas arepresen- 
atividade feminina é historica- 
mente menor do que a masculina, 
ema literatura isso não seria dife 
rente Mas talvez a grande novida- 
de nesse panto é que no ofício da 
escrita as mulheres poderiam estar 
mais presentes. não fosse umfenó- 
meno chamado memorcídio 
Esse assassinato ou apagamento 
das memórias, neste caso. das mu 
Tlees faz com quea sociedade ca 
tamo mto de que à mulher produ 
zàu menos que harmens por conta 
do papeiquea sociedade lhe impôs 
durante séculos. como o de donas 
decasa eesposas impossibiltando- 
asde produzir conteúdo lterário. 
“Como condutora do grupo de 
estudos Pensadoras Latino-Amert- 
canas, da Rino Educação, mediel o 
date Qualo lugar das mulheres 
naliteratura” A discussão fotenrr 
quecida pelas pesquisadoras dou- 
torandas em literatura brasileira 
pela Universidade Federal do Rio 
dl janeiro (UFR) Priscila Branco e 


Janda Montenegro alem de Carina 
Caralho mestre em estudos te 
raros pela Univeaidade Federal de 
São Paulo (Unesp) 

Na conversa descobrimos que 
mesmo comes 

Pela falta de bre 

registrosda  lernuncadeixou 

E de produ era 
atuação tura, podendo tei 
feminina se igualado aos ho- 
mens ou, talvez, 

também até superado No 

nessa área, ii 

hojetemosa de maos da 


impressão de também. nesta 
o res hojetemosa 
que elas impresa deque 
produziram elas produziram 
menos Ou seja, as mu 
Ines escreveram 


escrevem asim 
como os homens Oque arte é 
que nem sempre els chegam ão 
rmeado tea seja pelo mular 
quivamento, stidade também 
dominada por homens. ou aê 
mesmo porque sas ideias orou 
tada, como fi o caso de Karl 
Mar que utilizou pensamentos 
de uma de sas contemporâneas 
come enem det 

as então jáqueé sempre 
sim, oque podemos fazer) Bem, 
rama roda de conversa des 
temos sobre à Importância de 
ds portosque ajudam a redunte 
esse impacto negativo a ocupa 
ção de mulheres em cargos de 
Serança nasempresase o Incent 
voa pesquisa 

Obumertodo nome demo 
res caldas dois pasou 
axe notado entre e séculos 20 € 
Zi ssosedeu graças à presença 
minina na eançada aos O 
Estodeter muheesomupandocar 
gde gestão nessas empresa fe 
com que aumentásieo acesso e 
nino ale que prvlegiada às 
estante bioreas 

E quanto à pesquisa, so pasto 
que aprendemos com o pastado, 
encontramos diversas obras ee 
tos de muleres que não estavam 
nos registros Ter a também à 
importância do adequado arquiva 
mer O Mede quetenha om 
mode vs inconicentesobrecssa 
Care deforma queevicomemo- 
ridio feminino que acontece ao 
longo da história Com mais mu 
leres pesquisando hoje além de 
suas obras Serem tegotrostemint 
nos anda recuperam aquele que 
se poderam pelo caminho 


S/A ESTADO DE MINAS 
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Cúpula das Américas 


póssemanas de prepara 
vos confusos, deu-se a 9º 
Reunião de Cúpula das 
Américas em Los Angeles. 
Na véspera da abertura 
porém. alnda não havia 
certeza seo México serta 
representado por seu pre- 
sidente, Andrés Manuel 
López Obrador Também não havia certera a res 
pesto da representação de Cuba Venezuela e Na- 
água A sugestão em maia dequeo govemo ame. 
ricano não convadara os trés países paraoencon 
tro causou a reação de Lópes Obrador que amen- 
gouliderar um bolcote 

Publicamente às claras, Bolsonaro disse não 
contar nas umas. Na hora e na bucha, Biden. 
berminformado, disse confiar plenamente no 
sistema eleitorado Brasil um caro não pro- 
jeto de Bolsonaro de se tornar ditador, alegar 
do fraude eleitoral 

Diante disso a porta-voz da Casa Branca jen 
sal disse semanas atri que à lista de convida 
dos ainda não estava fechada em meio a indica 
ões de que emissários negocavam uma solução 
para impasse com López Obrador. 

López Obrador ainda não tinha confirmado 
presença, assim como não havia definição sobre 
como Veneruela Ncarâgue Cuba estariam repre 
sentadas Ainda temos algumas considerações 
nais, disse no fim de semana o assessor especlal 
do presidente joe Biden, Juan Gonzalez Acescem 
tou que Washington vinha mantendo “conversas 
respeitaas e ativas com o México” sobre o tema. 
Essas questões foram superadas a cupula com 
teceu é oque importa 

O liderbeliviano Luis Are, por seu ado conf 
mou não tr à cúpula Mas foram o peniana Pedro 
Castio eo chileno Gabriel Bor "Se querem Fazer 
umareunião ente amigos fiquem ves passa 
mas não chamem de Cupuladas Américas” disse 
Areeem mensagem enviada Washington. 

Bolívia Nicarágua e Venezuela se reuniram 
uma semana atrás em Cuba para uma “cúpu 
Ja paralela” da Allança Bolivariana para as 
Américas (Alba) 

Na avalção de analistas asconfusõese contro: 
veshas ameaçam os objetivos da Casa Branca “O 
encontro devia mostrar à medida do compromis 
sodos ELA com à América Latina nos próximos 
anos. disse Benjamin Gedan ex 
Casa Branca é diretor Interino 
América Latina do Wilton Cent 
Shngton Post Sea Casa Branca 


Durante a preparação e em me ao risco de es 
vaziamento da cúpula. o governo Bidenanunciou 
“medidas que aliviam o embargo contra Cuba — 
comoo retorno de voos diretos dos EUA para a i- 


Um Plano Marshal 
para a América 
Latina ajudaria a 
aliviar a dívida 
americana para 
com os povos 
da região 


ha. eo relaxamento de sanções 30 setor de pe- 
tróltoda Venezuela As decisões foram vistas co 
ao México, para evitar o bolcote à 
e Los Angeles. 
na hora de os EUA reulmente colocarem 
odeação nas promessas que azem vaga 
região disse Rebeca al Chavez diretora 
de reflexão Inter American Dialogue de 
ton ão Financial Times.“ uma oporunk 
realmente crítica para govermo dos EUA ha 
vi muitas expectativas quando Biden assumiu a 
Presidência de que haveria mais prioridade para à 
regão como um todo” 

ande parte dos latino americanos critica o 
que se considera descaso de den com a região e 


ele deve ter concluído que manter as poltcas de 
Deal Trump nãoo avorece entre a população 
deorigem sia num ano deleções legislativas” 
atirmou Peter Hakim, também acadêmicodo In 
tes American Dialogue 

Efoimeste contento de ampla atenção paraa 
América Latina que Washungton convidou espe 
cidimente para reuniões eras o preidemte 
brasileiro fr Bolsonara que até então também. 
notinha conirmado a presença co argertino A 
eo Fermândez que vista Washingion após o 
erramento da Cpula das Américas. 

Os prineipas temas da cúpula também ata 
ram críticas com a abondagem de assuntos reco 
rentes como imigração democracia Ser prova 
veimentemaisumaoportunidade pedida comos 
liinoamenicanos falando sobre Cuba e Venezue 
lacos EUA concentrados de novo em migração 
disse o vce presidente da Americas Sociay e do 
Council of the Americas, Eri Farmswort "Seria 
um momento muto oportuno para avanar nas 

UEsões climáticas, normalmente ausentes das 
Iscussões no hemisério, em busca de desenvol 
vimento de tecnologia bens e serviços de energia 
Amp afirmou. 

Está ra hora de os EUA ajudarem os latinos ao 
revés de explorádos. Um Plano Marshal para à 
América Latina daria aliviar a divada amenc 
na para comos povos da região. como fe coma 
Alemanha na Europa e na Asa como Japão seus 
Indmigos na 2 Guerra Mundial Aos EUA ráocabe 
maio papeide tutor dos palestinos ams 
nas Dive ser pareto 


Sistema de cotas e os entraves para empresas 


er RT) e do So fm rs de Pão de 


O Bras precisa modernizar o sistema de cotas. 
para contratação de pessoas com deficiência e jo- 
vens aprendizes À atual Le de Cotas não cumpre 
seu papel social Vale destacar que grande parte 
dos empresários do Brasil entende que a malor 
função social das empresas, ou do empreendodo- 
rismo, no Brasil é dentro de um processo demo- 
crático ctare gerar trabalho distribuição de ren- 
das E tudo aquilo que possa ser entrave para esse 
desenvolvimento econômico deve ser analisado. 
com multa atenção. 

Paraampliaro detute cabe uma questão quala 
função dale? Ateoria malor é de que ale vem sem 
pre depois a fim de organizar a prática jáem eve 
dência o mercado A função dale socialmente fa- 
tando é apaziguar crise e entraves na sociedade A 
leinão pode causar mas crises ao contrária latem 
queaomenos amenizar Oque estamos vendo nes 
sai équeela tem criado mais crises do que paz 
guamento E Isso tem de ser resolvido imediata 
mente não dá mais paraesperar 

E quase impossível que as empresas cumpram. 


aleiasuaoadade Hate antas nesta 
los atos que cam o seucumprimeto Te 
mos erumtar paro atendimento dose 
censos no arsponie público na metida 
deenodesocamento de ca parso trabalho Al 
de Cos pao talo temporário eservçoter 
ceiados tem Umadifeidade mar porque 
cade dasiarmdodeotra presa seda 
Pre asnsaaões dos ces que or aa vez. 
ambémitmdecurmprir ct Há umciamor 
enorme por parte dos empresário dos eres de 
irao temporário seios tercerizados para 
que ostegios competentes conederenva pd 
rdads €scpeodades da pf eds ser 
Vos prestados pelas em press detalha tempo 
rito edeteretização 

Na questão do evem aprendi por exempa 
tem ações abunda, como dude deem 
contar jovem que quer er aprenda de atri 
pone ascesoas.judant geral entre tos 
Esamos falando em um setor que tem cecade 5 
rodenpeesasequeempregameercade 2 milhões 
de pes em mea porno 

O Congresio Raioral aprovou uma lie jogou 
ras cosas das empresas que que trade de 
a vibdação semen api remimesmo 
compreensão do pode pública important desta 
car quest deempss detratlho ereicado 
eemporário não E contra sistema de oa. mas 


defende que elas sejam aplicadas racionalmente. 
com umestudo e entendimento das características 
decada segmento O seu cumprimento temque ser 
teale racional para que possa ser concreto efetivo. 
Importante destacar que ali deixou de atender 
doobitivo da inclusão assoua ser uma e de pu 
nição e que as pesadas multas sofridas pelas empre- 
sas impedem o investimento em qualificação re- 
qualificação de pessoal ão necessário nos das de 
hoje Essa situação acaba criando uma bareira para 
o emprego formal na medida em que multas em 
presas preferem não cotratar paranão ua 
o limite do cumprimento das cotas. Todos sofrem 
comessa situação os PCDs que não estão confin: 
tes esse modelo eos desempregados quebuscam 
na informalidade a ua sobrevivência As distorções 
daieipresicam ser corrgidas urgentemente 
Enessecendrio cabe então à justiçaestgr a apl 
“cação sonômica dessa Isso porque Estado não 
cuumpre 0 seu papel de acesso à educação, por 
exempla para que essas pessoas possam estar ca- 
pacitadase habilitadas parao mercado de trabalho. 
A habilitação e reabiltação profiscloral é papeido 
Estado, de acordo com ake Não extste qualquer in- 
centivo para as empresas para atenderem as pes 
scascom deficiência Ou seja seo Estado não forme- 
ceo básico parao cumprimento das cotas, porque 
asempresas devem ser obrigadas arcar om todas. 
as obrigações oriundas da Lei de Cotas? 
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ESTADO DE MINAS 


à PARQUES DE BH 


Ilhas de preservação 
no mar de concreto 


Gumanhos 


Paris. Londres ou Nova Yorl não seriam as mesmas sem 
seus parques Da mesma forma imagine Belo Horizonte sem 


sua área verde central inspirada em conceitos do paisagis 


Jas para absorção da água das chuvas e viveiros para a ma: 
nutenção de biomas Representam cortinas naturais que fu 
cionam como redutoras da poluição sonora e atmosférica, 
os são pro 
ocorrem na natureza Também 


onde plantas e animais nat 


gidos em ecossiste 


tmas nos quais normalmen 


horizontinos conhecem bem e usufruem de tudoo que têma 
ofereceresses equipamentos urbanos? No mês de férias esco: 
Jares, para responder a essa pergunta e revelar tesouros na: 
turais pouco conhecidos incrustados na sela de concreta o 


Estado de Minas dá mício hoje a uma série de vistas a algu 


mo europeu e norte-americano? Em cidades mundo afora 
essas reservas ambientais urbanas além de locais destinados 


preservam cursos d'água. formações geologicas relevantes, 
além de processos ecológicos que ligam as espécies e o am- 


rmas dessas estruturas mostrando suas vocuções (esportivas, 
de lazer. ambientais de pesquisas, entre outras) e avaliando 


à contemplação e ao lazer são verdadeiros termômetros de 
regulação da temperatura filtros de purificação doar espon 


biente. Bt tem hoje nada menos que 76 desses espaços mul 


aifunção (Veja a sta completa na página 12) ias os be 


Seus principais atrativos. Na estreia, uma reserva plantada 
por momudores do Baumo Teixeira Dias ela na página 11) 


Nascentes e 


ecossistemas 
no meio da 
metrópole 


A capital mineira conta atual 
mente com 107 milhões dem 
tros quadrados de 
espalhados por 76 parques, além 
de jardins botânico e 2 
centros de viv 


ca e inclusive. cemitérios. Nes 


comp Seca tmerado 
dude o esqado: mas trolándoem 
En Cerde 

E e Pee Manga 
DES can di EteTEEA 


da cidade e marco 
de pioneirismo da 
copital planejado. 


Primeira capital planejada do 
Brasil Belo Horizonte ol pioneira 
na América Latina a dar impor 
tância a uma reserva ambiental 
urbana a partir de sua planta or 
ginal destinando mais de600 mil 
metros quadrados para abrigar 
“um parque no Centro da cidade 
Graças a essa preocupação o Par 
que Municipal Américo Rencé 
Giannetti embora hoje com área. 
ida à 180 mil metros qua 
dados ainda é um coraç 

pulsando em meio ao caos de edi 
ficis e trânsito frenético, delim 
tado pelas avenidas Afonso Pena. 


urbanos do país. o Mangabeiras, 
na Região Centro-Sul Criado por 
ei de 1966, somente oi implan 
tado nosanos 1960, tornando-se 
um raro exemplo de reconver. 
são de área minerária onde fun 
clonava a mineradora Ferrobel 
Outras reservas são resultado de 


construção de um conjunto ha 
bitacional provocando forte rea. 
ção popular 

Apolo Heringer Lisboa, méd 
co e ambientalista, fundador do 
Projeto Manuelzão, defende que 
um parque não deveria ser um 
apêndice da cidade. mas uma 


onde se pudesse transitar O ideal 
seria haver parques urbanos com. 
teleférico, como no caso da Serra 
do Curral, porque se valoriza 
aquilo que se conhece”, afirma, 
defendendo que. sea população 
conhecesse melhor a serra que é 
simbolo de BH, a resistência 


penetrar no sola “Poderiamosim 
Pedir inundações nas cidades se 
das nascentes mais alas e na ori 


pluvial para que não se precisas 


gem das chuvas em lo A arquiteta Cláudia Pires ex: 
clevados fosse possível viramor- . presidente da seção mineira do 
tecendo à energia da água, que Instituto dos Arquitetos do Brasil 
fosse conduzida para áreas verdes força que a qualidade de 
que pudessem infitrá-a no solo... vida de uma cidade está direta: 
Na construção urbana, é preciso . mente ligada à condição de se de- 
imaginar áreas não pavimentadas . senhar um urbanismo que propt 
paraquea água váseconcentran- . cie ao mesmo tempo locais pa 


Jutas históricas, como o Parque 
Lagoa do N 
vizinha ao Bairro Planalto. A mo: 


área constituída com a concep- 
ção de qualidade devida, em am 
bientede vegetação ede convivio 


O ambientalista lembra que a 


bilização começou em fins dos com cada ecossistema "A cidade . gestão das águas urhanas é outra . do, como a Barragem Santa Lúcia vida serviços, comércio, infraes 
d.alémda Ruada Bahiae . anos 1970, quando oterreno.que  temquetersistema demobilida- . importante função de áreas de . (no bairro de mesmo nome) ala- . trutura e onde se possa exercer o 
da Alameda Ezequiel Dias. eramuito utilizado para lazer pe- parques, permitindoquesetenha . goa Sera, no Belvedere, e outros . lazer, a contemplação e a preser 


doentomo fol3á- caminhadas Todas a Beiras de 


MinasCaixa para 


A cidade também abriga um 
dosmaiores parques municipais 


Ia populaçã 
quirido pe 


Como brota 
uma reserva? 


ta que atnda há mobi 
ara preservar alguns e 
paços verdes remanesc 

Como exemplos, ele cita a luta 
de um parque linear no Belve 


rmajor permeabilidade na cidade 
com mais ireas onde a água possa 


parques que poderiam ser 
patibilizados com escoamento 


vação daquilo que é caro ao ho. 
mem, queéa natureza 


rios deveriam ser parques-ilares. 


Mangabeiras é dos maiores parques urbanos 
do pais e um raro exemplo de conversão de 
exploração mineral em área de preservação 


parques de 
criado 
mejo do Orçamento Participati 


vo infciativa implantada nacida- 
de em 1993, na qual moradores 
de todas as regionais da cidade 
priorizam obras em seus bairros 
apartir de uma fatia orçamentá 


deree a intensa movimen 


para a criação do parque 

do Ribeirão do Onça. 
Temos áreas de pequena ex: 

tensão que são verdadeiras 

joias, como o parque na reserva 

dojardim Leblon, um fragmen 

to de mata mui 

n uma área de uso público, 

ostado em um 

Além de beneficiar muito aque 


reservada pela pre 
ento amb 
guns em pequenas extensões 

nadas ao uso público, re 


clas da Lei de 


escola 


do Solo 


Em alguns casos, foram fru: 
to de medida compensatória à 
expansão urbana ou mesmo de 
adoção da área, “Isso ocorre 
quando alguma área verde é 


-gião, não só na questão de 
uso público, serve de apoio pa: 
raa escola integrada Nesses es 
paços são oferecidos serviços 
ambientais com função ecoló- 


HE REFÚGIOS DA NATUREZA 
AINDA POUCO EXPLORADOS. 


BH responder a essas perguntas 
dgnífica constatar o quanto à 


municipal Eachava genial 
Outra que tem no parque da co industrial Genis 
área central de BH uma referên- . Dias dos Santos, de 37, do Bairro 
cia de infância é Camila da Siva, . Paquetá na Região da Pampulha, 
balconista, de 33, moradora do . diz que além da reserva mais co 
anos, enc produção. Bairro Golânia. Mas na regiãoon 
mora atual Betim na demora, conta que não conhece . ceu o Parque Cássia Eller nas vi 
Grande nbradefre- . nenhum parque Para ela é fun- zinhanças de casa Com olhar de 
Parque Municipal, no . damental que esses espaços te- . estrangeiro” diz que considerou 
ro de BL todososdomingos. . nham atrativos como brinque- as dois espaços muito bem orga 


Sergipe por Minas Ge 


a pelo mercado imo 
antendo um percen 
destinação dessas re 
servas, explica Sérgio Au 
Domingues. presidente da Fu 
dação de Parques Municipais e 
Zoobotânica da Prefeitura de 
Belo Horizonte 


ca Importante para as comu 
nidades. A dimensão dessas 
unidades cumpre papel essen-. você visitau um parque em Be- 
à área urbana” acrescenta. . Jo Horizonte? Há quanto tempo 
Segundo o presidente da não entra no Parque Municipal, 
fundação, hoje. uma das meno- . ou não dá um passeio para sen 
tir o ar de montanha no das 

Mangabeiras? 


frequência a esses refúgios ver 
des é rara ou mesmo esquecida 
Lucilene Xavier deSoura de45 


Quando foi a última w 


sto nhecida no Centra de BH conhe 


res concentrações de parques 


na cidade está na Região Leste. ces 


As áreas disponíveis para mas à comunidade conta com Conhece algum espaço verde no Santa Liciae quando . dos, paraqueas crianças possam . nizados e bem cuidados, mas en 
mais parques estão cada vez. o Horto Florestal uma enorme . no seu bairro, ou na sua regio-. memudei há anos, nãohavia par- . se divertir no passeio. tende que o Cássia Eller fica de 
mais raras na cidade. reconhece . área verde da Universidade Fe-. nal? Para boa parte das pessoas . ques por lá Eu, pelo menos, des- Morador da capital mineira . vendo em acessibilidade: Tem 


o presidente da fundação, mas . deral de Minas Gerais que moram ou trabalham em . conhecia. Conheci só mesmo o . há seis meses, quando trocou . muita escada” 


o 


ESTADO DE MINAS 


1 PARQUES DE BH 


O verde floresce pelas 
mãos da comunidade 


Eu Gotas 


Uma área de 53900 me 
quadrados na Regional Barreiro, 
em Belo Horizonte. se tornou um 
dos exemplos de reserva am: 
biental estrutura de lazer gran 


tida graças à mobilização popu: 
lar, com apoio do poder público. 
Oeteno que briga uma per 
transformou em parque comati 
vidades realizadas e mantidas pe 
ka própria população. com apoio 
tudes que y e 975 a 103! 

os, o espaço abriga inúme 


espécies de plantas comesti- 
veis medicinais, decorativas fru- 
tiferas e dispõe de composteiras 
para produção de adubo T 
bem tem casinhas paracães”sem 
dono'espalhadas pelo terreno A 
constituição desse acervo tomou 


na em grande parte pelas 
mãos de moradores. Hoje a co! 
munidade cuida do espaço e dos 
animais, de forma individual ou 


Diferent 
servas dacapital o Parque Ecolô 


gica Padre Alfredo Sabetta tem 
peculiaridade. é uma ár 
aberta sem portariaou vigilância 
permanente. Apesar disso, seen: 
contra bem cuidado. Uma de 
monstração de preservação de 
área públicaapropriada eabraça 
da pelos moradores da cidade. 

O nome do bairro, que popu 
larmente se confunde com o do 
próprio parque. é originário do 
sobrenome de uma antiga far 
liade origem portuguesa que era 
dora das terras, na época em que 
existiam fazendas na região. Um 
dos integrantes do grupo! 
original Álvaro Antônio Teixeira 


Dias, político falecido em 2 
tornou-se deputado federal 
vice prefeito de Belo Horizan 
A partir de 1978, o terreno co- 
meçou a ser parcelado e loteado, 
ndo um conjunto hab 
cional popular jáo Parque Ecoló- 
gico Padre Alfredo Sabetta foicria 
do em 1999 e parcialmente im 


plantado em 
compensação am 

pela Companhia 
Trens Urbanos (CETU) Posterior 
mente a Prefeitura de Belo Hori. 


asiirade 


além de pista para caminhada. 
Os habitantes contam que por 
dos anos 2010,como bairro 
ficonstituído e sua ocupação ex 


pandida, a área aindo 
cente da fazenda começou a ser 
cuidada por um antigo morado 
Conhecida como senhor Altino, 


hojecom 83 anos ele cuidava das 
árvores. da capína e da limpeza, 
além de plantar verduras e legu 
mes nolocal Outros vizinhosco- 


meçaram a seguiro exemplo. 
Renata Sevilano Aranibar, de 
i7anos, anfitriacoworking mora 
m frente ao parque há 1Z anos. 
Quando chegou. era um espaço 
público “meio abandonado”, co 
mo define “Algumas pessoas fa 
ziam intervenções pontuais, co 
mo minha mãe e seu Altino, mas. 
eram coisas isoladas Há alguns 
anos, mudou para o bairro o Ro 
drigo. Ele começou a plantar 
bém a cuidar Mas, no fim 


8, um grande incêndio de 
truiu praticamente todas os equi 
pamentos ea vegetação: 

O Rodrigo a que Renata se re 
fere é Rodrigo Costa Leal de 39, 
veterinário e agroecologista Na- 
tural de Corumbá. no Mato Gros 


tas. Colei nele Começamos à 
conversar e compartilhamos co- 
nhecimentos. Eu com os princí 


sodo Sul mudou-se para a 
há seis anos. “Do Pantanal, em 
contato direto com natureza 24 
horas por dia, cheguei à sela. 


pios agroecológicos e ele, agri 
pedra” relembra À casaem que. cultordas antigas, com sua sabe- 
morava não tinha quintal nem. doria Capinava arrancava o ca 
terra. “Comecei a plantar em. pim achando que era ixo, apli 


nologias naturais. Só ainda não 
oconvencia evitar a matança de 
formigas cortadeiras. Mas ele é 


à outros métodos e tec 


pouquissimos espaços 


ADUBANDO Rodrigo montou 
três composteiras em casa, e o 
adubo passou a ser depositado 
nas árvores do que se tornaria o 
parque. durante os passeios com 
o filho Kauê, Ele conta que na 
época a área não tinha capina 

adubação. Era usada para 


novo, ainda vou convencê-lo 
brinca Rodrigo Leal 

A conversa passou para a pos 
sibilidade de apropriação do es 
paço que é público, pela comuni 
dade. Tinhamos a convicção de 
quea prefeitura nunca proibiria 
os beneficios que trouxemos, 
não poderiamos era nos apro: 
priar, como se o lugar fosse só 


bata 


s de constru 
ndo ixo orgânico e 
jo orgânico misturados 

Em seus passeios 
conheceu seu Al 


atinais, 
no “Ele usa 


vaa área para fazer uma roci-. nosso. Oespaço é de todose para 


a eijão-guandu, fru 


todos define Rodrigo. 


Iniciativa de plantio, adubação, copina e cuidados, que começou 
com poucos pioneiros, agora envolve coletiva de vizinhos. 


Rodrigo Leal com o filho Kauê: novas gerações destrutam da 
ár e oprendem a manter cuidados com as plantas 


Apropriado pela vitinhança, espaço tem atividades físicas e de lazer, 
além de produzir alimentos para frequentadores 


A mata plantada com 
uma semente por vez 


Com aevolução das conversas. 
entre vizinhos da área, o capim 
passou a ser reaproveitado na 
forragem do terreno Foram ria 
dos pont mpostagem de- 
vidamente sinalizados, para que 
a população depositasse o lixo 
orgânico, com as devidas reco- 
mendações do que poderia ou 
não ser descartado ali Desse adur 
bo passaram a se alimentar culti 
vos de abóbora e batata-doce 
os agroflorestais com ár 
As plan 
oduzir alim 
s erequentadores ese 


morado 
tornaram um convite para inú: 
meros pássaros que hoje visitam. 
ouse reproduzem no local 

Foram semeadas também es 


japonesa, a acer cuja folha de 11 
pontas, oborda é simbolo imor 
talizado na bandeira do Canadá 
ou mogno africano Variedades 
de pinheiros também têm seu 
espaço, masessasárvores em pe 
quena quantidade, foram planta- 
das de forma a não causar impar 


tona vegetação nativa 
Coma vegetação brotando da 
mobilização dos vizinhos, um 


praticante de caminhada doou 
enxada, um morador deu mar 
gueiras para irrigação, outros 
equipamentos foram chegando, 
e mais mudas e sementes Criou 


se um coletivo de cuidados e 


ações no espaço. Sem descartar 


as participações individuais es 
porádicas. O grupo convoca nos 
fins de semana para atividades 
básicas, mutirão de limpera e de 
plantio. Em dezembro do ano 
passado, a vereadora Duda Sa 
berr (PDT) que durante a campa- 
nha prometeu que plantaria 
uma árvore a cada voto que rece- 
be olheu o local para o 
plantio de 1240 mudas 

Naquele dia o lugar setormou 
um formigueiro, porque pessoas. 
passavam, viam a movimentação 
ebuscavam em casa mais mudas. 
Além do plantio previsto. recebe 
mos mais de 500 novas plantas 
conta Rodr 


Hoje as atividades no Parque 
Ecológico Padre Alfredo Sabeita, 
abertas a qualquer pessoa, são 
divulgadas no instagram oficial 
Epracinhacec 


próximos pessos será catalogar 
árvores e espécies. Calcula-se 
que estejam plantadas no local 
cerca de 4 mil espécimes. Tam: 
bémhá projeto de plantio de va 
riedades comestíve 
da pista de caminhada. 
A gerente regional de parques. 


ao longo 


do Barreiro é Regioral Oeste da 
feitura, Edanise Guimarães 
tem fortalecido a iniciativa, 
conforme os moradores. Além da 
recuperação dos equipamentos. 
de ginástica brinquedos e pistas. 
decaminhada, estão sendo 
lados pontos de captação de 
água, à ser usada na irr 
uma preocupação para ma 
de pé a proposta da área 
Ocoletivo do Pracinha de Co 
mer, segundo Rodrigo Leal, vem 


h 


discutindo com a Secretaria Mu 
de Assistência Social Se 
ça Alimentar e Cidadania a 
possibilidade de criação de uma 
horta comunitária Aldeia é uma 
produção de todos para todos De 
subsistência para que todos us 
fruam sem comercialização Um. 
projeto também terapêutico, 
agroecologista 

Hoje, o lugar serve de abrigo 
também para duas cadelinhas, 


Colheita aprovada por frequentadores 


O esforço dos pioneiros na 
criação do Parque Padre Alfredo 
Sabetta é reconhecido por ou: 
tros frequentadores, e muitos 


ajudam nos cuidados com a 
unidade. Antônio Rodi 

Silva, de 69 anos, aposentado é 
morador do Bairro Diamante 
passou a ir ao local com fre 


quência “O atrativo é a nature 


Thor (um border collie), que 
adora passear e brincar aqui. 
Frequento essa área há uns seis 
anos, mas agora está mais bem 
cuidada, tem uma turma de vo 
luntários que cuida, planta ár. 
vores frutíferas, plantas orna- 


mentais, medicinais. Minha es- 
posa já plantou romá e abacat 

Fiquei conhecendo o senhor AL 
tino, que capina e cuida das 
plantações. Mesmo sendo es 


ço aberto, a maioria preserva 
Sempre tem alguns que jogam 
lixo. destroem alguns equipa: 


Raquel Xavier, desemprega 
da moradora do Cardoso 
quenta com mais regularidade 
& Parque Ecológico Roberto 
coma ilha Sófia de e 


à mobilização soci: 
da área 


o 


e é mãe de “Prince 


uma casinha reforçada de 


mardina Seillano, . lão, conversei como Ro 
de 69, conta que a. dique indicasse onde colocar, é 
rada com — ele sugeriu o lugarzinho que elas 


quatro filhotes em uma área do . gostam de ficar a maior parte do 
parque Três foram adotadoseas . tempo. A casa não durou muito à 
duas passaram aser cuidadas pe- . comunidade ajudou e arruma: 
lacomunidade mos outra casinha, mais resistem: 


Todasasn Berrardinae 
sua filha Renata passam pelo par. 
que levando água e ração para os 
bichos. “Quando começou o pe 
riodo de chuvas e frio fizemos 


te e foram aparecendo outros 
abrigos. Agora tem várias cuida 
doras as cadelinhas estão castra 
das e serão vacinadas. Elas estão 
muito bem aqui, conta Renata. 


OLHO NO PARQUE 


Nome: Porque Ecológico Podre Aedo 
Sobetto 

Regional: forroto 

Endereço: Rua Antônio Teia Dix, 1085, 
Soro luas Des. 

Area: Aproximadamente, 53 900 metros 
quodrndos 

Implantação: Incodo em 2003, va 
compensação ambito! do CETU 

Lazer: Pista de cominhado, academia o céu 
alberto e brinquedos rstcos 
Funcionamento: ár, ico coco sem 
portaria 

Permite onto: 1 

Curiosidades: triha e pontos e mudos 
exóticas, comestves, frtileras e medicinas 
Comteros, nodos pela comunadode, têm 
ecos itermetamas sobre espéces é 
utidodes, 

Dilerendais: Cesto comuntora com poa 
pablo Nos fr de semana, um colo de 
moradores promave co da marhá e parteipa 
de cmd de pet, lar  utos 
Informações: 3277-5072 


que frequento estão muito bem 
cuidados. Acho muito legalessa 
mobilização da comunidade 
para cuidar daquilo qu 
co À região é muito hi 
tem poucos espaços de convi- 


elington Reis de 76 que tra 
balha na área de laboratórios. 
morador do bairro «acompanho 
o surgimento do parque. Hoje. 
considera-o um espaço tranquilo 
eseguro para a caminhada para 


abanhodesol Seu amigo joão Mk 
randa de 60 motoristarodoviário 
mora no Bairro Cardoso e tam 


bém está se torrando frequenta 
dor Viaqui plantações de árvores, 
frutas e vejo que a comunidad 
vem plantando fazendo sua parte 
para gerar frutos na próxima gera 


cão” elogiou 
coNFIRA OS ENDEREÇOS DOS 
7 PARQUES POR REGIONAIS 


Pigman 


ESTADO DE MINAS é 204 


PARQUES DE BH 


Os 76 refúgios naturais da capital 


Expe 


exveRsços 
Er 


paaques expeseços 


expiseços 


VENDA NOVA. 


NORDESTE 


aá PAMPULHA a 
NOROESTE E 


OESTE CENTRO-SUL 


BARREIRO 


PaRquES ENDEREÇOS 


TOTAL DE PARQUES 


Ed 


ANUNCIE (31) 3228-2000 


DOMINGO, 17 DE JULHO DE 2022 


HER IAN ESTADO pe MINAS 


www .classificados.em.com.br 


ÁRMOSPITALAR 
SEU ANÚNCIO 
NO JORNAL 
ESTADO DE MINAS 
E PORTAL UAI 


classificados.em.com.br 
Ligue 
(31) 3228-2000 
Segunda a sexta de 8h às 20h. 
Sábados 8h às 13h. 


Av Getúlio Vargas, 291 
Segunda a sexta 
de 9h às 18h30 


| OPERADOR CNC 


EM BRASÍLIA 


RESTAM HBRCANEDE CORRE [70 7 ARES LU ESTADO ve MINAS 


|| CONTRATA OPERADOR CNC COM EXPERIÊNCIA 
Era 


curriculogrupoe! 


Diretor da RB Imóveis Diretora da Bralar Construtora 
rberbimoveis.com br a contatosbralar.com.br 
Bela mansão colonial no Vila Del Rey Divinópolis e Itaúna! Bralar Tem Seu Lar! 
Linda Casa em esto colonia, ideal para quem adora a natureza. Decoração nústica e diferenciada imóvel | Descrição do imóvel: A Bralar está presente em mais de 8 cidades mineiras, entre elas as 
mato bem dio com cidade d cessdade Várias alas ara montar ambentes dversácatos cidades de Divnónois e laúnal Residencial Monreal em sina acaba de ser lançado já o 
É lavabo escritório, 3 sus sendo uma máster coin ampla e muto bem dida, dependências para | || | Residencial Divnópois em Divinópolis está com as Ulimas unidades disponíveis! Os 
| empregados e à vagas de garagem Casa loca no Condominio Via De Re, local seguro com residenciais possuem condomínio fechada com qua, apartamentos de 2 quartos, 1 vaga 
fulano Aedo leer é de 00, sendo casa 00 de decr comuna ||| marca, ad ze ada prclada em lé 14x. led desconto da govero de 
| isso, espço gone! resena de re era com inúmeras árvores ondas. Código do imév: 18mi Exesant oportunidade de investimento ou ai do aluguel 
[E 834596 Agende ma vital 385 1510Wnatsgo1 Mais informações: 037. 3402-3323 
mM Io 
TE Procurando um imóvel que traga qualidade de va à sua familia? Temos o lugar perfeito para você que 
TE cesejumiaseguoeconoriávoi. ] “Presente no mercado há mais de 40 anos, construímos com recursos próprios e comercializamos 
F o apartamentos prontos para mudar. Nosso foco é atender famílias brasileiras trabalhadoras que 
| aa] ||| | buscam qudade de via segurança nas melhores localizações, com vaitização garanda com 
| laço asmelhores condições domarcado.” 
| ” 
| 


. : na RB Imóveis. 
Seja para 1s certificadas 


ou 
imóveis. 


dl 


ESTADO DE M 


INTERNACIONAL 


PAULO DELGADO 


precise ser feito, mas aquilo que não fo fe 


Nem tudo está pe rdido a 


tica não consegue lidar com o 


o miloná. 
, onde não 


à confirmação de que existem mi O 
lhões de galáxias e bilhões de estrelas no . mais deus 
espaço sides 


ópio James Webb, há pouco ode da doença Poderiam apro- . mática Um cantor pacifistaé 
no NO espaço, procura as e wtunidade deencarara dificul rio quanto u 
n universo ris distan fazer imperar a reciprocidade grandes choques de clase, raciais . prazer eodespraves 
do celeste solar o céu . Mas, foi também possivel ver como a sol jasos, as sociedades são mais go-ver- . das as ameaças ao prazer de govermar pro- 
nte evolução As. darisdade prevaleceu nos sistemas de sai tem hábitos de austendade . vocam reação das instintos mais print 
desta sernana. deveria deixaro serhuma- . descobertassão umalento para pessoasde . de eentre profissionais que são relíquia. modera gastos enfrenta melhoras tem- . vos Nadesarmania do ego dos poderosos 
e imediatamente Poderia. bem que pode melhorar acorwvivênciahu- Paramuitos a humanidade está sendo . pos ruins Quem nãoestácontentecomsi . omais primitivo dos instintos no poderê 
ser um salto na consciência dos países e . mana Para quem a cegueira não impede tida como uma múmia Nemafédo mesmo di orecalque- a incompatibilidade ent 
das pessoas É, no entanto. somente mais . de vertudo mais claramente os atos pro- medo mantém Deus como indispensá- . rao coração hur criticaeasutoimagem O palácio do gover 
notícia Poucos aceitam que são de- . cessados pela imaginação são instrumen-. vel As grejas jogam mais comsua inclina- . moem tada pará no é uma clínica de UTI geniátrica com. 
alsas desconhecidas de uma ender o mundo. ção como instituição do que como respe Lempo ao tempo, se o mundo vira . mais solidão e abandono do que beleza 
mesmo tempo. a importância ente, para a maioria dos que . toqueadquiriram como locais de pazere- . umrelâmpago ninguém tem qualqueres-. Poucos governantes conseguem entender 
eda estabilidade. têmalhos para ver otimismo nãosesus- . flexão E, por razões políticas temos visto . colha Proteja seu patrimônio invista se. oqueéabom poder. 
Os padrões de vida são hoje sintoniza- . tenta O grande problema domundoatual . que a afetuosa demonstração de apreço arrisque. mas não se compare a valores Mausexemplossão Trump. PutineBo- 
dos com o que sai na intemet. O queése- . é que as grandes distâncias da realidade por Jesus, amais erfetademonstraçãode . materiais À espiritualidade tem outra. risjohnson que sofreram coma má adap- 


— reveladas pela Nasa, a  truturas vistasde 


smotempo To- 


agência espacial norte americana, e pela . tecobservao 
Agência Espacial Canadense -, no início. do céu tudo em cor 


guroou desestabdizador chega às pessoas . não têm levado as pessoas a se apros lolerância diante do conflito, não tem ser- . mensão. As descobertas cientificas lber- . tação ao ambiente político, imaginando 
deforma onriine criando uma tendência . rem daideia deetemidade Osalicionados . vidode sabedoria para muitos amo homem doestado fisico maséa re . encontrar prazer no destempero poruma 
que impede de ver a qualidade média da . do diaa dia mesmo durantea pandemia. Adoença como umapossibilidadereal . flexão moral que o liberta da inf visão superstciosa do poder Seus desejos. 
vida humana em cada país Por isso sões- . não interromperam sua dependência de de perda, não deve ser comparada como — tâncientreo que tem coque é inconscientes competiram com seusobje 


pecialstastêma coragem dedizerque do oposição ao que dá prazer Nabolsadeva-  Omundorealmentenão est legal mas tivos mais elevados e a descarga de realida- 
ponto de vista daevolução avidaestáme- loves olucro de uma empresa de fabrica- . não está perdido Pelos indicadores de produziu mai desprazer e frustração 
Ihoranda mesmo que do pontodemocrá- . ca se feriram inteiramente, optaram pelo . ção de armas pode ser o mesmo da Dis . micos os países ficar ovalea 
timestejapiorandonomundotodo  anfagonismodenegararealidade atrasan- . neylândia. Tudo é visto como parquete- . guns até regredirão Tale: 


doque prazer e compen 
pena (Com Henrique Delgado) 


à ALERTA 


ntas e conhecimento 


De olho nas mudancas climáticas 


as crises do € ma, cada v mais graves 


Juma Ouvama compreensão mais profunda da nas de milhões de pessoas estão 
——esspensi ciência climática, soluções que em situação de vulnerabilidade 


promovam oportunidades e 
peratu- . equidade, além de conscientizar 
rasem elevação ou em queda de . sobre como acrise climática afe 
haneira desregrada, e estações — taocotidianoe aprofun 
que se recusam a sociais. A iniciativa, 
precisão o compasso dos meses. mostra ainda a relação com ou- 
doano A crise climática érealida- . tros tipos de opressões, como ra 
de atinge em cheio populações .cismo e machismo. 
mais vulneráveis e faz do Brasil 
jamental no combate a IMPACTOS O treinamento será 
baseado nos impactos climáticos 
o pai vai o vividos pelos brasileiros e nos 
tas para integrarem uma rede de . principios da justiça climática As 
bilização em busca de solu- . inscrições podem ser feitas até 
alidade em que vi- . amanhã no climaterealitypro- 
Especialista alerta que Mi- . jectorg/training/brazil No fim, 
Gerais tem muito trabalho . os participantes receberão certt 
pelafrente para proteger osmais . ficado internacional e serão lide 


aos impactos clima 
de renda, n 


cos por falta 


do racismo e discriminação de 
Bênero entre outros problemas, 
2 do 
IBGE um número enorme de do 
múcilios chefiados por mulheres. 
com filhos e sem a presença do 
mpanheiro ou companheira 
essa mãe voltando para 
casa em uma grande inundação, 
sabendo que onde mora à luz 


tá sem comunicação por 
falta de conexão Qualquer desi 
gualdade amplifica a vulnerabil 
dade climática 

Por isso, ele alerta, conheci 


ções para a 


eráveis res de realidade climática do Cl 
Ain 


mento e planejamento são fun. 
damentais visto que não só bio. 
maseterrtórios serão fortemen- 
teafetade 
lação que 


ativa é do Climate Rea- . mate Reality, fazendo parte de 
lity Project (Projeto Realidade cli- . uma rede de mais de 42 mil ati 
mática) Organização global fun- . vistas que representam 
dada pelo ex-vice-presidentedos 170 países do mundo todo. 


nbéma popu 
habita “O au 


MR 


Estados Unidos e Prémio Nobel. Coordenador Estratégico do mentodo nível do mar éumdos 
da Paz Al Gore érepresentadano . Climate Realty Project ras Sr principais problemas e as cida 
pais pelo Centro Brasi no Clima . gio Besserman explicaqueotrei des costeiras devem iniciar os 
(CRC) O"Climate Reality Leader. . namento fornece uma base de Depois de Espanha e Portugal, a França registro temperaturos elevados nos. planos de adaptação o mais apt 
slpCorps Treinamento Viral. conhecimento atualizado, tato “timos dias e qualquer solução é válida para aliviar o color excessivo do possível O semiárido no o 
Brasi sobre os desafios e problemas, e a região mais pobre do Bra 


como sobre as soluções “Os lide siltendea se converterem ánda, 
os podem se integrar . fa é o desmatamento, principal. ção para o baixo carbono é uma . guindo novos parâmetros “So. deserto Sua população necessita 
leia global de. mente da Amazônia Se ide oportunidade em vez de. mos o país onde ter uma matriz . de opções de adaptação”. diz E 


bal on 


ssonão gr 


tos em busca de uma atuação troca de conhecimento e ativis- . for interrompido e o desmata- um custo. “Reduzir e depois eli todare- Minas não está fora do caos. “Os. 
consistente no combate às. mo muito diversa e. por isso. mento ultrapassar o ponto de minar o desmatamento é certa- ado ao . impactos climáticos são diferen- 
climáticas e naconstruçãodeum . mesmo muito forte OClimateé . inflexão a partirdo qual parteda mente a forma mais taratadedi- . menor custo Em biomassa esta- . ciados de acordo como território 
mundo mais justo. plural e por meio dessa rede. e — Amazônia se converterem ava . minuir as emissões e, mais do . mos aptos a oferecer aomundo . eocorrem em muitos setores, co- 


oBrasilterá en 


tras, 


O treinamento vai capacit oble- — que isso, abre caminho para um ntos, biocombustíveis e . mo produtividade agricola sad 
público em geral que estejainte- . possibilita. com sua própria visão . mas é o mundo também, isso . desenvolvimento verdadeiro da materiais a baixo carbono sem . de eventos climáticos extremo 
ressado pela mudança climática. de mundo, desejos, valores e po-. porque as emissões seriam gi-. Amazônia, diz Ao contrário de . necessitar de um milimetro a im por diante Porserumes- 
nomundo mas tem como públi- . sições políticas fazer parte dessa escas. Já desmatamos cerca . outras nações que terão de de- . mais de desmatamento do cerra- populoso e sujeito tanto à 


O em parceria com muitas 


co-alvo pessoas de baixa renda, . grande transformação histórica. de 18%e. para alguns cientistas. preciar infraestruturas moder. doafirma dações como a cri 
moradores de comunidades, ne- . dacivilização afirma o ponto de inflexão é em torno . nas para fazer a transição, o B 

gros e representantes de povos Transformaçãoqueo Brasilé . de 25% de desmatamento: sil. que precisa modemizar seu . SOCIAL Mais do que as regiões balho pela frente para se 
indigenas e quilombolas À ideia . protagonista destaca o coorde- Por outro lado, ele ressalta . parque fe promover uma revolu- . geográficas acrise adaptar ao máximo as mudanças 
é oferecer novos relacionamen- . nador. Nossa principal fontede . que o Brasil talvez seja o único . ção na educação para atingir o . em cheio o aspecto social Num . doclma proteger suas popula 
tos com ativistas climáticos, emissões de gases deefeitoestu- . país do mundo em que a transt- . objetivo), poderá fazê-lo já se- . país desigual comoo Bras dere- . ções mais vulneráveis. 


amos aos nossos assinantes e parceiros que a renov 
“ESTADO DE MINAS”, para comodidade e segurança, é f 
tema próprio, não havendo intermediação de terceiros ou preposto da Empresa 
mento é adotado, APEN 5 de RENOVAÇÃ 


Quaisquer dúvidas gentileza entrar em contato através do número (31) 3263-5800, 
WhatsApp (31) 99402-0234, principalmente se for procurado, por alguém que ofe 


novação de sua a , r qualquer meio, inclusive pessoalmente 


[ESTADO »E MINAS) 


al des Mimero 


ESTADO DE M 


JMECI CARVALHO 
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ESTA COLUNA É PUBLICADA AOS DOMINCOS, SECUNDAS, QUARTAS, QUINTAS FEIRAS E ShgADOS 


Nível técnico baixíssimo deixa times embolados 


O Campeonato Brasileiro desteano . bólico do turno” chegou a 44 45,46 — Vasco Entendo isso mais pelacarência des não podem deixar a coisa ficaras- cidadão, ameaçar e ficar impune Te- 


está embolado, com vário times dis... pontos, sobrando na competição. deboas atrações diversão do que pe. sim como se fosse normal. Não é nor. mos visto Ísso em todos os grandes 
putandoa taça eadistâncado 17'co-— Dojeito que acoisa vai poderemos  lofato deas tquipesestaremdandoes- mal esse tipo de situação À identifica. clubes do pais e não pode virar uma 
locado para o colocado é deaperas ter o campeão brasileiro com uma — petáculo. Os jogos são sofriveis, e. çãodos bandidos, prsioe aentregaá coisa banalou comum Queremosque 
três pontos ede 1 paraolde Recebi. pontuação infenor ao Flamengo em .. quando gente consgueverumapar. Justiça tem que acontecer Tem gente — nosso futebol vol aos vehos e bons 
várias mensagens em minhasredesso- 2009. campeão com 67 pontos a me- tida de ato nível comenta durante. que nem registra mais os assaltos que. tempos Conseguimos isso no quesito 
ciais dizendo que a competição está. nor desde que o Campeonato Brasilei- meses pois de tempos em tempos te- sofre. Temos as melhores polícias do. público com os estádios lotados. como 
emocionante e que ninguémdisparou rose tornou uma competição por pon. mos um jogão Bras, Militar e Civil a melhor Polícia... escrevi acima, precisamos conseguir 
Discordo, completamente. Não vejo tos corridos, em 2003 É preocupante O problema é que tem muito ban- Federal eo melhor Ministério Público, também tecnicamente, com grandes 
emoção em jogos runs, fracos e sem sim Ter várias equipes emboladasnão dido se infltrando em torcidas organá- muito bem representado na figura do. jogos emuita qualidade 

gols Não vejo emoção em equipes significa padrio de qualidade Muito. zadas, manchando as instituições. As. doutor jarhas Soares procurador-geral “Tem surgido uma safra muito boa 


mak-preparadas, queestão à frente jus: pelo contrário, mostra que a cada ano — coreografias e cânticos são atrações — doestado atleticano efrequentador do. mas nossa realidade financeira não nos 
tamente pelo péssimo momento do. nossas equipes estão mais fracas eo nos jogos. mas acabamofuscadas pela Mineirão Que elee sua equipe possam permite mantê-la aqui por muito tem: 
nosso futebol Ter cinco ou seisequipes . nosso futebol deixando a desejar morte de alguêm, pelos assaltos na Es- criar força-tarefa para ajudara popula: po. Então criatividade e competência. 
emcondições de ganharataçaémulto Oque contrasta com tudoissoéo — planadado Mineirão, por exemplo pe çãoa chegare sairdo estádiode forma Oclube-empresa que jáestá instalado 
bom porém com um nível técnicoeke- fenômeno torcedor. Curiosamente, os los roubos nas imediações do Maraca- segura Doutor Jarbas é um craque no. no país, tem que comandar todos os 
vado, com qualidade e equipesquesir- jogos dos grandes clubes têmlotadoos nã oudoestádio do Corinthians Avio- que faz admirado par todos nóse um clubes. ASAF é o caminho a ser segui- 


a estádios ainda que o futebol das equi-  lência impera de Norte a Sul do Brasil. combatente ferrenho contraos crimes. do, comorganização, orçamento, gran: 

colocados vejooPal- pes não seja o desejado Talvez a grave. que vive momentos jamais imagina: Ficao meu apeloe de todaa sociedade. des times é taças Quando consegui 
meiras, líder da competição, como o crisequeo pais enfrenta, moral finan- dos pelo cidadão de bem Crianças de bem Nos ajude a tirar os bandidos mos expurgar dirigentes amadores, 
melhor time, mas com muitos defei- . ceira politicae social expliqueesse de. amedrontadas. pais protegendo seus — decirculação. Psi com centra a prolssiona 
tos Tem apenas 30 pontos, restando . sejode desafogar as mágoas cextrava- — filhose apanhando dos bandidos, sen- Quando bandos organizados inva- — lização será instalada Enquanto isso, 


três rodadas para o fim do turno. po-  sar num campo de futebol Vejam o do roubados, como aconteceu como — diremCTs baterem em jogadoreseco-  nosiludimos com um Brasileirão cada 
dendo chegar no máximo a 39 pontos. público nos jogos do Galo. Flamengo, . nosso companheiro Bira Marinho, no. brarem explicações de técnico e diri- vez mais pobre tecnicamente, com 
O Galo, com 28, em terceiro lugar, po Corinthians, Palmeiras. Estádios lota- Mineirão, há duas semanas Cenasque gentes, que sejam identificados e pre. equipes disputando a taça sem ter 
dechegar a 38 Lembro-me de compe- dos gente saindo pelo ladrão” EnaSé- nos deixam indignados sos, imediatamente Ninguém poder qualidade para tal Estamos nivelados. 
tições passadas, ondeo“campeãosim-  rie B não é diferente com Cruzeiroe Asociedade de bem e as autorida- — vadir o local de trabalho de qualquer por aixo eisso é preocupante! 


E SÉRIE A 
Atlético encara o Botafogo hoje, às 18h, no estádio Nilton Santos, valendo a permanência 
do técnico Mohamed no comando da equipe e a boa posição entre os primeiros na tabela 


GALO SOB PRESSÃO 


Ton Mure vras, algumas fontes consulta 


E Ny 
cima age Tso caere já F Rn) 
pode decidir o rumo da tempo-. do acima Mas o Atlético enfren- - 
an TRE toner que dm 
partedas IB oca viado cacos Uma ianasa 
ia Legenda 
Dia are Sobe paes oram 
ras es fe dmg 
Ep dae 
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rider tree nara Me 
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pp rece 
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DD Gon 
rapa ad aa sir a 
gotcarasurvaodeneir. febres pereniecoeo 
Tops e pm int 


lara ta 
Ee 


Borges foram expulsos contra o 
Cuiabá estão fora do duelo des- 
te domingo. À opção para a late- 


Técnico Turco Mohamed tem prestígio com os jogadores e diretorio, mas não deverá resistir a uma derrota hoje ral esquerda é o jovem DG. de21 


raasequéncia do trabalho. noano queé um número muito anos, que faz parte do time de as 
Pelo cenário atual, é dificil . baixo” destacouo goleiro. pirantes do Alvinegro. 
imaginara continuidadedotra-  ElexcreditaqueoAiléticestá O Botafogotambémestácom go Aúnica ausênciadeveserola- equipe titular nos lugares de O volante Patrick de Paula po- 
balho em caso de derrota no Rio fazendo uma boa temporada. . otreinadorna corda bamba Luis  terakesquerdo Dodo. que testou — Ademire Zaracho. deficar fora do jogo Ele deixou o 
de Janeiro, As cobranças exter- . “Hoje a gente está brigando pela . Castro viya equipe sereliminada . positivo para COVID-I9 no últi- Na lateral direita, Mariano, gramado contrao América na dl 
nas ganharam força echegaram . liderança do Campeonato Brast- . da Copa do Brasil pelo América. mo domingo. que vem sendo poupado com  tima quinta-feira, com dores 
ao ambiente interno na Cidade lero estamosnasquartasde final com 5 a O no placaragregado O Turco Mohamed deve mexer. maior frequência em função da muscularese não deveestar adis- 


do Galo Havia divergências na . da Libertadores contra um gran- . timecaroca também faz Brasi . no time atleticano À tendência . questão fisica pode começar no — posição hoje Outra mudança po- 
cúpula alvinegra sobre a perma- . de adversário estamostendoum . rão irregular, ocupando o 10ºlu- . é de mudanças em relação ao ti- . banco de reservas para aentrada . de acontecer no sistema defenst 
nência de Turco Mohamed, mas, bomano Mas infelizmente, den-. gar.com 21 pontos. trésacimado . me que perdeu para o Flamen- . de Guga Quem também pode. vo do Botafogo O técnico Luis 


em uma reunião na última sex. trodascincoderrotasnoano teve Ceará, primeira equipedoZ4 go. na última quarta-feira eaca- . sairdo banco de reservasecome- — Castro pode alterar o esquema, 
tafeira os integrantes da direto- a eliminação daCopado Brasil Ea bou eliminado da Copa do Bra- aro jogo é Otávio deixando de jogar com três za 
ria alinharam o discurso e deci- gente sabe que começa alguns. COMPLETO O técnico Turco Mo- sil As principais mudanças de- gueiros para ter mais um homem 


diram dar uma nova chance do . questionamentos de fora para. tamed tem o elenco principal. vem ocorrer no ataque Keno e. ADVERSÁRIO O Hotafogo tem . homeio campo Casoore pores- 
técnico É onosso treinador re. dentro pricipalmente otra: . prtcamente completo à cispo-. Vargas reservas contra o Rubro... problemas paraenfrentar Ate. sa formação, Lucas Pizon deve 
pesiram, com diferentes pala... dor- disse Everson. fiçãoparaoogocontrao Botao. Negro, podem retomar lugarna . fica Os laterais Hugo é Daniel. assumir lugarde oca 


América precisa ganhar para se afastar do Z4 


Depois de uma imponente . sequência da temporada “Ajuda —tonPaulstaeEveralda lesionados 
classificação à quartas de final da . em termos de confiança ajuda na — O meio-campista Alê que se ma 
Copado Brasi aoeliminaroBota- . convicção que todos nós temos . chucou na derrota para oIntema- 
fogocom SaOno placaragregado, . queo América melhorou nos ki. cional na última segunda-feira, 
o América volaofocoaoCampeo . mosquatrojogos Porquenástive- também deve ficar fora 
nato rasdeiro A partirdas 19hde . mos uma derrota diante do Inter. Vagner Mancini tem algumas 
hoje no Independência o Coelho. noikimo momento doogoe nós duvidas na equipe. Recuperado, 
recebe o Bragantino € tenta se. tivemosa possibiidadede vencer — Maidana é opção para otime tr 
afastar do 24 da Série. a partida mesmo atuando láem . tularna vagade Luan Patrick que 

O América ocupa 16 posição . Porto Alegre Então, ssome dãa . vem tendo boas atuações, já o 
do Campeonato Brasileiro com 18 . certeza de que nós estamos noca- quarteto ofensivo deve ser for 
portos mesmo número doará, . minhocero essaconviçãodeto- . mado por Felipe Azevedo, mais 
primeiro time do 74 Caso vença. . do mundo quetidentrodo Amé- recuado, Matheusinho pela di- 
oCoelho pode chegaratéo 10" hu rica faz com que a confiança aos . eita, Índio Ramirez pelaesquer 
garda Série A Para isso, o Améri atletas melhore e isso é funda-. da, e Henrique Almeida. como 
ca terá que passar pelo Braganti- — mental, dsseo treinador centroavante 
no, 12 colocado. com 21 pontos. 

O time paulista também tenta. DESFALQUES Um dos destaques. ADVERSÁRIO Em reacãoaotime 
chegar na primeira metade da . do América na temporada oata- . que goleou Avaí em co na lt 
classificação e por isso buscaum . cante Pedrinho está fora do jogo . ma rodada uma mudançaécerta . Barbieri ganha dos novos jogado- 
resultado posítivo no confronto . de hoj. O jogador está empresta no Bragantino. O meia Hyoran. . res para o confronto no Indepen- 
direto contra o Coelho. do 30 Coelha pelo Bragantino. O . queffaturoua mão esquerda está. dência meia Eric Ramires, que 

Parao técnico Vagner Mancini... clube mineironão pagaria multa . fora do duelo Miguel Praxedes, . volaapós cumprir suspensão eo 
adassificação naCopado Brasildá . para ter oatetaemcampa Outros Eric Ramirese Helinho sioopções. . atacante Caros Eduardo recupera- 
mais confiança ao América paraa . atacantes foradojogosão Weling- . Poroutrolada otécnico Maurício . dode amigdalte. 
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o para o Sampaio Corrêo 


RAPOSA QUER A VITÓRIA 
PARA COROAR BOA FASE 


Alcara Cl Maminha. 
Bona Resiada 
FepaPesmona 


Mio Verde Quero 
Lisée 


Ungados P Barbo cu 
Eco r Mosca 


O atacante Luvanor marcou o último goi celeste no Mineirão, contro o Vila Nova (GO) 


Fá don 
oops 
Ea 

pesam 


Empanado de Frango 
Sean Prsuros Quo 


Limpador Musa 
Super Globo 


Traço Mapuasma 


Com expectativa de grande público 
no Mineirão, o Cruzeiro enfrentao No- 

orizontino-SP hoje às 16h. no Minet 
rão, pela 18! rodada da Série do Cam 
peonato Brasileiro. Mais de 40 mil tor 
cedores já garantiram a presença no 


diagnosticado 


Com a derrota do Vasco para oSam 


palo Conta por 3a L ontem otimede. Vaguinho f 
Paulo Pezanano não pode er mas al- atuado pouco 
cançado até o fm da primera fase da te de pras 
Série O Crueiro tem 48 pontos ao 

passo que o time carioca sora 3á À 
Possi mada e de dou 
peftére je umemptetia icon 


podem voltar 
Emprestado 


o tuano nos últimos três jogos Para o 
joga o técnico Paulo Pezzolano não te 


mioclavicular no ombro direito Ele iná 
ciouo processa de recuperação, masse- 
além do volante, o treinador uru 


Gabriel Brazão, o meia loão Paulo e o 
atacante Jajá, todos no departamento 


duelo O jogo será competitivo, mas, ao . guaio não pod 
mesmo tempa, de festa, pois a Raposa 
garantiu o título simbélico do campeã 
do iºtumo. médico O volante P 


Iacionado para o jogo. mas O atacante 


deixar a Tocada Raposa! 
O volante Neto Mou 
reito Geovane e o zagueiro ZÉ Ivaldo 


tendência équeo time atue no 352 


rá o volante Wilian Oliveira. que foi 


com uma luxação acro- 


s próximas partidas. 


ro Castro fo re 


icou de fora Ambos têm 
para não 


ourar o im 
B, pois podem. 


o time Caso o defensor 
lo Furacão não retome, 


ndo à equip 


A 


Jogadores motivados 


Com rs tó o times quatro gos o 
Metorto chego Belo Harote como 
esto de segue subindo notobela de 
ctsteação da Séne Paro so, co com 
as vegapee 
E = a 
q cut de PA Pena "8 poxo 
gaia osjoBBbores estão ptoie 
ati rr ode dcompetção 


qualidade do 


otima e Ronda Mário dean 
et do brndewos“Nóssebemos do 


sempre na pote de cia da tada. Terno 


protogoistas ter a bolo, toc o tá nes 
cjadondoe creo que 

moi”, die o cloconte Ronda, má do 
Fenómeno Este será o gemer jogo do 


haste sd es “Um ago 
ursama porém, muta gostes de jogar 
Estes end ondiorados ater a bol, 
resvonar por recupes la Não serô 
dieere no Mineirão, queremos ae uma. 
grande partida” emendou jogado Pao 
url conto Cri, Guonoes não terá 
desues emendar a como o que tem de 
melhor Um dos destaques doteme é o 
coco Dos Baogo, artihero do teme 
ra Sée 9 com três qo 


nessa lenço Querem bg 


que nos conciona o ser 


demos evlur onda 


Macao Sâmeia Nope fe Jonas 
Vara ortados au Hana fadciona 
Eos “cá de 


Armacant Pi Ro E 
q Faxode tia 


As jogadoras brasileiras começaram mal contra a Séria, mas recuperaram 
a concertração, reagiram e venceram o jogo que garantiu vaga na final 


Brasil e Itália fazem a 
final da Liga das Nações 


A Seleção Brasileira de vôle fe 
múnino garantiuciassificação para 
afinal da Liga das Nações na ma 


longo do periodo O primeiro set 
point parao Brasi não foradiante. 
JulaBergmamteveachanee de fe 
nháde ontem Aequipe viroucor char, mas parou no Moqueso Nose- 
traa Sérviae levou a vitória por3. gundo, a virada da Seleção veio 
sets a 1, com parciais de 25/14, Após Bergmann sacar Mitajlovic 
5/18, 26/24 e 25/19, em jogodis- . não conseguiu boa recepção A bo 
putado em Ancara, na Turquia. avoloue lula Kudiesfechouose 
Agora o Bras valenfrentaraltália . gundo set parao Bras por 26324. 
quevenceua Turquia por3setsaO números aSérvia podia ser 
naoutra semifinal de ontem. 

No primeiro set a Sé 
bem superior, À única vez que o 
Brasil ficou à frente no placar foi 
após um bloqueio de Carol quan- 
dodeixou 837 no marcador, Des- 
de inicio da partida a Seleção es 
tava um pouco desatenta até que 
as adversárias fecharam a prime 
raetapacom umace, marcando?5 
anophear 

Aconfiança, principal pardo 
time sérvio antes, veio abaixo. As 
comandadas de Daniele Santarell 
até começaram melhor no segun 
do set, mas o Brasil se recuperou, 
reaglue conseguiucrescerno jogo 
O técnico Zé Roberto conseguiu 
consertar as estos e desestabilizou 
à Sérvia para sua equipe terminar 
asegunda parcial com 25a 18 

Oterceiro set foto mais disputa 
doaté então As brasikeiras, mais 


superior, mas o Brasil se destacou 
por ser mais decisiva Com vanta- 
gem no quarto set quase do inicio 
ao fim, a Seleção Brasileira decre- 
tou vaga na final com uma partida. 
brilhante de Gabe última parcial 
de 253 19. Brasile Itália decidem a 
final hoj, às 12h30. Mas antes, às. 


9h Sérva e Turquia disputam ter 
ceiroequanio lugares 


CAMPANHA A Seleção Brasileira fe 
minina até aqui soma 11 vitórias e 
apenas duas derrotas. Além do 
triunfo contra o japão (3a 1) que 
deu vaga paraa semifinal as men 
ras tiveram êxito na primeira fase 
daLigadias Nações diante da Alem 
nha(ãa 1) Pobônia (330 República 
Dominicana (3a 1) Turquia ($a 1) 
Honda (320) Sérvia 330, China 
(8a2) Coreia do Sul (320) Bulgir 
fade Tailândia Ga 1) As derrotas 
foram para Estados Unidos (3a0)e 
nálaçõa) 


uma vez, saíram atrás mas conse 
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Depos do boom de 
mercado mine de 
im investe em 
lançamentos 


NA PRIMEIRA EDIÇÃO DESDE O INÍCIO DA PANDEMIA, O FESTIVAL DE AVIGNON E O PARALELO OFF 
ESPERAM ATRAIR MAIS DE 400 MIL ESPECTADORES. BRASIL TEM CINCO ESPETÁCULOS NA PROGRAMAÇÃO 


vignon (França) - Uma das 
mais importantes mostras 
teatrais do mundo, o Festi 
valde Avignon na Região da 
Provença, Alpes e Côte dA 
zur no Sul da França. Chega à sua 76º 
edição com números grandiosos e des 
taque para o Brasil. Aberto no último 
dia7, o festival prossegue até 6/7. 

Moradores e turistas vivem intensa- 
mente dois eventos que ocorrem simul 
taneamente De um lado, o Festival de 
Avignon queé subvencionado pelo go- 
vero, tem 46 peças programadas, mais 
de 400 encontros (entre debates, leitu 
rase projeções) e público estimado pela. 
cidade em 120 mil pessoas 

De outro, o Festival OFF, com 1570 
espetáculos, L3milcompanhias,expec- 
tativa de 300 mil espectadores. 33 mil 

epresentações em 24 dias, L7 milhão 

de ingressos vendidose um trabalhode 
formiguinha dos 138 teatros envalv 
dos. Para o público que transita entre 
um e outro, pouco importam diferen- 
gasestruturais e administrativas. 

Com números no superlativo, o OFF 
é principal vitrine das companhias. 
Dele saem 25% da programação de es 
petáculos de todaa França Por isso, nin 
guém economiza À todo momento, os. 
passantes são presenteados com extra 
tos de espetáculos. Crianças e adultos 
fertam com os personagens, que não 
economizam emencantar. 

A música está por todo canto, num. 
ddirma festivo e saudável É cartaz de pe- 
qa espalhado por toda a cidade e, como 
parte do mar de gente. os artistas Pan: 
fletos são distribuídos aos montes e. 
nesse papel. não tem atravessadores Os 
próprios atores, se não estão no palco 

tão chamando o pública, vestidos 
comos trajes da cena ou à paisana. 

Afinal diante de tanta opção é numa 
apresentação de segundos. franca e fer 
taolho noclho que oencanto se produz 
ounão, numa mistura de propag; 
poder de convencimento, com 
aarista suíça Voanna que canta música 
francesa tocando seu acordeom segui 
da pela bateria 


MAGIA “Somos obrigados a encontrar o 
público na rua, se não fizermos, perde- 
mosalgo É parte da magia etalvez a pes 
soa que nos vê aqui irá nos ver no teatro 
afirmaa cantora que mora há 20anosna. 
França Na rua oacondeom vai junta “A 
nuaé gratuita acessível a todos Edurante 
o festival podemos tocar a qualquer mo- 
mento e em qualquer lugar. dizela. 

Eo Brasil não fica de fora Esteanoo 
país é representado por cinca grupos 
Três são de Gojânia (GO), selecionados 
em edital do Fundo Estadual de Arte e 
Cultura Previstas em 2020, as apresen 
tações tiveram de esperar dois anos por 
causa da pandemia 

Pela primeira vez numa apresentaçã 
internacional o Grupo Zabrikie aguça. 
ainda mais o interesse do francês pela 
política brasileira com o espetáculo “O 
Brasil 2016 - A hora do espanto”, sobrea 
chegada da extrema-direita 30 poder ea 
violência do sistema capitalista 

Trazer esse espetáculo é um orgulho, 
é dizer que o teatro que se faz em Gois 
refeteoque ocorre no Erasilhoje Teatro 
éareflexão do que se vive e aborda assure 
tosimportantes bandeiras para lutar pe 
la democracia por um país justo e huma 
no, afirma o ator, produtor e assistente 
de produção Alexandre Augusto. 

ACia Teatral Oops! se apresenta com 
Oolho” uma adaptação do conto O co- 


Atores circulom pelas ruas de Avignon para divulgar suas peças e convidar o público air vê-los no teatro; apresentações relâmpago fazer 


m parte da estratégia 


DE VOLTA À CENA 


ração revelador” de Edgar Alan Poe Um 
homem determinado provar aos espec 
tadores que a loucura se encontra ao 
do deles conta em detalhes um crime 
que cl cometeu, com toda serenidade e 
lucidez fazendo do espectador testemu 
nha ecúmplice de sua história 

Tenho introduzido palavrasem fran 
cês no espetáculo e também dialogo 
muito com o público, jogo come para 
Interagirmos de algum modo Afinal 
eatro vai muito além da compreensão 
datexto: dizoatore diretor artístico da 
companhia, João Bosco Amaral “Esta 
mos sendo financiados por um fundo 
brasikeiro e faar português é um ato po- 
Úíico também” completa 

Em “Lições de motim, a Anthropos 
Companhia de Arte mostra como uma st 
tuação simples pode falarde um conjunto 
de situações de violência muitas delas in- 
visíveis Na pela de uma professora dechs- 
se mdiaaposentada atriz RerataCaeta- 
noé a radiografia de uma cidadã revolta 
da que nãocré mais na justiça humana. 


“lições de motim” espetáculo brasileiro na programação de Avignon 


ÉTICA As palavras sue como em co 
reografia na sessão de um grande boke 
ro À professora tem a possiblidade de 
se vingar de um ladrão, que a impediu 
de seguir sua vida sossegada "Não que 
romais explicar tudo está dito agora é 
hora de tomar atitude Numa espécie 
de interrogatório, se debate o conceito 
de justiça Otexto questiona a partirde 
uma situação dramática, simples, real. 
se se deve obedecer a uma ética burgue 
sa ou fazer justiça com as próprias 


teatro para todos os gostos, doclás- 
sico ao contemporâneo, para todas as 
idades e o Brasil também presente no 
trabalho francês. Na peça musical in 
fantil Sábio como macaco”, a cumplici 
dade eas memórias de três amigas têm. 
como cenário um mercado de pulgas e 
do mito dos três macacos sábios: oque 
não vê, oque não ouve e oque não fala 
omal, ao cobrir os olhos, osouvidosea 
boca respectivamente 

Objetos antigos e pitorescos fazem 
asvias de percussão, enquantoo violom: 
celo dá otom a fragmentos de vida e às 
vozes da trio de atrizes, que põem em. 


LEQUE D 


E MONTAGENS 


“O olho”, que a Cia Teatral Oops. ! leva ao OFF é uma adaptação 


mãos”, explica o diretor artístico do es 
petáculo, Constantino Isidoro. 

A sonoridade, as palavras que esta 
mos vibrando aqui têm capacidade de 
eccarno entendimento dos espectado- 
res. E quem gosta de teatro tem que se 
aventurar assa outra percepção. 

O Brasil é representado ainda pela 
companhia Quadrovivo. criada pelo 
ator Alexandre Babaioff paraatumêde 
Avignon, com a peça Tom na fazenda 
baseadana obra Toma la farme” do au: 


PARA ADULTOS E CRIANÇAS 


xeque achave da felicidade sugerida pe- 
a sabedoria oriental "Não é ignorando 
o mal que ele vai desaparecer, dizem 
Serena Fisseau Hélêne Argo e johanne 
Mathaly na peça Elas cantam e encan- 
tam, com direito a músicas brasileiras, 
como “Canário do reino”. de Tim Maia 

“Sou atraída pelas canções do mu 
do O espanhol é o portugués do Brasil 
me seduzem. porque, musicalmente 
são línguas bem abertas que me fazem 
viajar afirma Serena Helêne. parisiense 
cantora de samba, compartilha a mesma 
paixão "Os trêsmacacos são conhecidos 
nomundo todo então não quis resenvar 


espaço só para a Indonésia, onde estão 
minhas origens. e a França. Amo fazer 
passarela de músicasque as crianças não 
conhecem. mas que as fazem Viajar 
completa Serena autora da peça 
Leonardo da Vinci anda pelas ruas 
de Avignon para divulgar Sobre os 
passos de Leonardo da Vinci”. uma 
Viagem no tempo feita pelos irmãos 
Lisa Léo, que são transportados 500 
anos atrás para falar com as crianças 
sobre o mestre da Renascença ital 
na e ensinar que o presente se ali 
menta da herança do passado e sua 
transmissão é essencial 


o 


ESPERANÇA “A época de Da Vinci foi 
muito complicada e especial na histó 
ria com guerrase fome; como aquees 
tamos vivendo agora É preciso dar cs. 
perança e mostar que podemos fazer 
melhor, o que sempre buscou Da Vir 
ci, diraautora da peça Estelle Andrea. 

Como não se encantar com “Gali 
nha molhada” que, de maneira senst 
vel trata do bullying na escola Ou 
ainda com “Abelard” Bascado numa 
revista em quadrinhos, contaa histó- 
ria de umacriança sem idade que ar 
mado de inocência, encontra a hosti 
lidade do mundo “Não é porque as 


do conto “O coração revelador”, de Edgar Allan Poe 


tor canadense Michel Marc Rouchand E 
a Companhia Projeto comparece com 
Uma mulher 20 sol, sobre a escritora 
mineira Maura Lopes Cançado (1925- 
1993), que passou longos periodos em 
hospitais psiquiátricos. 

Copresidente do Festival OFF. Harold 
David lamenta a falta de representação 
maior do Brasil As companhias brasile 
ras que participam vêm por contra pró- 
priaou por meio de algum apoio de go 
vemos deestado. Queremos avançarnes- 
sarelação, proporcionar melhor acolhida 
«investimento dos grupos brasileiros e 
ter também uma reciprocidade, de ma 
neira que as companhias francesas pos 
sam fazer o caminho inverso” afirma 

E também papel do festival facilitar 
oencontro eo intercâmbio entreos gru 
pos. Apresentar-se no exterior possibi- 

a se alimentar artisticamente. conhe 
cer outros atores e culturas À janela in 
temacional é essencial para o OFF e es 
tou contente de as prim 
daremcomo Brasil 


TEM OPÇÕES 


coisas são dificeis que não ousamos 
É porque não ousamos que elas são 
dificeis 

Assunto da vez a onda migratória na 
Europa não fica de fora em “Uma certa 
queda para a crueldade” Num humor 
ácido e feroz, cinco atores e um músico 
encenam a história de um imigrante 
africano acolhido por uma familia bur 
guesa de Paris e todas as contradições e 
intrigas reveladas com a chegada de Ma- 
tik O politicamente correto” cede lugar 
às faces escondidas de nossas boas cons 
ciências que logo deixam escapar pre 
conceitos incoerências. (0) 


e: 


ESTADO DE Mi 


URA 
E e TT Cr 


s e DoMiNcO, + svino OE 2022 


REGINA TEIXEIRA DA COSTA 


+ EM DIA COM A PSICANÁLISE > EM DIA COM A PSICANÁLISE 


a a h E enfurece e descarrilha feito trem-bala 
A bipolaridade radicalizada O diferente que ee seu racismo 
- "Saes es leo oque não espe 
lho—e póe-sea trabalhar pela aniquila 
ão no mundo daqui que não é à 
Brópro Ora Narciso moceu por pt 
facas própa Umamorioutsqueo 
pecou à beta eum lag. Apto 
Pee por a imagem 
Vimos aí pulsão de vida sobrepu 
jadapeade mote O extremo da pa 
Xão E também expressão da pulsão 
demore sem possbdade draros 
bilidade alguma Ficamos passionais 
ejánio pensamos 
Aa pus de more sobrepu 
jouade vida A serviço da paixão, amor 
Eadostodo polos do mesma Nose 
pode mais selar o outro por pesar 


Otrágicocpisódioquetirouavidade As pulsões devida dizem respeito 
das pesscas umaque comemoravaseu ao movimento, aodesejo ea tudo aqui 
aniversário e outra que paralásedirigiu.. lo que nos leva em direção às realiza- 
pararelizar umatodeúdio pela diferer- ções relações e ao trabalho humano de 
ca.mereceatenção tanto portratarsede construção, invenção, descobertas As 
ser umano eleitoral quanto peloquenes segundas - as pulsões de morte -sãoas. 
ensinasobresubtividadehumana do desejo de retomar ao inanimado à 
A primeira hipótese eraa que todos. odiosidade que levam o homema dis 
temia calção da dputapoF putas e gurias à negarivdade 
tica Opto por desenvolver a subjetiva As duas estão presentes em todos 
Osanimais têm instintos ques condu- nós em diferentes proporções porém. 
zeme nós ao adquirir a linguagem per: fusionadas, amalgamadas e assim po- 
demos a condição natural eatravessa- demos desfrutar de uma e outra sem 
mos paraacultura Assim sendo somos grandes prejuizos É uma temperando 
dotados não mais de instintos masde. aoutra Precisamos dormir, mas tam- 


pulsões Pulsões de vidae morte bem acordar! Descansare trabalhar. diferente Deve ser exterminado Eas- 
As duas tém à mesma origem. O problema se dá quando ocorre a sim provocou o lamentável episódio. E 

Nascemos e nos humanizamos, uma . desfusão das pulsões, quando se sepa- muitos outros de feminicidio, por 

vez que nossas satisfações dependem. ram O resultado é trágico. Perdemos o exemplo suicídioeesse. 

de outrem por muitos anos e do ou- equilibrio atemperançaenosjogamos O ódio sem a mediação de uma ki que sustenta os laços sociaise permi- — Sônos resta lamentar que nos tor 

tro também assimilamos a lingua- a paixões extremas. Podemos chegara que impeça o gozo feroz ecrueldeum tema convivência nacultura nemos joguetes das forças que nos 

gem Com ela ea partir dela assumi- . crisesde excitação e mania incontrolá- sobre o outro toma-se incontrolável E Eleêcapaz deromperasbarreirasda  impelem quando a éticaea lei faltam 


mos as regras morais da cultura e — veis etambém aoqueassistimosnaul-  quandoo homemnão é impedido pela ética e da moral que fazem parte dos. em sua função de nos submeter If 
seus ideais, sacrificando parte de nos- .. tima semana-2o augedaodinsdade ao lei, quando ele sabe dela, porém faz ideais dacultura perdeorespeito pelos... mites imprescindíveis, os quais não 
sas pulsões primitivas. ataquee assassinato mestmo assim ele quebrao pacto legal... bons costumes, peloqueocontraria Se. podemos ignorar 


Horóscoro SUDOKU 


Ases (3 e2o/a) E) sacmánio (2/m ef) 
Voc sobe que cs que predios | E mporone que você comece o eva sério | An que lá no funda de so ama voc sto Para jogarbasta 
sumos e que só asim a pot do fra | os informações que eus sentimentos ter peido co importe sem ser cer completar cada inha 
Je brio dlintvment.  dusório Ari j que eles sã enduids por | de der Dem oque to se neste BERER Cote quadrado 3x3 
pretender que cmo do progress pesto | conexões que escapa 0 tener | momento será melhor cr a ol pr frete oa 
etestemimtreme | peteca | rare  |sjalal |] com nionde is 
cias, matemática envolvida 
TOURO (21/4 020/58) CAPRICÓRNIO (22/12 020/1) EEH did 
Cosas que em ouros momentsserom | vanGem (23/80 22/9) Comme es pesos o patopotem 
dci de die, agem encortromteteno | Aempe cs conesões, comerse comes | dereuniõesvas quo se passa comer HH 
et por ser ad com tenção, em sob de era cet, ces, em 
provocar reistênis contropnducete. nome de moi esderecimento, 
Aprovte este momento parsonçor | sejam fetos Quarto mo movemeno | pinepimente, por voc consldr 
emsus projetos. Rouen porte do coma, mares | vedodegos ços de omizode 
serao bens. EM 
ctmos (/5a20/6) aquário (nf a19/2) 
e no | aaa pr e Em 
Por so, dei del esperança dera | Obnerveo andor dos contcimenos pa 
“acontecer alguma cosa grandiosa que mão tomar decisões precipitados que, & EH 
esco Ludo de uma ve 1. io não primei vet, eram poa deender seus 
oxortacer, esse po desert é ternos, mas que a leg pras colocarem EO 
desamert ua são. você rum ota conongero 
EE] esconmão (10 ez) [ololvirotofsiais] 
Eperr pelo sort sro um toe escrevo | Ae res que sejam condado des ss, 
so prégia ota amando estude. | este dummomerda emque ocêencontoo 
perentes à etisoção de cada deseo, | oportunidade deep seu entendimento 
Espa ou necessidade io gm será. | sobre e oecrtecimentas em usei será, | eschrecedes que cosiderm lombém os 
“gnade ser chamado de sore mote ir do quero res. centos 
. Fa DAD SQUARIS! 


7, DICAS DE PORTUGUÊS 


xodadiquari dah com.br. xnBLOG DA DAD: uu orreiobrsilense com.br 


Recado 
“Tudo aquilo que malandro pronuncia com voz macia é brasileiro. já passou de português” 
Eioeiroso 
revoga! sind pra oi 
por tim-tim (2) mnermascalba.Se deran shalde  ? Reformados pal 
ao CEEE is de nome de a esa crase Caso contrário, na de acento. na pede acento grave À medida que 
do, cade buiro? Depende doartiga grave Fuí o seu país Ful a su país. tina nada melhor 
Como saber eo bem-vindo? iiá— Reese zo noso clube else a Alocção aver termira com 
um verso que d dica infalível Ele nossockube nome (substantivo adjetivo): à meia- 
mandato voir pelovotr. "oro! Liberdade ndoéler noite achar apra 
fee Geo ei nagem. Tem limite. Qual? Depende ido fora por palavra fe- 
aovol crsenoa da companhia O possessivo vem minina, pede acento grave: Ficou às 
Se ovo voode crase praque  icompanhado de Substantivo? Se escura Goa den ec 
a França? À França? No - sim, o artigo é facultatir crase, Saio à tarde. Viaja às quartas-feiras. 
troca, volto da Praça. Nota JOpora Rb io cas O Sauisã peter is E 
4? À Horia? Votoude acento também: Não fu súnsala. . fouisgarmalhadas Fique vontade 
Floripa Ao voltar voa de crase pra Dios Sine ato Faniacae mesa À none elefala à be es ca 
O Ra sejou sore a () sua família e a mi +] 
“ou à Barra da Tuca? A Barrada  nhatambém. pit ias fan 
Do dd preta O tira-teima não deixa dúvida: nema Voltamosá 
da crasenoa Vouô BarradaTijuca  Nãofuia(ao)seuquarto masaomeu — jopnç 
Vaia Brasilia? À Brasília? Ao voltar, JEFs à 06) pnessria, rio à Gs 
voltodeerasepra qu Vota deb. Chegaeia (0) nosso barro. nãoão — aindicaçiodehorasquandolocu- 
De Velo Brandes seu Desejousortea (o) seuchefecão cão adverbial, pede o acento: À reu- 
Vou a Miami. (Volto de Miami) Ao mentambém. a cia dA Saí às 4h Estudo 
voltar voltode crase pra quê? inglês das dh às 
Vol à Bahia (Volto da Bahia) o LOCUÇÃO 
ee id Ouviu flar emlocução?Fíquees- Leitor pergunta 
Vou à Alemanha (Volto da Alema- perto Trata-se de duas ou mais pala- Eu o agradeço pelo presente? Eu 
nha) Voloda?Crasenoa | vrasquefazemasvezesdeumadietr lhe agradeço plo presente Quala 
ia a iria vo, um verbo, um um uma pre forma correta? 
o E posição uma conjunção Acraseinte- 
o CEU a Natal (Volei de Natal rescamirês a adverbial apreposiva Eus Me, em 
*m artigo, nada de crase. casou Eanes REA " N — DeNUDDO — 
Como identificar o trio? Fique A gente agradece a alguém por a- a | 
Pronome possessivo olho raia palavra guma coisa: Agradeço a Deus pela torooem PE REGINALDO MANZOM 
O pronome possessivo oganot- A locução prepostivatermina por graça Agradecemos aos amigos Que- PUDER 
me db eia Seg do prado dec aem fere do So Sp odio pe roma papas 0 O PODER DA CURA 
artigo à escolha do freguês: Sua mãe ladode deacordocom emrelação a çãorecebida u 
esta aqu À sua máeestáaqui Sefor formada por palavrafemint Na substituição do alguém pelo me 
Se o artigo é facultativo, a crase na exigesinaldacrase Ficouá frente pronome, é a vez do lhe Agradeço 
também Fuà sua cidade Futasua da polia Viv úcusta do pai lhes pela atenção. Quero agradecer- 
cidade Refere-se anossaescola Refe-  Alocução conjuntivatermina por lhe pela lembrança Quem lhe agra 
re-se a nossa escola conjunção (que): de forma que. de dece primeiro? 


ESTADO DE MINAS 


ad 


TURA 


E MÚSICA 


o M 


mingo. No show 


sica 


OLHAR INFANTIL 
PARA PROBLEMAS REAIS 


Lui Bremcouer* 


Com o objetivo de explorar a relação 


entre as artes produzidas para crianças 
e paraadultos equebrar as barreiras que 
separam conteúdos adultos dos infar 
tis o grupo paulista Banda Mirim traz o 
espetáculo Música para crianças?” Be 
lo Horizonte pela primeira vez À apre 
sen atro Cemig Palá 
ciodas Anes será nete domingo (17/7] 
apartir das 17h 

O ponto de interrogação no final é 
muito importante para o coletivo, por 
que é o trabalho que nós fazemos cria 
mos espetáculos musicais para todas as 


idades, com várias camadas, tanto para 
adultos quanto para crianças”, explica 
Marcelo Romagnoli diretor e um dos 
fundadores da Banda Mirim. 

Marcelo assina o texto e direção da 
ficaram por 


apresentação. cujas mus 
conta de Tata Fernande 
tista, é um show que propõe reflexão 
Tentamos refletir sobre várias questões. 
que enxergamos em nossa sociedade e 
que reverberam nas crianças”. conta. 


TRANSFORMAÇÕES Música para 
crianças” criado em 2017 é um forma 
tode dpresentação variável que sore al 


terações conforme a evolução dos acon: 
tecimentos da sociedade « do mundo, 
com acréscimos de músicas ao repertô- 
roque seguem a base e o objetivo do es- 
petáculo E um espetáculo volúvel que 
possuia característica central deter um 
olhar social cítico para nossa sociedade 
mas que é ao mesmo tempa, divertido 


paraas crianças”. reflete Marcelo. 
Ocoketivo também tem como objeti 


vo. segundo o diretor discorrer sobre a 
importância das artes na formação cida 


dá na educação emocional do público 


infantil Marcelo coloca como funda 
mentalo papel da música do teatro ede 
outras modalidades artsticas para com 


IDEIAS 


ENCONTRO EM AGOSTO 


DxBeloHiorizonte está 
esto, no Sesc Paladium No 
alestrantes que ainda não foram 


mado para 6 de: 
paloo 13 


tribuircom a saúde mental e convivên: 
cinem sociedade das crianças, para além 
do entretenimento. 


POESIA “O passa por vá 
pontas Ele temessa abordagem pol 
sobre violência que fica explicita paraas 
crianças É claro que as crianças enxer 
gam a questão das armas. Mas fazemos 
o texto e as músicas de forma poética, 
paracrianças, mas que dentro de si têm 
um olhar crítico para o que estamos vi 


vendo”, esclarece o artista 
Paraaapresentaçãoem Bit Marcelo ci 
taosefervescentes debates sobre a educa 


ção infantil como novidades “Fazemos 
um elogio sim ao Paulo Freire que conse 
guedidogar educação com sociedade Não 

uvidos ouça aponta 


Espetáculo “Música para crionças?”, da Bando Mirim, explora a relação entre arte produzida tanto para crianças quanto para adultos. 


FORMAÇÃO ORIGINAL À banda Mir 
fundada em 2004 pelos artistas Alec 
Fara Cláudia Missura Edu Mantovan Le 
lena Anhaia Marcelo Romagnoli Marisa 
Bentivegra. Nina Blauth, NôStapa Olívio 
Filho Simone Juliane Tata Fernandes pos- 
suios mesmos 12 membros originais des 


de sua formação Em suas quase duas dá 
cadas degággêpeia ugziu na 
hos. 
rupo que &z mô: 


sicae Mm para crias no Brasieobre- 
viver coma peslidas por tando term 
po” Afirma MhcelolB que era gra ser 
um dc sa Fiz Mg para 


o coletivo, que já teve espetáculos trans 

wmados em programas televisivos da 
TV Cultura e episódios publicados pela 
Folha de SPaulo e produziu CDs, DVDs 
documentária livros e revistas 


E CRÍTICO 


A diferença está mais em nós que fo 
mosamadureeendo comotempocenterr 
dendo o lugar da música e do teatro para 
crianças Comnossoespetáculo mais recerr 

ud” que tambérmé o mais sofisticado 
do grupo. chegs patamar de 
muioerendimento da comunicaçãocom 


nosso público” comenta Marcel 


BELCHIOR E ELIS À apresentação com 
tará com as participações especiais do 
cantor pernambucano Paulo Neto edo 
baterista Caio Lopes. O grupo também 
traz a adição da canção “Como nossos 
pais” escrita por Belchior e interpr 

da por Elis Regina, que, apesar de não 
fazer parte do repertório original, se 
encaixa na proposta do espetáculo 


“stone serto de sete te Meteo 


anunciados falarão em sete haras de programação. 
Como parte do evento, no Boulevard Shopping fat 
inaugurado espaço dedicado ao comparilhamento 
de ideas inovadoras O TEDxBeloHorizante é 
posto por cerca de 100 voluntários 
patrocínio da Fundação ArcelorMitial Boulevard 
Shopping e apoio do Sesc e da Arvore 


CALA MINAS 
NOTE BENErCENTE 


Amboss, ulia Guimarães Paes, 
Marcelo Cohen, Paulo Eduardo 


im sua eeira edição em Belo om os resultados e as impactos 


EATRO [eb Gean ad 
TEATRO engprimado pela ndfcundato, ização es imos dois. Martins Gualberto Ribeira 
FESTAS EM PASSOS vai reunir nomes importantesem anos e apresenta o leilão Shawn Paul Pentagna 


noite beneficente Daniel Vorcao e 
Fabia serão os anfimões da festa, 
 farihomeragemao 
Movimento Bem Maior organização 
social apornidria sem fins cativos, 
que vis fotakeer oecsistema 
ibtrópio do Brasi Noventa 
MEMestará representado por 
Eugênio Matar e Rubens Men 
cfundadores da inseuição eCaroka 
Matarazmm dietora-exeutiva 


beneficente ao lado de Rodrigo Guimarães, Rejane 
Carneiro. Atriz múneira Erika de Paula Rodrigo Careiro 
fanuza e a influencer Súvia Braz e Virginia Bartolomeo 
se juntam ao ator Rômulo 

strelae comandam a 


a sexta edição do Festival Nacional 
Teatro de Passos e dé 24 de julho, a 
programação será dividida entre peças teatrais, 
fançamentos de livros, performances, oficinas e 
piquenique. Ap andemia, as edições de 
20 e 2021 se mantiveram no formato online 
e, no ano passado de forma híbrida Este ano. 
estão previstas apresentações de 21 espetáculos. 
de grupos de Minas Gerais, Espírito Santo e São 
Paulo O festival também oferece oficinas sobwe 
ratégica para grupos teatrais e criação 
re outros ternas. 
A programação completa pode ser acessada 
pelo site ww festivalteatropassos com Atriz Flávia Alessandra, 
é redes sociais do evento. embaixadora da 


cerimônia O show de 
encerramento será de Fernanda 
Abreu, com participação dos 

o. Denise 


Desde a sua fundação em 2000,a 
Brazilioundas lou 106 


nçarinos do Passi 
Magalhães uma 
entivador 
BrazilFoundation em Minas. 
O menu será assinado pelo chef 
Massimo Battaglin, do Club do 
Chefe da Osteria Mattiaz2i No 
Comitê Anfitrião, Claudia 


Essa relação 
ntensificou em 
ão do Fundo 


O defigunin 


apotar a população 
desastre ambiental na rf 

Rio Doce o fundo fot ampliado 
para todas as regiões de Mina 


BrazilFoundation abre a noite 


HE Merceio Romagno, dictor 
e fundador do Banda Mrem 


Atriz múneiro 
Era Jonuro 
estará entre os. 


organizado pelo 
Brazilfoundation. 


Em 2016 foi 
primeiro antar em Belo 
Horizonte. Em 2019, o sucesso 
do jantar fezcoma 


BrazilFoundation ampliasse sua 
cobertura de apoio a OSCs 
todo o Brasil 


Durante a pandemia, a 
Foundation apoiou 

izações com ajuda 

anitária com a campanha 
SOS COVID-19 e.em parceria 
com Gisele Bundchen através do 
Fundo Luz Alliance, apoiaram 
projetos como Força do Bem, 
liderado por julia Guimarães 
Paes, e Marmitada de 
Mássimo Battaglint 


ESTADO DE Mi 


à LITERATURA 


O escritor português Valter Hugo Mãe lança amanhã em Belo Horizonte “As doenças 
do Brasil”, seu novo romance, ambientado na Amazônia e que tem como protagonistas 
um indígena e um negro que sofrem as consequências da opressão do colonizador 


Gonna Aucuso 


O escritor português Valter 
Hugo Mãe é um apaixonado pe 
Jo Brasile desde que colocou os 
pés por aqui pela primeira vez. 
hámais de uma década sentiao 
desejo de escrever um romance 
quese passasse no país 

Foiassimqueolivro"As doem- 
casdo Brasi publicado pela ed 
tora blioteca Azul em noverm 
brode 2X, começouanascer O 
rormancese passana Amarôniae 
conta uma história de invasão e 
genocídio promovidos pelo eu: 
Topeudurantea colonização 

À história acompanha os 
personagens Honra e Meio da 
Noite O primeiro é fruto de um 
estupro de um homem branco 
contra uma mulher indígena, é 
osegundo, um negroaprisionz 
do pelos Abaetes que acaba 
unindo forças com os indígenas 
contra a ameaça dos brancos. 

Para escrever a obra, Valter 
Hugo Mãe conviveu com co: 
munidades indígenas durante 
momentos em que esteve na 
Amazônia, leu textos dos iano- 
mámis, como os livros de Davi 
Kopenawa, e lançou mão, pri 
cipalmente de sua capacidade 
decriar personagens profundos 
estranhos “O contato com os 
textos as vistas que fià Ama: 
zônia foram fundamentais 
mas foimuito importante par 
tir para uma coisa mais solitá 
ria. eleafirma 

No Brasil para cumprir uma 
série de compromissos teários 
edivulgarseu ivromais recente 
Jançado em meio à pandemia, 
ele o convidado da edição do 
Sempre um Papo desta segur: 
da-eira (187) às 19h no Grande 
Testrodo Palácio das Artes 

Além de participar de um 
debate mediado pelo jornals 
ta Afonso Borges, no qual irá 
responder perguntas da pla 

a. O autor autografa “As 
doenças do Brasil 

Antes de desembarcarem Be 
Jo Horizonte, Valter Hugo Mãe 
conversou, por telefone, como 
Estado de Minas e deu detalhes 
sobreo processo deescriado ro 
mance Segundo ele escrevélo 
foi ocupar o lugar menos com: 
fortáver, mas lançálo “é urgem: 
te; fáqueo ivo joga uz no ex 
termíniodos povos indígenas. 

O autor também comenta o 
atual momento que o Brasil 
atravessa, com casos recentes 


ue expoem a misoginia. a into 
lerncia polca e o racismo no 
pas e firma que “política não 
pode ser desumanidade agr 
So ou guerra” Etambém rev 
vo, ques passa na la da Ma 
dera edeveser lançado noano 


Nesta segunda (18/7), você lança 
“em Belo Horizonte seu oitavo ro- 
mance, "As doenças da Brasil”, 
cujo história tra os povos indige- 
“mas no centro da narrotiva, para 
folar da invasão e do genocídio 
causados pelos europeus. Por que 
você decidiu escrever uma história 
sob essa perspectiva? 

Por vários muitos motivos Nos 
meuslivros mais recentes tenho 
tentado problematizar a minha 
posição. Não têm me interessa 
do livros que venham muito dt 
retamente ligados à minha cul 
tura ou à minha identidade Me 
interessam livros e ficções que 
tenham a ver com outro tipo de 
visão de mundo e cultura Isso 
aconteceu com a lslândia (no 
vro”A desumanização ) e acon- 
teceu como lapão (em "Homens 


imprudentemente poéticos” e 
ao acontecer com o Brasil julgo 
gue é talvez o lugar menos cor 
fortável Ao inves de abordaro 
Brasila partir de uma perspectr 
va muito branca, europeizada e 
burguesa, eu quis abordá-o a 
partir de um ponto de vita dos. 
povos originários que não é ab- 
solutamente aquilo que aprendi 
naescola Essa narrativaé urgen- 
tenosdias dehoje ataque aos. 
povos indigenas tem sido inten- 
sificado e o extermínio deles 
temsidocontinuadoetalvezaté 
acelerado. 


Quais foram as suas ferramentas 
para escrever uma história om- 
bientadoa no Brosã? 

Eulio que devia e talvez o que 
não devia Procurei, sobretudo, 
prestar atenção às vozes diretas. 
de alguns povos indigenas eco 
hi muito de livros de Davi Ko- 
penava alguns textos dos po- 
vos yanomami e também de 
Ailton Krenal. Em dada altura 
confesso que foi necessário der 
xar de ler porque eu precisava 
de um espaço vago na minha 
imaginação no qual eu pudesse 
imaginar e inventar. O contato 
comesses textos cas visiasque 
eufiza Amazônia foram funda 
mentais, mas foi muito impor 
tante partir para uma coisa 
mais solitária, que fosse subs- 
tancialmente minha e corres- 
pondesse à minha capacidade 
de inventar alguma coisa Pas- 
sou muito por ai Por essa com 


panhia inicial e por uma espé- 
cie de fuga para ficar sozinho 


Antes de lançar "As doenças de 
Brasi” você teve receio de s br 
sleroscrtcaremo oo de umes. 
trengeco escrever uma história 
sobre o pais? 
Olha eu já não tenho medo de 
multacuisa E o é de hoj que 
eulidocom o preconceito que 
algumas pessoas de um deter 
minado gar podem ao rece 
berotextodeumestranger b 
so já havia acontecido um pou 
cocoma linda ecom opa 
Por outro lado, quando as pes 
soas leem elas entendem o es 
lorço que foto pura criar de 
terminada história Eu não que- 
moocupar o lugar de fila de nn 
guém Os meus ivros sãoo meu 
gar de escuta e são um exe 
cio de empatia, de entender co 
moéa cura do outro Eu ja 
baque muía gente poderias 
tranharotemadolivroouo pró 
prio titulo dele A passividade 
diante do genocídio dos povos 
indigeras comum inlizmen 
te POrisso eu entendo que mk 
ie não se sina berma ver 
qe um lv possa fzer uma 
defesa da dignidade dos povos 
indigenas que têmsidotão per 
seguidos e massacrados 


“As doenças do Brasi” é o seu pri 
meito romance em inco anos. Por 
que você ficou esse tempo afasto- 
do do gênero? 

Nunca deixei de escrever. Du: 


Valter Hugo Mãe diz que teve que “conquistar não só o assunto, mas o linguajar” de seu livro ambientado no Brasil 


rante todo esse tempo eu tules 
crevendosempre Esselivrome 
exigiu um pouco mais de tem- 
po É um livro que eu precisava 
conquistar não só o assunto, 
mas O linguajar. À linguagem 
nele émuito peculiar e especial 
Precisei de várias tentatívas O 
próprio livro me obrigou a de 
morar um pouco mais. Não foi 
uma decisão minha, port 

passar um tempo de férias 
estive de férias, na verdade, 
veem trabalhos redobrados. 


Estamos passando por um mo- 
mento delicado no Brasi, com co- 
sos recentes que expõem a miso- 
inia, o inolerôncia política e ora- 
tismo. Como você enxerga esse 
periodo? 

Eu enxergo como um tempo 
que tem que resultar numa 
mudança Eu acho que as pes- 
sos precisam se lembrar que, 
acima de tudo, política não po- 
de ser desumanidade, agressão 
ou guerra Político, mesmoque 
burro, não pode excluir. isso 
rãocabe na cabeça de ninguém 
Emuitobizarroque derepente, 
estamos debatendo com pes: 
soas que deminuem as mulhe- 
tes, os negros, os homosse- 
xuais.. No fundo, diminui toda 
a gente Quem sobra depois de. 
tantos excluídos? Não sobra 
ninguém E os que sobram tem 
que ser muito imbecis. Eu não 
gostaria de participar de um co- 
letivo que fosse o resultado de 
tanta exclusão para sobrar sô 


eu. Ou então nem eu sobraria 
porque eu próprio caminharia 
comos meus próprios pés para 
fora desse grupo Eu espero que 
o Brasile o mundo voltem às. 
narrativas de integração huma 
nística e que o ser humano seja 
colocado no centro das ques- 
tões com suas peculiaridades, 
estranhezas e até com suas fa 
Ilhas. Nós não temos de ser el 
minados por falhar. 


Você foium dos auores convidados. 
do 26º Biena Internacional dotivro 
de São Paulo, realiado entre os. 
dias 2e 10 de julho passado, noco- 
pio posto. Como foi aexperién- 
ia de participar do evento? 
Foilinda, Umencontrocom um 
oxeanode gense e um pouco tu 
multuado. Acho que eles adni- 
tiram tanta gente que muitas 
pessoas não devem nem ter tr 
do a oportunidade de comprar 
livros porque as filas eram gr 
gantes Enquantoautos foi gra- 
tificante ver tantas pessoas, fa- 
zer várias falas e ver a plateia 
sempre cheia É uma coisa mui 
toconcreta ver tanta gente en. 
trando numa Bienal, querendo 
comprar livros Sempre se fala 
dacnise do livro, da falta dele 
tores, mas a prova está aí: gente 
querendo ler existe Temos to- 
dos de continuar a lutar por s- 
so e acreditar que o conheci 
mento e o testo nos trazem It 
bentade O livro co pensamen- 
tolivreainda vão nos ajudarem 
muitas situações. 


Foi sua primeira Bienal? 
Eu já tinha estado em alguns. 
eventos desse tipo, Aqui no Bra 
il inclusive já tinha estado em 
algumas bienais, mas não neces 
sariamente na de São Paulo. Das 
de grandes proporções, estive 
nas do México e da Colómbia 
Masa Bienal de São Paulo talvez 
tenha sido a queeu tenha visto 
com mais gente ao mesmo tem- 
po dentro do mesmo recinto. 
Nunca viumevento delivroson: 
de quase não se pudessecircular 
porconta da quantidade de gen 
tequeestava nos corredores 


Por que você acha que seus livros. 
esuos histórias são tão bem rece- 
bidos pelos leitores brosieiros? 
Eunão sei As pessoas gostam da 
poesia dos meus livros. Gostam. 
do trabalho de linguagem. do 
desafio de encontrar expressões. 
que não são tão comuns e não 
correspondem à normalidade 
Gostam também dacoragemde 
alguns personagens e da estra 

que eles podem causar, E 
eu crejo que passa um pouco 
poraí Etambém porque elas se 
identificam comigo Por eu pró- 
prio acreditar numa cultura de 
aceitação e entendimento Nos 
meus livros, existe uma defesa 
dapazedo respeito 


Você está escrevendo um novo ro? 
Estou trabalhando há alguns 
anos em um novo romance Ele 
Inclusive é anterior ao As doen- 
cas do Brasif. Se passa em uma 
quarta ilha depois da Islândia, 
do apãoe das ilhas do Abaeté É 
uma história que se passa na 
Ilha da Madeiraetraz átonaum. 
conjunto novo de personagens 
bem estranhos e um pouco re- 
feitados e inexplicáveis Eoque 
tem meocupado Espero termi 
ná-o ainda neste ano para ser 
lançado no próximo. 


“AS DOENÇAS DO BRASIL" 
De Volter Hugo Mãe 
Editora Bbioteca An (208 págs.) 
R$64,90 


Lançamento nestasegunda-feo 
8/7), às 19, no projeto Sempre 
um Popo, no Grande Teto do 
Policia dos Artes, Au fonsa Pena, 
1537, Centro. Entrada franca, por 
ordem de chegada, sem 
necessidade de retida de ingressos. 
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LÉM DA ILUSÃO 


Isadora finge dormir quando Jooquim chega. 
oo quarto. Santa ovisa que Junho e 


milionária. Dovi tem uma idea pora 
comentar Isadora de sua inocência. Heloisa 
pede pora sodora não denunciar Davi 


SEGUNDA 


sado engona Joaquim. Violeta persa em 
como salvar a plantoção de cona. Davi se 
desespera oo ver Jonquim beijar Isadora. 
Constontino e Jutrha forjam um assalto no 
casa, e Santa fica desconfiado. Dovi vê 
“Joaquim e Iolanda juntos. 


TERÇA 


Devi ouve lolanda marcar um encontro com 
Jooquim. Bartolomeu morre e Leônidas se 
emociona. Bené ajuda Violeta a sahara 
fizenda. Isadora decide conversar com Davi 


QUARTA 


Constontino não podem saber que Inácio ficou 


CARA E CORAGEM 


Moa estranha ao saber que Pat saiu com 


Andréa. Martha comido Regina pora jantar em 


sua cosa. folo questiona Jonathan sobre 


Anita. Andréa levo Pot para a reunião com o 


grupo de mulheres. Mac, Nadir e Joca 
conversom com o médico de Alfredo. 


Pat ouve com atenção as explicações do 


médico sobre o diagnóstico de Alfredo, que 


tem um tumor Chiquinho sente foto de 


Rebeca, e Moo se preocupa. Pat fica abalado 
Do saber que Andréa assumiu seu romance 


comMoa 


Anda e Moo passam a note juntos. 
Nadir cora satisfações de Pot ao ver sua 


reação diante das fotos de Moa e Andréa. Moo 
vista Alfredo no hoxpãol Renan penso em se 


PANTANAL 


Os resumos dos capituios são fornecidos pelas emissoras e estão sujeitos a mudanças, conforme a processo de edição das novelos. 


POLIANA MOÇA 


TODAS AS GAROTAS EM MIM 


Jumo e o Velho do Rio conversam. Tenório se 
emociona com uma música tocada por 
Trindade. Juma deúde morar com Jove na 
fazenda Tradode sente que está perdendo 
Irma. Mudo sugere que Fil aproveite o 
vigário para se cosar com José Leôncio. 


Erica elogõ a fotos de Jove Juma não gosta 
do olhar de Érica paro Jowe. O podre avisa a 


Após apresentação na estreado websérie 
“Fator 500", turma do colegial comenta sobre 
o sucesso do evento. Helena cutuca rc sobre 
ousência dos pois. Poliana foia com Éric sobre 
falta dos pais na vida do jovem. Vini pede 
Raquel em namoro. 


Raquel responde o pedida de Vinicius; André 
nota eles juntos. glória chego mas cedo em 


Fi e José Leôncio que deseja conversor com | casa e se depara com Violeta e Waldisney 
as noivos, separadamente, antes de celebrar | caracterizados e ireconheciveis, Roger 
os casamentos. O Velha do fio convence apresento Violeta como Margoria e olega 
Jumo a se cosor. que ela é suo namorada. 


Rute é retirada dos escombros e fica 
oliviada no rever seu poi. Boloque mostro 
grtidão diante de Noemi. Rute pede pora 
ouvir mais sobre sua mãe. Esmeleque se 
desespera com o parecer do juiz Oriase 
preocupa com a revelação feto porsua 


Noemi recebe uma triste notícia. Rute se 
sente ofendido com as polowrs ditos por 
Malom. Quiliom se declaro para Oro. 
fss questiona o amor de Mirela por 
Eid Gustovo e Mirela têm momento 
“ramêntico O médico dá noticias. 

sobre Erik. 


Alcides e Jove têm umo briga por conta de 
Juma. Jove se sente aliviado oo sober por José 
Lucas que Alcides está ivo. José Lucas pede 
perdão a Jove, selando uma cumplicidade 


Romeu diz pora Pinóquia o que pretende 
fozer com o porque. O dona do "Porque 
Collodi" conta istório sobre um gorcto que 
se transformou em buro e o boneco fica 


Mila fica decepcionado com o vê, 
Bertha tento consolar a primo. Gustovo, 
Nicole e Paloma se sentem amençados 
com a atitude tomada por Route decidem 


Isadora garante a Dovi que iró se separar de 
Jooquim. Eugênio repreende o afiado pelo 
forma como age com a esposa. Leônidas 
incentiva Violeta a recontratar Benê. Sayador 
se iito com o artigo de Tenório e vai à 


SEXTA 


Pat confirma que os homens que estavam 


com Danilo trobolham em uma indistria que 
forca armas. ico convida Lou para sair. 
Jonathan descobre que o coixo de 
recordações de Crie está com Anita Anita 


“Yupechlo” arma plana para não deixar os pois 
folorem com o diretor Ruth sobre contato com 
estranhos no internet. Renato conversa com 
Ruth sobre o projeto escalar e aproveita paro 
fertar com el. Roque! desabota com Brenda, 


ru dó dinheiro o Abel tiadora vê vingar de Lou por achar que está sendo entre os dois irmãos Muda resiste ater comido, Roi do coli ts ed pl js pg, 
Jonquim e lotando cos bes maltratado porto. oie de núpcias com Tibério surpresa por o Luigi no podri Verênica noto a ausência de Diogo. 
De não deixa Isadora interromper o Pat decide contar poro Moo e fo o que Tenório volta atrós e desarma Alcides. Vinícius bigo com Formiga por assumir culpo | Um desfile ogia o ia dos alunos. 
il encontro entre Jooquim eiolando. Tenório | deseobriu sobre o grupo de Andréa Renané | Mariana ca assustada oo sober que Jove foi | de Celeste Romeu enfrenta Toquinho poro Mirela reencontra Erick e recebe um 
E penso em escever um artigo porsumjomal. | ovacionado pelos bailarinos. Rico e Lou são jurado de morte por Alcides. Alcides pede o | ajudar Prnot” (Póquio). Joono vê queestó | recado de fis. Malom tenta seguir um 
ESA Jonquim gorrte que consumoráseu ecobados pora fazerem um trblho de Ter suo arma de volt, prometendo. sendo dic cuidar dos meninos sem o Sérgio. |. cominho mais fáci, sem sober dos malefícios 
O] cosomento, e isodom fico temeroso. adoro | dublês juntos. ltolo percebe o olhar matar Jove e José Leôncio para ele e o patrão | Sérgia acorda atrasado no Onze, funcionários | desta opção. Quiliom se surpreende com a 
Lad se deciara pora Do os dois se beijam. apamonado de Moa para Pet, chegam à empresa. notícia dada por Orta. 


Mirela faz um pedido o Deus Amanda se 
decara para Júlia. Rute e seu marido tem um 
trágico fim. lia se dá bem na entrevista de 
emprego. Mirela fica surpresa com o 
revelação dos imagens que fitavom e se 


tecelagem por prendê o e Joncthon se begom. decepciona ao lograr Gusta. 
PRO oe sm vo que não soródecos. | Rebeca crodee Doni petovigemcom | Eca confesso josé cs que tem lguém 
EQ, Jenóiocpreseno ts porno. on | Chino Como dade Mo, so insuo | esperando por eo Ale comento com 
ofrma que não dará o desquite alsodoro. | ummicrfone no escritório de Dent. Olivia | Mario Bruoca que desconia de que Tenório 
PEA] sé eoívio descobrem que Tenório não cxonselho ou a não oporecer com ficono | sobosobreeles Iuieicondoacenomorar | Exibição do resumo dos copiulos da semana. Exibição dos melhores momentos. 
Pe poderá ser sto e ficom angustiado. adoro. | componiade dança Alredo percebe ofição | "a fzendo com os fios. José Luas pede 
ER tuo cinco. de Gui tento octmara Sha perdão a Juma fl ocihe Mudo. 
Programação de hoje 
2 RECORD 13:00 liga Brasileira de Freefire | 1:00 Rodaa roda 22:30 Breaking bad 
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CAT: (n) 3660-4000 16:00 Polishop 11:45 Domingo legal 00:30 Show business 
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18:45 Domingo espetacular 
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07:00 WSNTV do Carro 
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06:00 Santa missa 
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grandes negócios 
08:05 Globo rural 
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caro Silva vê na sede 
de poder de Leonar- 
do a busca por afeto 
em Cara e coragem 
novela das 19h da 
Globo. Apresentado 
como vilão, o rapaz 
queria se livrar de Clarice (Taís 
Araujo) para assumir a presi 
dência da Siderúrgica Gusmão 
e, assim, mostrar competência 
aos olhos de Martha (Claudia 
Di Moura). Porém, nem mes 
mo a morte da irmã fez sua 
mãe promovê-lo à posição an 
tes ocupada pela filha. 
Leonardo é um personagem 
interessante. Empresário bilioná- 
rio, não sabe o que é pobreza Es. 
sa família enxerga o poder tam- 
bém como um lugar deafeto Cla: 
rice é uma mulher que recebe as 
atençõese, quando parte, ele sen- 
te. Por mais que quisesse tomaro 
seu lugar, Leonardo é meio que 
um súdito dela”, analisa o artista 
Leonardo tem alguns cúm: 
plices. Danilo (Ricardo Pereira) 
está por trás das jogadas mais 
arriscadas e o auxilia na procu 
ra pela pasta com a fórmula va 
liosa da pesquisa patrocinada 
por Clarice. Já Regina (Mel Lis 
boa) é quem sempre fica ao re 
dor do herdeiro de Martha, 
pronta para apoiá-lo e, tam: 
bém, manipulá-lo. 


Pano emoreiciDHO 


PODER 
COMO LUGAR DE 


AFETO 


lcaro Silva, que 


dá vida ao vilão 


Leonardo em “Cara e coragem”, 
elogia seu personagem e afirma que 
o bilionário não é maligno o tempo 
todo: “É isso que me atrai bastante” 


MANIQUEÍSMO “O que chama a 
atenção nesses personagens e 
mefaz gostar deles é que não são 
maniqueistas. Leonardo e Regina 
não são exatamente o mal Eles 
têm um romance proibido que, 


ao mesmo tempo, é uma relação 
de verdade. São parceiros, mas 
também são extremamente vi 
perinos. Gosto muito disso na 
forma como a Claudia (Souto, 
autora) escreve”, afirma 


s 


au HONOR /CADHO 


L 
ea 


Ícaro Silva (Leonardo) e Mel Lisboa (Regina) comentem vilanias em tfpca de poder, mas, pot outro lado, se gostam de verdade 


Apesar da relação de intimi- 
dade entre Leonardo e Regina, a 
moça esconde parte de sua vida 
do amado. Mesmo agindo como 
alpinista social, a ex-assessora 
de Clarice realmente gosta e se 
preocupa com o empresário. De 
acordo com o intérprete dele, 
existem várias questões inter 
nas que humanizam a dupla 

Regina e Leonardo não são 
bem vilões, malignos e diabó 
licos o tempo todo. É um casal 
que tenta se dar bem na vida. 
Eles querem ser poderosos. Ba 
sicamente, é isso que me atrai 
bastante", conta. 


QUÍMICA EM CENA "Carae cora 
gem”ter vilões com características 
tanto boas quanto ruins é algo que 
Icaro exalta O ator acredita que, 
assim, o público se identifica mais 
facilmente. Além disso, o intérpre- 
te de Leonardo fala como tem si 
doformar par romântico com Mel 
Lisboa, que trabalhou com ele na 
série “Coisa mais linda” (2019 e 
2020), disponível na Netflix 

É uma grande alegria. Eu e 
Mel temos uma amizade e qui: 
micaemcena A direção nosdáli 
berdade de experimentare troca 
coma gente. Então, construímos 
tudo na base da confiança, pois 
novela tem um ritmo intenso”, 
comenta (Estadão Conteúdo) 


Leonardo é um 
personagem 
interessante. 
Empresário 
bilionário, não 
sabe o que é 
pobreza” 


“O que chama a 
atenção nesses 
personagens e me 
faz gostar deles é 
que não são 
maniqueistas. 
Leonardo e Regina 
não são 
exatamente o 
mal.. Gosto muito 
disso na forma 
como a Claudia 
(Souto, autora) 
escreve” 


“Eu e Mel temos 
uma amizade e 
química em cena. 
A direção nos dá 
liberdade de 
experimentar e 
troca coma gente. 
Então, 
construímos tudo 
na base da 
confiança, pois 
novela tem um 
ritmo intenso” 


caro Silva, ator 


ESTADO DE MINAS e 


o 


DOMINGO, 17 DE 


E NOVELAS 


Maria Bruaca e Alcides: 


CASO DESCOBERTO 


Relação da esposa de Tenório com o peão será revelada 
nos próximos capítulos de “Pantanal”. Incomodado com 
a traição, fazendeiro quer trazer a amante para 
morar com ele na fazenda 


Arelação de Maria Bruaca (Isa- 
bel Teixeira) com Alcides (juliano 
Cazarrê) deixará de ser segredo 
para Tenório (Murilo Benício) em 
“Pantanal”. Na novela das 21h da 
Globo, o pai de Guta (Julia Dala- 
via) anunciará que pensa em tra- 
zerZuleica (Aline Borges) eosou- 
tros filhos para a fazenda, depois 
de tomar conhecimento sobre a 
traição da primeira esposa. 

Tenório falará para Maria 
Bruaca que ele é quem manda na 
casae sugerirá que a mulher dei- 
xeafazenda Então, o vilão terá a 
ideia de atentar contra Alcides e 
a esposa para se vingar. O peão 
desconfiará que o patrão sabe so- 
bre eles e alertará a amante. En- 


TRAMA ADOLESCENTE 


novel 


que mexe com 
emoções, com o 


você acreditar no 
encantamento das 
nas lendas. 
Tem um valor muito 
especial que 
deixou marcas”, 
Aline Borges, atriz 


col 


quanto isso, Zuleica não concor 

dará em morar no Pantanal com 
osfilhos Marcelo (Lucas Leto), Re- 

nato (Gabriel Santana) e Roberto 
(Cauê Campos). 

Maria Bruaca estará inconfor- 
mada com a decisão docônjuge. A 
personagem não aceitará de for: 
maalgumaa vindade Zuleica para 

do de ni ” 


do) ser 
traída Emseguida, 
elagolocai fur- 
t Is, fin- 


gira para Zefa (Paula Barbosa) que 
foio peão quem a pegou 

Na casa da outra família, em 
São Paulo, Tenório contará para 


Marcos Oliveira faz participação 
especial em “Poliana moça” 


Marcos Oliveira fez sua es 
treia em “Poliana moça”, novela 
do SBT/Alterosa, na última sexta 
feira (15/7). Em sua participação 
especial na trama adolescente, o 
ator interpreta Romeu, dono do 
Parque Collodi, um parque de di 
versão abandonado. 

Romeu é o solitário dono do 
falido Collodi e, por não aceitar a 
dura realidade da vida, se fechou 
para dentro dos portões do par- 
que, vivendo entre brinquedos e 
atrações que acumulam poeira. 
Aescolha de ficar preso ao passa: 
do parecia ideal para alguém fu 


gindo de ter que encarar seus 
problemas de frente. Irremediá 
vel e de temperamento forte, ele 
se recusa a assumir os erros que 
cometeu ao longo de sua trajetó- 
ria profissional e pessoal 

De início, Romeu aparenta ser 
apenas um senhor excêntrico, 
messempre que contrariado per 
de o controle das suas emoções e 
acaba explodindo. O que ele não 
sabe é que mesmo com essa bra 
veza toda, o proprietário não dei, 
xa de ser uma figura engraçada e 
atécativante Ele vai enxergar a vi 
da de outra maneira com a chega: 


dade Pinóquio em sua vida 

Meu personagem é um bon 
vivant e sonhador. Ele sonha 
com esse parque há muitos anos. 
O parque é ele, entendeu? Então, 
é muito gostoso quando ele rece- 
be a visita do Pinot (Pinóquio), 
que é maravilhoso. Fiquei muito 
contente, muito feliz, afirmou 
Marcos Oliveira. 


TRABALHO Não é a primeira 
produção do ator no SBT. Ele 
participou de “Sangue do meu 
sangue”, 1995, dando vida a Tar- 
gino. Sobre o convite de contra: 


o 


olomGue sómoRjcoso 


Alcides (Juliano Cazarré) e Maria Bruaca (isabel Teixeira) terão 
semana cheia de emoções em “Pantanal” 


Zuleica que Maria Bruaca o traiu. 
Como inicialmente a mulher 
não vai querer acompanhá-lo de 
volta ao Pantanal, ele a ameaça 

rá. O vilão afirmará que, se ela 
não for paraa fazenda, poderá ti 

rara vida da primeira esposa As 

sustada com o teor da conversa, 
a mãe de Marcelo cederá ao de- 
sejo do companheiro. 


MEMÓRIA AFETIVA Pantanal! é 
uma novela que mexe com 
nossas emoções, com o lúdico, 


Como Romeu, Marcos Oliveira faz sua estreia na novela do SBT/Alterosa 


cenar ao lado do elenco de “Po- 
liana”, Marcos declara: "A me- 
lhor coisa que temos na vida éo 
trabalho. Nem é tanto o com 
promisso com as coisas, comoo 
sucesso.. Mas o legal é você fazer 


o imaginário. Faz você acredi 
tar no encantamento das coi 
sas, nas lendas. Tem um valor 
muito especial, que deixou 
marcas e por isso hoje ela é tão 
abraçada e amada. Quem assis 
tiu, guarda alguma história ou 
memória afetiva. É realmente 
para todas as idades. Ela pega 
as pessoas sensíveis, que estão 
abertas e querem se emocio: 
nar com a simplicidade da vi- 
da”, afirma Aline Borges. (Esta- 
dão Conteúdo) 


um bom trabalho que as pes- 
soas gostem. E esse é um traba 
lho diferente, entendeu? Não 
quero ser só pasteleiro, quero 
fazer outras coisas na minha vi 
da, como esse personagem”. 


NE 
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MASCULINO 


icônico Conjunta” 
“ Nacional para esta” 


7 montagem que “1 PRE, 
chama atenção pelo 
IS grande número de A => 
novos profissionais. 7 
PlanasaEs ves 


ESTADO DE M 1º DE suimo o 


MASCULINO 


PATRÍCIA ESPÍRITO SAN 


COMPORTAMENTO mo 


uai com ar 


regata 


Um bom exemplo 


Peguei um voo no aeroporto — xões e nos quase três longos ram correndo em direção ao. soas boas não fazerem o bem 
da Pampulha emdireção Zona. dias que demoro para chegar — avião como sealitivesse porque não conseguem ensxer- 
da Matamineiracomoobjetivo aos meus destinos na Áfricaou do um objeto extraordinário gar além do explícito. 
de conhecer uma usina hidrelé- aqui mais perto em Roraima que merecessetoda aquela eu- — Costumamos ouvir essas 
trica de pequeno porte. Fomos Maso que mais me chamou — foriae empolgação essoas se desculpando com 
ea aa ndeiee pel astenção MORO hd Fafe nós. es do rem pe 
de consukor e um dossóciosda qual desfrutei Há algo muito . trião nos pediu licença para in- . ser nisso” “não sabia, “porque 
empresa majoritária do em- — maior para guardarnamemória  teromperaconversa ligou para. você não perguntou ou falou”. 
preendimento Além da casade e para contar. Nosso anfitrião umdos pilotos edeu a seguinte . Precisamos, por exemplo, que 
força, cujo projeto arquitetôni- tem40anos deidadeetodaajo- instrução: “Seas crianças quise- uma lei nos diga que devemos 
co nos remete aos antigos casa- —. vialidade que essa fase da vida. rementrar permita” Desligoue dar prioridade aos idosos, às 
rões colonfais, me surpreendeu proporciona Durante o voo,0 . nos disse: Quando criança, eu pessoas com dificuldades, 
a queda d'água e o paisagismo assunto principal foi natural:  eralouco praclharumavãopor quando deveríamos fazê-lo por 
encial detransformaro mente as usinas hidrelétricas. dentro” Voltou a conversar co- um princípio ético? 


local em ponto turístico. Observei a atenção e o respeito mo se aquela atitude fossealgo O exemplo que ele nos deu 
Tenho horas de voo em que o empresário dava a cada semimportância corriqueira foidecomoé possível, em meio 
aviões comerciais tendo sidoes- palavra e conselho do mais ve- Costumo pender horas anali- à correria do diaa dia enxergar 


sa minha estreia em jatinhos lho e experiente sem deixarde — sandocomportamentoseoque o outro até mesmo em suas ne- 
executivos Além dos dois pilo- . opinar também mais gosto são as atitudes es-  cessidades a principio tolas 1s- 
tos, cabem cinco passageiros O Ao descermos da aeronave. pontâneas Seeu já gostavadele so tem o potencial de transtor 
que leyariamos em média 5ho- . entramos rapidamente nocarro apesar de pouco conhecélo,  maro mundo Atos de bondade 
Ja par percortr po sra foi. estacionado poucos metros lá. passeia gostar ainda mai Nor geninos cão percebidos quam 
feitoem 30 minutostranquilos.. em movimento passaram por. quele ato despretensioso, ele. do menos esperamos, quando 
Nada mal! Nessa hora, fico me. nés na pista do aeroporto duas mostrou quem é como pessoa... desligamos nossa falsa pretem- 
lembrando das inúmeras cone- mulheres e quatro crianças Fo- É muito comum vermos pes- são de parecersélo. 


RESORT que hoje é parte do Métis d Art da Chanel 
Inspirada na diversão ao ar livre a Anacapriacaba de 
lançar a coleção Resort 23 Lets Go Out As peças da nova 
coleção foram pensadas para alinhar conforto e estilo 
por melo de peças modernas edivertidas Têniscom 
recortes coloridos e acabamento com detalhes como 
elásticos e correntes chamam a atenção edividema 
cera com rasteiras gladiadoras, sandálias de tiras multi 
coloridas bolsas com alça de cordas Também apare 
cem mocassins statement do drop Color Remix. 


poecsenaconeos 


ANATÔMICO 


Achar o travesseiro ideal nem sempre é uma busca fáci, 
principalmente para quem gosta de dormir de lado A Theva 
acaba de lançar o modelo Shouider. um travesseiro com encaixe 
para ombros. que favorece o sono na posição lateral O novo 
modelo tem 13cm de altura e é ideal para quem prefere dormir 
de lado sem abrir mão da perfeita acomodação da cabeça e do 
pescoço. Sua composição em espuma viscoelástica de alta 
durabilidade alivia os pontos de pressão, e conta com capa em 
fios de seda que gera conforto e maciez. 


IDA 


INTEGRAL 


Transformando a casa 


Sabemos da necessidade de cuidar da nossa espírita: 
lidade mas sabe que é preciso cuidar também da sua 
“asa É pol traneormá am mambo de os 
e aconchego muitoalém doque podemoser 

soque a peobiogae consultora deieng sh Shara 
BighettlBozza ensina em seu livro" Mistérios. magias 
e consciência cósmica”. Nele ela mostra como olhar 
para dentro de si mesmo e de seu lar de uma forma. 
prática fácile intuitiva. 

Acbrasugere reflexões sobreomundoespirituale 
osdiferente padrões de energja que nos cercam Sabe- 
mos que Deus tem um propósito para cada um no 
mundo sê Ee poder preeehero aco temor, mas 
podemoscriarum ambiente de paz. harmonia equi 
brioe bem estaronde moramos A autora afirma que 
gosta decuidar da alma da essa e do ambiente onde. 
ela viveoutrabalha. 

Aobratraz respostas para faiiar abuscado etorem 
sua jomada evolutiva, pos o movimento ea sede por co- 
nhecimento principalmente autoconhecimento-são 
ferramentas essenciais para tantas interrogações quenos 
cercam Seus ensinamentos teosóficos espirituais ser- 
vem também para queatinjamos a cura energética que 
multas vezes nos fala em espia nos momentos defra- 
Eglidade além de nos dar uma visão pouco cartesiana da 
realidade que vivenciamos 

Poucos sabem mas asim como né a casa também 
temida Eacaregamaldições pesare dores alegra par 
xs e até amores que 

aliforam vividos Afor- 

) ma como interagimos 
y — comebatazdesmespa 
comstomaisquequa- 

mid ) tro paredes recheadas. 
de um mobilário Até 


< sãoenestruidosemter- 
renos com falhas geo- 

Jégicas ou pantanosos 

podem er prejudiciais paraquemali habita dizaautora. 
Palavrascomot equlíio e vibraçõessão 


fartamente usadas no vro Esso porque els são o ceme 
de osas usinas vibracioais natas e é a parti dessas 
usinas que podermos atingir tas sensações Para tanta téc- 
nicas coro rede radiestesa sã opções para quem seis 
puseragiançããos 

Conhecer o oculto, aquilo que os olhos não podem 
ervergareque não podemos oca nos fascinae nose 
che de dúvidas O homem então se reuniu em grupos 
para responder a tas questões, a exemplo do uso da al- 
quimiae de vertente reígiosasquetrazemalgumasres- 

do além para nós. 

“Mistérios, Magias e consciência cósmica” tem var 
ore propósito para aquekes que querem seinciarnoas- 
surto corno também para quem já marcha nessa joa- 
da por autoconhecimento há mais tempo e quer elevar 
ada mais sua coesciência Acreditar que há muto além 
doque expandir nos consciência 
fo spent o secos 
vas que nosapraxamam de nos tornarmos a melhor ver- 
Sodenósmesmos. 
SegundoSôvara são muitas pessoas quetêmemedodo. 
oculta do desconhecida Tentar trazer clareza sobre essa 
busca esobreo que háde fito neeétão esclarecedor que 
quem artes temia possa a buscado de uma forma mulo 
masintensae posta 


CONTATOS 


TERAPIAS HOUÍSTICAS — A terapeuta holística Renata 
Moon aplica diversos tipos de terapias, e atende on 
nee presencialmente Leitura intuitiva de arquétipos, 
uma forma inovadora de leitura de cartas com o ob- 
jetívo de identificar cada arquétipo para traduzir o 
momerto pelo qual o cliente passa Ferramenta de 
autoconhecimento que visualiza bloquelos e solu- 
qões para qualquer área da vida Reiki terapia de cu- 
ra mental, emocional e fisica através do reequilíbrio 
e harmonização dos principais pontos de energia do 
corpo pel imposição das mãos Cura através deman- 
dalas de velas que podem ser configuradas para di, 
venos in crio sbde ca mel emb 
eoequilibrio energético Fogo sagrado. técnica tera- 
pêutica que tem objetivo de reintegrar o corpo fit 
co, emocional e energético. trazendo equilíbrio atra- 
vês do resgate de energias que ficaram presas emdo- 
es etraumas Leiturade taró Informações e agenda- 
mentos pelo telefone e WhatsApp (31) 8597-5885. 


MAPA DE ARQUÉTIPOS — Desenvolvido pela psicóloga 
Luciana Dintz é um método de levantamento de po- 
tenciais Focado em consciência estratégica, utlizaa 
análise simbólica da astrologia sem misticismos, mas 
“com sincronismo, conceito criado por Carl Gustav 
Jung O Mapa de Arquétipos com foco vocacional es- 
ponde à pergunta “Para o qué eu sou necessário? 
São quatro sessões de até Lh30min Informações: (31) 
8947-4867 ou no https /linktreeylucianadiniz psi 


TARÓERADIÓNIAS- A terapeuta Rose erra está tem 
dendo com taró dos anjos. mesa radiônica. impera 
aurica, abertura de caminhos e aconselhamentos. Faz 
atendimentos online e presenciais Informações e 


agendamentos. [31)97509-2732. 


EQUILÍBRIO — A professora e mestre Maria José Mari- 
nho faz atendimentos individuais, consultas terapéu 

ticas sessões de relaxamento, consultas às Cartas T- 
betanas e ao dia do aniversário, aplicação de Reiki e 
outras técnicas orientais aprendidas em 58 anos de 
estudose práticas para seuequilbrio físico mentale 
espiritual As consultas podem ser on-line ou presen 

cial Cada técnica é indicada para um momento da v- 
dae de acordo com a necessidade atual para restau- 
rara vitalidade, melhorar a autoestima, a saúde, o 
bem-estar a alegria de viver e curar os traumas. 
Agende sua consulta pelo WhatsApp (31) 9145-7178 
ou pelo telefone (31) 3225-4222. 


AUTOBIOGRAFIA 
NOPAICO 


Aatriz Anna Campos estáde vota 
aos paloos com seu espetáculo 
sola “Death lay -na vida tem 
jeito pra tudo novo trabalho do 
Grupo Oriundo de Teatro A partir 
de relato autobiográfico ela 

reflete sobe odireitode viverede 
morrer com dignidade no Bras 
aocontar à história de sua mãe 
Valéria Vieira que há 10 anos se 
encontraem estado vegesativo 
permanente após ter sido. 
atropelada aos 65 anos Serão 
duas apresentações no estrado 
Centro Cultural Unimed-BH 
Minas, dias72€23,à5 20h 


CONCERTO 


No Projeto Ponte Musical entre 
Nações o tenor tcheco Martin 
Ware organistamineiro 
Robson Bessa se apresentam. 
nesta terça-feira 19 às 19h, na 
Easdlcade Lourdes No dia 
seguinte dentrodas 
programações do 2º Festival 
Barroco de Tiradentes, farão 
concertos no Museu Regional de. 
São João Dek Rei O projeto tem 
apolodo gaveno tcheco edo 
Consulado Honoririoda 
República Tehecaem MG éuma 
homenagem aos 120anos do 
presidente juscelimo Kubitschek e 
aos 300+ anos de beatificação de 
São joão Nepomuceno. 


RESTAURANTE 


OPacato, restaurante do chef Caio 
Soter e do restaurateur Vitor 
Velloso em Lourdes, recebeu 
recentemente otitulode 
Novidade do Ano” pelo prémio 
“Melhores do Ano 2027, da 
Prazeres da Mesa É a segunda 
premiação que acasa recebe em 
menos de umano Eletambém 
figurou listados 100 melhores. 
restaurantes do Brasil pela 
Revista Casual Exame em maio O 
Pacato az o clássico da simples. 
coxinha de quintal mineira mas 
com modernidade bascada em 
frango, porcoe vegetais mascom 
técnica rigarosa 


PROJETO 
ioscções asas 


Até 29 de julho, a Fundação 
Areeloriittal recebe inscrições de. 
projetos dedicados à formação do 
público infantilem todo o Brasil 
Com um aporte de Rs 6 milhões, 
oedital Diversãoem Cena vai 
contemplar propostas deteatro. 
música cio, musicais e dança. 
além de projetos com linguagens 
inovadoras, para compora 
programação de 2073 Os 
resultados da seleção vão ser 
divulgados até 27 de setembro.e 
asinscrições são gratutase 
podem ser feias pelo site 
vewnfamhargbr 


OFICINA DE 


BORDADO 
INSCRIÇÕES ABERTAS 


Asinscrições paraas oficinas do. 
projeto"Memórizea Linhado 
Tempo- Oficina de Bordado livre 
e Escrevivência' podem ser feitas 
até28 de julho Elas serão 
ministradas em agosto tem. 
como objetivo desenvolver por 
meio do bordado livre e da escrita, 
abondagens criativas partindo do 
conceito deescrevivência termo. 
cunhado pela inguistae escritora 
mineira Conceição Evaristo --e da 
memória individual e coletiva às. 
Inscrições ão gratutasefeitas. 
mediante o preenchimento de 
um formularioonline 

disponível nostte 
memoriaelinha wordpress. 


10 ANOS 


FORMANDO MÚSICOS 


AOrquestra de Câmara do Sesc. 
completa 10 anose já formou, 
gratuitamente 120 alunos Ao 
menos ló deles foram aprovados. 
emcursos de Música de 
Universidades Federais 
Estaduais Para celebrar a data dia 
20 será realizado um concerto 
especkal cênico que vat unir 
músicae teatro, no Sesc 
Palladium com participação do 
Grupo Trampulim Aentrada será 
2hgdealimento não perecível ou 
R$ O que será destinado ao 
Programa Mesa BraslSesc 


ESTADO DE M 


JURSATO MASCULINO 


aos domingos 


PALHAÇARIA 


Aatriz, cantora e letrista múneira Janaina Morse - palhaça Brisa 
“comemora 15 anos de pesquisa na palhaçaria e celebra com o 
projeto “Debuta - Encontro de Palhaçaria Feminina”, que reunirá 
As artistas palhaças, de diversos estados, para incentivar a 


formação e a valorização da palhaçaria feminina A programação 


vaiatéo dia31, no canal no YouTube e Instagram da 
€palhacabrisa, com ações formativas e apresentações cênicas 
para o público. As apresentações serão sempre às 20h. com uma 


cena curta seguida de bate-papo entre as artistas e a palhaça Brisa, 


eum vídeo brinde com outras 15 artistas será postado 
diariamente nos stories do Instagram, sempre às 8h 


HOMENAGEM 


BIMUCA EWAGNERTISO 


No ano em que se comemora os 50 anos do lançamento do 
ontológico LP Clube da Esquina 1 - movimento musical mineiro 
queganhouo mundo eteveo cantore compositar Milton 
Nascimento co planista e maestro Wagner Tiso como um dos 
malores protagonistas junto com artistas como Beto Guedes, 
Toninho Horta. Lô Borges, Flávio Venturine e Tavinho Moura, entre 
outros a dupla ganhou uma homenagem da artesã mineira 
Geralda Rodrigues, que fez dois bonequinhos feitos de crochê 
inspirados neles. Geralda acumula a profissão de artesá com a de 
assistente técnica de educação básica da Escola Estadual Geraldo 
Teixeira da Costa, de Belo Horizonte Ela aprendeu a fzer crochê 
“coma sua mãe Hácinco anos aprendeu a técnica japonesa de 


amigurinie passou a misturar com a trama do croche tradicional O 


pedido para fazer os bonecos na técnica japonesa partiu do filho 
Lucas que é amigo dos sobrinhos do maestro Wagner Tiso, em Três. 
Pontase foi o porta-voz da homenagem Geralda nunca tinha feito 
um bonequinho de gente, é nunca viu pessoalmente nenhum dos 
doisamtistas Enfrentou o desafio e conseguiu farer analisando 
imagens da intemet. Deu certo. Wagner Tiso já recebeu o mimo no 
Rio de aneiro e ficou emocionado e disse que vai levar parao 
parceiro Bituca em breve 


PASSARELA 
INTERDIÇÕES FASHION 


Háalguns dias falamos aqui do transtorno causado pela Dior em 
Sevilha, onde a marca ocupou a belisima Plaza de Espa, para o 
desfile da sua coleção cruise Pais agora é a grife francesa quese 
sentiu prejudicada com a ocupação das escadarias da Piazza di 
Spagnia, em Roma. para um deste da marca Valentino 

Diz que a entrada da loja Dior foi fechada pela interdição e. 

por issa quer indenização de meio milhão de reais. Como. 

sediz, pimenta no olho do outro é refresco 


JANTAR 


O designer ecEO da 
Arezzo and Co, 
Alexandre Birman 
lançou sua marca 
homônima na 
plataforma Luxury 
Stores, na Amazon, 
com jantar intimista 
para convidados e 
parceiros no último 
dia9,em East 
Hamptons, Nova 

Entreos. 
convidados Lily 
Aldnidge. Aaron Rose 
Philip Shiona Turini, 

G 


Europa. quetemo 
intuito de oferecer à 
experiência e 
serviços com marcas 
selecionadas do 
mercado de luxo. 


LUAU 


Uma das festas mais 
concorridas do eixo 
Rio São Paulo chega 
a Belo Horizonte O 
Luau do DDR que 
acontece no próximo 
sábado, 23 a partir 
das 18h promete. 
ofereceruma. 
público, trazendo um 
clima de praia para 
capital mineira A 
protagonista 
noite éa banda 
aarioca DOP 
Diretoria, mas outras 
atrações também 
fazem parte da 


reno Rocha Banda 


Pipa Luísa Viscandi, 
Bruno Reise Vavá. 
Com realização da 

Box Bold Xperiences 
e da nasala a festa 

será no bairro Olhos 

Dáguacos ingressos 
estão à venda pelo. 

Sympla 


MÚSICA 


PARA CRIANÇA 


Hoje a partir das 
17h.0 Grande Teatro 
Palácio das Artes. 
recebe o show 
“Música para 
Criança?" com o 
coletivo paulistano 
Banda Mirim O novo 
show tem direção de 
Marcelo Romagnolie 
direção musical de 
Es 

sta do grupo é 
quebras bareras 
queexistementrea 
arte produzida para 
criançaseaduliose 

mescla teatro, 
músicaecirco 


ÁEREAS 
conexões oiicas 


Além do preço nas alturas (sem trocadilho) das passagens 
aéreas os passagesros que aínda podem voar passam por 
situações dificeis estranhas Amigo da coluna que visjou 
parao Nordeste quase perde conexão em Recife ao seguir a 
hora norma de saida dos aviões na sequencia de fileiras dos 
assentos - implantada no periodo bravo da covid-19. Comoo 
processo é bem lento. por pouco não conseguia embarcar 
Para BH Se perdesse tera que enfrentar quase 24horasde 
deroporo para pegar outro voo para ca 


POLTRONA 


FILMES COM RECLAMES 


A comodidade dos filmes e séries para maratonar nos fins de 
semana pode estar com os dias contados. Pelo menos na 
Netflix que em breve vai abrir espaços para publicidade e 
assim, viabilizar preços menores para o assinante. Nos. 
Estados Unidos, já estão até em busca de especialistas no 
assunto para implantar o sistema mundialmente. O fato é 
que a inflação e pobreza maior no mundo fizeram a audiência 
(eo faturamento) cair muito Sem contar que a concorrência. 
(Amazon Primee Disney, principalmente) que aumentou 
também - com catálogos bem apetitosos. 


BELEZA 


No próximo dia 19 será realizado mais um concurso de Miss 
Brasi) em São Paulo Embora sem o brilho de antes, ocertame 
(como se dizia antigamente) ainda tem bom público. Mas a 
turmado feminismo raivoso já está de olho em concursos de 
beleza como já acontece em vários países, onde alguns desses. 
eventos estão sendo suspensos - por entenderem que é 
discriminação de gênero Na opinião delas, toda mulher tem. 
sua própria beleza e não deve seguir padrões 
preestabelecidos. 


EM OURO PRETO 
LANÇAMENTO ALMOÇO 


O número 81 da Revista da Academia Mineira de Letras será 
lançado no próximo sábado, 23, às 11h, na Biblioteca Publica 
Municipal de Ouro Preto A capa é do artista plástico Jorge dos 
Anjas e o texto da orelha, do escritor Edimilson de Almeida 
Pereira Na mesma sessão será celebrado os 150 de Alphonsus e 
os 100 anos da revista Após a solenidade o presidente da AML. 
Rogério Faria Tavares, receberá os convidados para um almoça. 


D MARINHA 


Uma ótima iniciativa da Associação de Proteção à 
Infância e Assistência Social e da Associação Cultural 
Comunitária de Santa Luzia é a homenagem que farão 
à saudosa Mariinha Moreira, cuja vida foi toda 
dedicada a assistência social naquela cidade ' 
principalmente apoio às crianças desamparadas. O ato, 1 
'marcado para o próximo sábado, será no Instituto São 1 
Jerônimo, que completa 81 anos de fundação, com uma ! 
missa solene, Na ocasião, haver a reabertura do Centro ! 
Cultural e iauguração do Memorial D. Marinha | 
Moreira Além de documentos e registrosdesua | 
história ali também serão realizadas exposiçõese | 
palestras sobre a história e cultura local. Recebemos | 


convidados, a presidente do Instituto, Bete Almeida 
Tofani, e o presidente da ACCSL, Adalberto Mateus. 


Alberto Faleiro e Carol Toledo. 


epoca 
rima rp À 


en ES 

marcas, Erm São Paulo a turma 

sapato & bolsa vai para a Francal enquanto outras grifes. 
pousam no Salão Casamoda Grand Mecure. 


AtÉ30 de julho, o Museu dos Brinquedos estã 


com programação especial para crianças Atividades e 
brincadeiras especiais. nova exposição de bonecas etc. 


paraos dias 15 a 19, com aumento expressivo 


o 


o 


IMINORMI 


ESTADO DE MI! 


DECORA 


EDIÇÃO ESPECIAL NO CONJUNTO NACIONAL, 
FICA ATÉ 11 DE SETEMBRO. MOSTRA D 


Mura De Dorms 


mblentada no Conjunto Nacional edifido assinado 
pelo arquiteto David Libeskind inauguradoem 1958 
ado a arquiteturada ca 


poi; memora 35 anos de 
exi a cof tema Into Particular cunhado pelos 
Livia Âlbeira Pei Arte Santana Cris Ferraz 
São 59 espdBbs distribulãos em dois andares (no mezant 
nDRaco a oque já dprigou o Restaurante Fasano) ejá 
ra rar de Absso são anfesentados painéis que contam 
bistóghi da miga inglslive com depoimentos de vários 
Ps orais que PNfeiparam de algumas das edições. 


CORES E FORMAS Ao visar os ambents logos percebe 
a incidência maior de tonalidades acone 


As iormassão em grande parte orgânicas sinuosas que 
nos lembram o abraço. com toques sen ato (al 
ver resultado de dois anas de Isolament 
mia) E falando de tato, o jogo de texturas dif 
n boa parte dos espaços, no mix: 
tese paredes 
os materias naturais dão o tom, por 
aqui se destacam os lambrisripados, 
paredes, ora balcões de coz! 


sinuoso que ora re 
nha. ou dividindo ambientes). Nos tapetes, lá com a tex: 


tura de tricô trazendo a 
nostálgica para o centro das ate 


mais à atmosfera domiciliar 


OÁSIS BRANCO Entre os espaços, merece mençãoo da 
arquiteta (cex partipantedo reality show Mulheres ni 
cas) Brunet Precarrol que nas p 
espaço mula. Todo emtoralida 
a à convivência diária e que nos 
ao mesmo tempo à calma Apesar de cu gostar do color 
do este éum momentoem queestou buscando um resp 
ro fizumespaço ao mesmo tempo simples mascritivo 
dizes “Em vez de muitas peças busquei apenas poucas e 
boas para perdurar. hoje em dia. todos os nossos hbitos 
mudaram buscamos a paz e asd concul 


MEMÓRIAS AFETIVAS Helô Marques colocou em seu 
ambiente elementos vividos durante se 
quando e refugiou com à familia numa propriedade do 


fete o tempo que se fc 
tindo luminárias e cord 


redes dá um toque especial Como decoração. a pintura 
de Arthur Grangeia representando sua família, nas pági 
nas do livro "A montanha mágica” de Thomas Mann, que 
elalevou co nte o isolamento. 


Aquiles irouxe para a mostra seu 
gramas de congratulaço 
por seus pais na ocasião do casamento de ambos 
tra afetivamente. Na cama, a colcha de crochê tecida 
por sua avó. O piso de madeira de demolição e a sofá 
estofado e rechonchudo complementam o amblente, 
que traz a sensação de segurança da família, do pai é 
-rageou a ancestralidade bra 
sileira: “Minha pesquisa busca as diferentes for. 
e se morar no Brasi, as casas brasileiras. En 
mos aqui tecidos vindos de tear manual, 
tingimentos naturais e pedaços que remetem à 
minha Infânc o a mesa de centro com areia 
al é natural da Praia Grande, 
peratura de cor mais pralana. 


seu espaço denominado Es 


o 


Nm 


DECORAÇÃO 


2 NACIONAL, EDIFÍCIO ÍCONE NA AVENIDA PAULISTA, 
). MOSTRA DE DECORAÇÃO CELEBRA 35 ANOS 
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EMI MASCULINO 


Alunos do curso de design de moda da UFMG ladeadas pelos professores Angélica Adverse e Tarcísio D. Almeida 


INCLUSÃO 


MODA COM 
VIÉS SOCIAL 


ALUNAS DO CURSO DE DESIG 
DA UFMG FORAM PREMIADAS NO P| AMA WOMEN 


Maria Grazi inclui comisetos e suéteres com slogans que 
promovem os direitos dos mulheres, a liberdade e a. 
independência na maioria das suas coleções prét-ê-porter. 
A frase “We should al be feminists” ("Devemos ser todos 
feministas”, em português), da escritora nigeriana. 
Chimamanda NgotiAdichie, foi a primeira a ter esse 
destaque em seu primeiro desfle verão 2017 para a Dior 


(DDIOR COM PROJETO QUE CONTEMP| LHERES TRANS 


Horsa Aun 


baixadores que representem a. Ofertedetzadoracomo fast 
causa” di lzadora Segundo cla à . joncomeçou aos 15 anose desde 
Casa Transpassaralmejaminimi- . então, la passou a fazer cursos 
zara inequidade social defen... naárea De inicio, pensava que a 
der os diretos humanos dessa . moda posar trazer assuas 
comunidade com suportee vi. ideas parao plano material Can 
siblidade intemacionaisabrin- forme fot desenvolvendo um 
embuidas pela sociedade apenas. aprofundando em questões so 


Você pode não ter ouvido falar 
em Maria Grazia Chiuri mas, cer. 
tamente. sabe detectar alguns 
hits de sucesso criados poreia co- 
mo a bolsa baguete da Fendioua 
linha Rockstudda Valentino, com 
suas famosas tachinhas omando 


sapatos e bolsas. por serem elas mesmas. ciais, percebeu que ela pode ir 
Em 2016 depois de uma longa Temos potencial para conse. muitoalém 
parceria com o amigo Pierpaoio gut”, pontua, destacando que a “Escolhicontinuar meusestu- 


Picciol a designer foi nomeada 
diretora criativa da Dior suceden 
doa Raf Simons Foi uma grande 
conquista para uma mulher já que 
ari francesa até então só tinha 
sido liderada por homens - Chris 
tian Dior, Yes Saint Laurent, Marc 
Boban, Gianfranco Ferré. john 


queoRestitodo tambêm vejo”. cmmodar araidade E tambêm 
CONFERÊNCIA Cursando o séti- . das pessoas Quero usar isso para 

Aos 58 anos a italana continua À demoda, a estudante foiaes- rara inequidade social ressalta 
EE [dr po sas pd 
re ei dotes E TE! 
Stop rede a 
Frage pipoca Leleo 
pl de o ndo peida dove 
Die une iara qa 
[pre rraa eee nn dee 
ecran id ps Dot and 
premio eo Wen Doo estudantes Te Cota, Iso Couvs Come e ear e, d grp venci Als 


) sacontemporaneidade 
alunas do curso de design de mo- t tro d Na sua opinião, isso lhes dá 
da da UFMG. O time ÀI Voices, . mente, o Brasiéo lider no rank- . mais renomadas do mundo, pa- . tá fazendo o acompanhamento E uma dimensão para avaliar co 
forrado por Izadora Gonçalves . ing de assassinato de pessoas . a trazer luz à inequidade vivi- do processo, orientando e aju: mo se sentem sendo estudantes, 
Gomes, Thais Couto, Tamires Me: . transe travestis no mundo, com . das por essas pessoas dando as alunas a suprirem as. - mulheres e profissionais na 
lo Joyce Silva ca francesa Chloé . cerca de 33% do total de mortes, Paraisso criaram uma plata- . suas necessidades para que à América Latina no século21 “O 
Dumimont (que estava em inter: . segundo a Transgender Europe . forma virtual já com conteúdo Casa Transpassar seja imple- a projeto amplia a participação 
câmbio no Brasil) investiu em . (Treu);S a cada 10 delas estãona — disponibilizado por professores . mentada da melhor forma pos: das discentes na vida comuni 
um projeto de ensino comple- . prostituição, de acordo com o . da UFMG e youtubers parcei- . sível assim como mantendo as tária porque as introdur, en- 
mentar para jovens mulheres . Antra e aperias 1 a cada 10 con. ros, que varia entre aulas técni- . em contato com possíveis par: mbai quanto profissionais de moda 
trans com o objetivo de aumen-  cdluem o ensino médio. Partin- . case aulas de desenvolvimento . ceiros internacionais. e design, nas ações sociais a 
taras suas chances no mercado . do desses dados, nós decidimos . pessoal Ela contará em breve, “Aos poucos estamosexgan- ( fim de pensarem o desenvolvi 
de trabalho, dando a elas outra. usar nossos privilégi com conteúdos de palestras . dindonosso time dandooportunt mento de outras mulheres, sua 
opção além-da prostituição mulheres cis com acesso. inspiradoras exclusivas e work. dade para que acomunidadetrans inserção no mercado de traba- 

Defendendo a escolha do te- sino superior e como mento- shops presenciais. tenha vo ativa dentro do progra- lho, a economia solidária e a 
ma. adora explica que atual- . randas de uma das maisons A Christan Dior Couturees- maetambémbuscando porem HtmdorGomelvesGomes  cducação” enfatiza 


o 
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BRIEFING 


HEMULHERES PODEROSAS 

A Sopty, agénc de comuns formada aperos por mulheres, 
aliou asus primeiro reurião presencial no Mineirão. Omamento 
deteção fa dedicado pra comemora os resultados das dos 
xs e mesada agênco, o entrada noto no renina "Melhoras 
empresas para trabalhar” em Minas Geri (ctegoria pequenas 
empresa) e ploejor os próimos passos, O time mulheres entrou 
emcompo para comemorar as times conquistas A empresa, que 


ESTUDO INDICA NOVOS NEGÓCIOS "00" 


Mneda oro meras ese momento de expansão e sed o 


COMO O FUTURO DAS AGÊNCIAS Er 


Pes Dorteso metas de curto e lego pato e comemora resultado histérica no 


Nos últimos anos, especial Apoia cpa paso ronhig do CRT - "Melhores Empresas pra Tblha”: entrado 
mente depois quea pandemia de bg pç so desafios das agências na o top 5 Minc Ga eo a hogar Ba, bos no etapa 
Covid-19 provocou uma revira- LEFDE 1 transformação do mercado pequenas empresas  Sophi é o agência de Comunicação e 
Peço Eita ço TS oco po Methetng mais bem colocado no raung no estada 

dências passou a sero “dever de dos quais devem iniciar investi 

Casa” de todas no universo publi mentos de forma relevante em E FESTIVAL DE SABARÁ 

ctário Porisso,oestudo O futu- publicidade foram indicadas fin Anti dnde de Sabará segue em fest cá 24 deja, 
rodas agências: ESG, aquisições, tecis (855%) e healthtechs (77%) tesprondo rt e cura em seus espoçs públicos, porimênio 
crescimento e concorrência” ea hstérco e att O evento surgu pa experiência ponta de 
lizado pela KPMG edivulgadore- IGUALDADE Estabelecer um fee renizção de proeos coma esse em outro conde, como 
centemente ganha relevância ao mensal pela prestação de serv- Morte Verde e Ropeceico. Sabor tera net do e Eveos, 
indicar caminhos para os setores ços é o caminho indicado como reitora d Festivo, que tem orgulho de set cbereme e 
daindústria da comunicação Es mais usual pelas agências coma esregoá por o população frentes om de ze cuturo 
pecificamente para a agências de ampla maioria (86%) citando es velonondo eta como cena, estacando eu pet 
publicidade o estudo que ouviu sa forma de remuneração Já o Am so, promove oculto decertrlendo o vende, 

So lideres de agências no Brasi, desconto padrão foi mencionado Ievondo cultura os pólos Ma primei são, eta em 2019 
indica que o futuro das agências — profissionais, o redimensiona- . dutoras de conteúdo e 33% im. port dos participantes ea ho cdr da La Fade de incerto à Cura, sen fl um marco 
está na criação de novos negó- . mento de áreas e outras provi- . plementaram a estratégia de co- . raprofissianal por 30%. Sobre formação de púb, lnsando mes de 1 apresentoções de arts 
cios, prática executada por 66% . dências transversais ao negócio... municação com  influencers, . tendências paraos próximos anos cáries on bbvosdnilad clio polos: O eta é 
dessas empresas. Além disso, a. Com esta pesquisa chegamos a. Quando questionados sobre as . o sucress fe deve se orar predo- totmahe or, prod ol Er com poco do 
maioria (72%) planeja criar ou . um material inéditosobreomo- principais iniciativas em inova-. minante (60%) seguido por fee Cb pd PN pa 


comprar novos negócios Sobre. mento atual dessas empresas . ção, os respondentes apontaram remuneração fecha- 
estratégias, produção de conted- . com projeções futurasquefome- . ampliação de escopo (49%) e . da por projeto (44%) ESG também 
do empata em primeiro lugar . cem aomercado informações ne. transformação digital (27%) So- . foi pauta da pesquisa e evidenciou 


Pedro, Sense Astesanos, JordniaBaros Pesagem e Preetum 
Municipal de Saotá e ralação do Secretaria Espec e Cultura é 
Ministério do uma. Programação inscrições: 


(87% cada) com implantação de  levantes paraos negócios Entre . bre estratégias de prospecção a . queoaspectosocialsuperacemem- 
business inteligence e oferta de . as assuntos que estão na pauta . maioria (64%) dos respondentes . tos ambientais e de govemança As eraniaana 
outros serviços, como consulto- . dos íderes do setar estão desa- . cultivam uma reputação criativa . prioridades para a malocia (70%) 
E TO TE TE EA E Deer 
marketing digital para pequenos . renovação de modelo de negócio . humano e prêmios. Para umter- . vera igualdade salaralesanarde- da sd pn e pá 
empreendedores eaárea degro- . e ESG" afirma Francisco Clemen qo (36% deles estratgiaatual é . sigualdades de gênero etnia au js lnços em andas ad ça apud no mid, da 
wah. À estratégia de uso dein- te, sócio-lider do segmento de . a aquisição de novos talentos e . mentando a diversidade nos car- empresa que mas sau em ler (e masa ctegons 
fluencers está nos planos de um . Múdia é Esportes da KPMG no . novas capacidades e 30% con. gos de iderança Entre os lentes rineroção, met e mineras do ranking 2022 d comsultorio Bro 
terço (29%) dessas empresas ea Bras. fiam no caminho tecnológico, dessas agências, a preocupação mon. O voor de marco da Gerdau creceu 2% este ano, 
meslção de campanhas e perfor priorizando a análise de dados . com os aspectos ESG tem a se- levando o companhia menor 25 posições o rali, pssendo 
mance oi citada por 24% RELEVÂNCIA Em relação à incu- . (data analytics) Sobre o perflde . guintedistibuição: meo ambien do 60% poa 35 go De ocndo com o comu, conqusto se 
são de serviços ou soluções no . clientes que deverá mais impac-. te(20%) goverança 20% e socal ce não de longo pro dacompos bocado neeráiação 
DESAFIOS “As agências precisam . portfólio, 595% das agências pas- . tar ocrescimento da agêncianos (50%) O conteidocompleto does de pet e serviços A Bend Farc uma cosutoia 
setransformar para correspon- . saram a oferecer a medição de . próximos anos, há um leve oti- . tudo está disponivel no link ht “ndependona ler mundo! em ovicção de mercs, que, 
derasexpectativasdonovomer-. campanhas e performance 56% . mismo relacionado às startups, . tps//appkpmgcom/nes unia, voo 5 0 ds ces mora o mundo e pubica 
cado, o que pressupõe a busca . começaramaofertarbusinessin- citadas por 26% dos responder . 10459/o-futuro-das agencias rear, casando por setores pes. s 50 marcas de 


mineração, eo e aço mas valiosas e fortes do mundo estão 
“cuias norma and Fnance Mening, Met E Mineral SO 


1 MNTELESENA 
Quem nuca tnhu em ganhar um sro est? Ando mas em 
tempos de re renctro, ação oa, como co operando 
riso que ole Sea de os, estada na SUSEP 
IA 1$414G09S23/2022-18, lançou a promoção regional Tó de boo 
comoTele Sen”, a quo de segundo esto, eo sorteados um 
sol de R$2 rm, or una, sendo que cado ci corresponde a 
mo regido do Boni Ao lodo duarte operado dest comporta, 


pornovas habilidades e perfis de . teligence 46% tomaram-se pro- tes Entreelas qua! 


ITAÚPOWER OFEREC 
DE DIVERSÃO COM 


Cel combirar fas bem rota pode se vet ass. DRAGON LANO Used 22, om peços que atm de ep a dd da 
venia com uma bc qui. putos sições: Londres Um. dedo comentaram os. acionou ias id sas 
ção? É o que oauPoner Shop. Far des que reporta. comgadoe obg tuto des e amo lda 


ping está proporcionando aos . criançada para o país da Rainha cabdae: mecatrônicos pa- — CINEMA Para adolescentes ad 
seuscllentes neste periodo defé- Elizabeth Para crianças de até 4. aa criançada se jogar sem medo. tos e terceira idade curti um ci 
rias O mallestá oferecendo uma  anosecom 125 dealturaabrinca- — Criançasdestéquatraanosnão pa- . nemaé ótimaopção Minions, ju- 
programação completa para di- . deira é liberada a partir de 20 mi. gam mas lerão acesso se acompa- . rassi Park. Thor . Esses são só al 
versão de toda a família Quem . nutos por ingressos. Após os 20 . nhadasdos paisou responsáveis. guns dos filmes que estão em 


“ele Senge responde caretamente é pergunta “Qual é o tulo de 
camitaoção que premia todas cx regões do Bed?" e prato, seu 
cupom setá gerado automaticamente e enviado co SET poro 
perticpação nos sorteios Acompanha est sendo estela pes 
cantores Péres  Thsgueho. 


der uma passadinha no Shop- . minutos é tata adicional sendo Carta no Cinart do aPower 
ping vai escolher entre sessões . necessário scompanhamentodos BABA FARK Oespoçoreineatvi-. Para escolher e garantir sua en- 
Especas de cinema. parques te . responsáveis, que cortrolem O . dades paaincenaacratwidade  trada acesse hrs; tauponer. MI MERCANML 5O+ 
máticos, piscina de bolinhas, to-. tempo. dlascrtanças Comemademo sistema. shorplng com be/filmes errar O Banco Mescontlonçou suo nov companhoistituconal 
bogis mirabolantes entre outras deconinedeenradae dedão az) Nesse ink também é poss esteio eo contr io ii Aube impasicna anom 
atrações para todas as idades E. ALADIM Com uma ajudinhade . espaçogarantetotaltranquilidade . vel fica por dentro das sinopses, togime do insttução, “SU expenbn nos imspe”, loco na 
simultaneamente os clientes po. . personagens fictícios, crianças . para os paiseestiaberotodosos . horários valores eclasiicação rã poada que macae corola a o prconemento 
derão aproveitar o Liquida Po. Serão rarsprtadasparaomum. Has das 0hás 2h O shopping funciona neste detona tone Bro poco 
wer. com descontos de axé 60%. do do faz de conta por melo de periodo em horário normal de Jos Eos, ma gu oque nur hi de prt, Fla 
“em marcas de peso. Mais de 157. escorregadores temáticos e tu- PUPPY PLAY Outro espaçocom . segundaa sábado das 10hàs22h Jônior gra uma nom verão do sucesso "20 é poucas ames”, da 
marcas dos mais variados seg-.. bulare passarelas e tores lis. equipamentos super meslemos . (tada aslojs eat 2ihPraçade dica de. go, em 50 elos ane”. evremeea 
mentos comaatigosesportvos. . ticas Atração anda conta uma . para atender atadosos gostos da... Alimentação lazer e cinema), € una oa guação, opa pr homen emular que nose 
calçados eletrônicos perfumaria. piscina de bolinhas coloridas... Jesebolbos São brinquedosene. aos domingos das 12h às 20h fo- descer pala, eo cado e me moema ela, 
Gia entre outros estão dispo- . Acesso para crianças entr qua. shoscomovlcogas simulado jãs âncoras) 14h às 22h (demais demão vo pers eendo, em pende des 
níveis com preços especiais troel3anos Paraosmenoresde . res gruas playgroundsemáquinas lojas) e 11h às 22h (Praça de Ali expenências  aprendados 

“quatro ar aemtrad é permit-. connótmos prémios umastração . mentação, azere cinema) Ou- 
OPÇÕES Enquanto os pais apro. dasomente como acompanhan: paratodaa família À Puppy Play “tras informações. Oitaupovwer mProNEIRISMO 
veitam os melhores preços a ga. te adulto responsável Rincona todosos dias ds l0has . shopping acampar, o menagem Eu aro roi de 50, unha 


planos, eu tenho soros. eu emo um bancando siteti o 
Jema que rege este novo momento aa por essa geração - que 


MARCELA JARDIM ANUNCIA NOVIDADES cn Cs ce e a 
EM SEU PROGRAMA NATV ALTEROSA cre gt e re A 


importância da pálico 50 para o mertado e, em especias, o 
poema do Mercont oo se posianar ciramente coma um 


tonca focada nesse público. 


HRORQUESTRA JOVEM 

No oniversário de 2 anos do Estatuto da Cana e do Adolescente 
(ECA, comemorado da 1 de ju, o ibunal de sta de Minas 
eras (TC), em porcera com a AssocoçãoPrfsionizote do 
Men (ASSPROM) lenços o? Concerto Pop da Orquesto Jovem e 
Cor nfortopuvend do TIM, com portcipoção especil do contos 
Corinhos Bro. O evento fo etado na canal da Voulube 
AespromOcil. Por meo de um reertóri inspirados proposta 
do robalo é remar atroeória delta e superação vwenciada 
na pandemia pelos cranços over co propto de música a 
Coordenadoria do Infôci e do Juventude do IMC 


HE TINDER PARA PET 

O plcatvos de relacionamento e tornram no forma mai fé 
de conhecer pesoos E agora o recurso do app se expande pormos 
pets de stmoção Pora quem está em busco de um om de 
estimação, uma do formos de encortrá- o pode ser través de 
cplcatwos Segundo dados da OMS [Organização Muni do 
Saúde), 30 milhões de anima estão obondonades no Bros. E 
uma dos formas de menor esses números, é odor um bichinho, 
Onde ora Pets é a ovidade eta essa eia de uma 
pessoa poder encontrar o seu novo amiga. O app mastroos 
Pini onetersicas do animal, como: dade, ses, aperênci é 
dum releto desua hr, ora conquistar o novo dono Saiba 
mois em tp: am pve com br/ 


O programa Marcela jardim, em cima E já fá estou lançando ral Euvouestarlicomtrs jurados. 
nova atração das tardes desfiado . músicanova no programa "Che- . Todas as crianças vão aparecer no 
na TV Altcros, superou todasas.. guer lançaeste sábado (ontem); . programa vaiser uma ara! Vaiser 
expectativas emseu primesromês já lançou no progra... muito legal! E quem for finalista, 
FO Cree o ceeurato. me eles ai quer pd (e apar 
lento cada vez mais surpreenden- ser super legal, você não pode . uma quanta em dinheiro Vai ser 
te, a pequena apresentadora de. perder, adianta superegal você vão amar no pro 
apenas nove anos encanta não só Marcela Jardim se refere à mi. grama! Eu jáestou amando enem 
bico teen como também teles... sica Bang da cantora Anna Else. acontece ainda” vibra pequena 
ee ii areia. tie sp 
Cantora, dançarina, modelo, im- . versão bem aoseuestlo Sua pro- . do queestá acontecendoeas nov 
uencer e apresentadora mirim a . dução já obteve autorização da . dades queestãosendo preparadas. 
própria Marcela do seu jeito es- . cantarae dany Musicenospró- 
pontáneo, faz uma avaliação dos. ximos programas seráapresenta- MÊS DA CRIANÇA "No Dia das 
primeiros programas e aproveita . do um making of da gravação ea — Criançaseurãoseiaindaoqueal 
Para anunéiar as novidades que. novamúsica ascimcomo foifeito . rolar Mas ue o Estado de Minas 
estão chegando. Ela revela novos. naversãode"Cheguer apresenta. estamos bobando um show paraas 
lançamentos, novos quadros e da no programa de ontem. EU . crianças de Belo Horizonte, ante- 
uma grande evento no mês das. amei” reforça cipa Trata-se de uma grande festa 
crianças emoutubro. que a produção do programa eos 
DANCINHA Ermpolgada aapresen- — Diários Assocadosestão preparar 
BANG Vou contar um pouquinho . tadora destaca o quadro atalha . do parao mês da criança Enfim, 
da minha experiência em meu . das Dancinhas Agora vou falar . sera uma ótima oportunidade pa 
primeiro més de programa na TV . da Batalha das Dancinhas”: Se a . raos telespectadores conhecerem 
Alterosa às Zhda tarde O primei- . criança for uma das três escolhi. pessoalmente talentosa meiga 
romês de programarna 1VAltero- . das elavem para Belo Horizonte . Marcela Jardim, que termina com 
sa foi muto legal amei gravaro . vai para uma academia Que lá na. um apelo à produção do progra 
programa Aadléneaestindoia. senfemia vasera seminal. ma To aubencasmeumpo. 
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MAISON VALENTINO BUSCA EM 
SUAS RAÍZES INSPIRAÇÃO PARA 
COLEÇÃO PRIMAVERA - VERÃO 2023 


ama Tuca ou Cos 


beleza vem da harmonia Não é uma 
imposição estética não obedece a ci 
nones nem a regras fixas. A beleza é 


ooo é fundamental para aforma 
coroa Maison Valentino ana desde sa fu 
dação FOseuDNA. 

Esta coleção retrata aideade beleza aum 
ciada apoiada e fomentada pelo diretor rs 
tivo Plrpaalo Pici, aqui agora. Uma 
idea que centraliza o que open que 
transfocmaem protagonista aqueles que ar 
tes não tinham sequer papel secundário que 
búsca amour no que impefeto en 
tedocanone Uma leia que amplia espe 
trodabedera 

história da Maison Valentino começou 
junto com a história de Valentino Clemente 
fundadora cas talama que eo conhe 
do no mundo da moda como Rei do Ch 
que” Adorado por celebridades até mesmo 
por membros da resera ele mudou para 
Jempre a história da moda  d ala costura 
hoje a Maison Valentin é reconhecida e 
respeitada no mundo todo 

Em 1950 Valentino fo para Paris par es 
tudar moda com apenas 8 anos O aliano 
teve oportunidade deestudarcom grandes 
mestres da alta-costura na França. forem 
1952 que ele venceu um importante concur 
sode moda em Pars com isso forablhar 
noatelê de jean Dessés Quando voou ps 
raa Itália, se estabeleceu em Roma, onde 
abriu seu primeiro estúdio de moda na Via 
Condo uma das nus mais amosas e le 
pps da cidade Mas Tot em 156 que Vê 
entino apresentou a sua primeira coleção 
em Florença, e desde então se tornou Um 
dos estilistas mais requisitado e famosos 
entre eebedades e pesso importantes a 
época Entre suas ciente estavam bcquel 
ne Kennedy, 2 então primeira-dama dos 
EUA ear Eliabeth Tao 

Foi com ofoco no primeiro ateliê da ma 
caque a equipe criativa buscou todas s re 
ferências para a coleção atual que desfilou 
no último dia & Tudo recomeça onde tudo 
começou: em Roma o lugar ondecriações e 
invenções ganham vida atraves dashutót 
asdaqule que realmente fazem asroupas 
daqueles que imprimem seu carter note 
cidoarravês do trabalho manual A forma e 
o endereço não mudaram, mesmo asim 
tudo mudou 

Um diálogo com a história pessoal uma 


o 


conversa com o fundador por meio dei 
tensa pesquisa de todas as coleções passa 
das de momentos temas cores materia 
signos linhas seguindo omarado bom gos 
to da elegância é do sentimento O dialôgo 
é um reflexo de simesmo e uma forma de 
seencontrar buscando outros ângulos Co- 
monadaégual quando efe pela segunda 
ver nasce diferente com referências Cada 

Cada início remete ao ate queéandea 
visiosetora tangivel Aconversa se mater 
alizanodestle o moment atualeaconere- 
tação ial da ideia incial. À moda nunca 
Eestfica O movimento é sua verdadeira 
dimensão. O movimento ao longo de uma 
escada cheia de historia ecoa outros mov 
mentose momentos da moda, o longodos 
mesmos passos que agora e torram uma 
extensão do te À representação fnalco- 
incide mas não inteiramente com incial 
Nas diferenças estã o presente abraçando 
outros começos de viagens anteriores sem 
maças, guiadas apenas pelo sentimento 
desereve Pio 
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Como está o 
mercado de gim 
depois do boom 
de novas marcas 


ESTADO DE MINAS e DO 


Pa 
Lo 


Onda de 
novidades 


FABRICAÇÃO MINEIRA DE GIM DÁ 
SINAIS DE QUE CONTINUA BASTANTE 
AQUECIDA. MARCAS RECONHECIDAS 
POR PRÊMIOS INTERNACIONAIS NÃO 

PARAM DE APRESENTAR NOVOS 

PRODUTOS AOS CONSUMIDORES 


Cruna Aquino 


O gim revive no Brasil. Dei- 
xou deser uma bebida margina- 
lizada para se tornar popular na 
coquetelaria. Essa virada impul 
sionou o surgimento de inúme- 
ras marcas nacionais. Depois de 
viver um boom de novos rótu- 
los, será que o mercado já che- 
gou ao auge? Mineiros garan- 
tem que ainda existe muitoa ser 
explorado e investem em novi- 
dades, como estilos diferentes e 
drinques prontos para beber. 

André Sá Fortes acompanhou 
de perto a evolução da produção 
de gim no Brasil O fundador da 
YVY Destilaria se lembra de que, 
em 2017, quando lançou o pri- 
meiro rótulo, conhecia outras 
cinco marcas nacionais. Até que, 
na pandemia, houve um boom. 
“só em BH, devemos ter hoje 
umas sete marcas. Falando de 
Brasil, são quase 100 marcas re- 
gistradas e o número de rótulos 
deve chegar a 300” 

Neste momento, ele observa 
que as empresas bem estrutura- 
das estão partindo para a expan- 
são de portfólio. A YVY começou 
por uma receita clássica de lon- 
don dry. para que fosse mais fa- 
cilmente reconhecida pelo pú- 
blico já acostumado com os im- 
portados. O gim Mar realça o sa 
bordas especiarias e tem um to- 
que citrico de limão e laranja. 
Depois a marca fez uma expedi- 
ção pelos seis biomas do Brasil 

ara desenvolver o Terra (mais 
erbal) e o Ar (mais frutado). 


Desde o desenvolvimento de 
receitas até o envase, todo o pro: 
cesso se concentra na fábrica 
própria da YVY. A destilaria, que 
fica no Barro Preto, tem capaci- 
dade para produzir 250 mil litros 
de gim por mês, mas está longe 
de chegar a esse volume. Atual 
mente, são 30 mil “Acompanha- 
mos de onde vem matéria-pri 
ma, quem produz, cada etapa de 
produção e temos controle da 
qualidade”, destaca. 

Mesmo com a chegada de 
tantas marcas nacionais, o fun 
dador da YVY e seus três sócios 
acreditam que ainda existe mui 
to mercado a ser explorado, 
principalmente em cidades do 
interior e estados do Norte e 
Nordeste do Brasil Nas capitais, 
André imagina que a demanda 
do gim vá continuar crescendo 
com o desenvolvimento da co: 
queletaria, de onde vem seu in. 
teresse por destilados (eleera só- 
cio do bar MeetMeJ, e também 
da gastronomia. 

“Nos últimos anos, as pessoas 
começaram a se envolver com 
gastronomia e buscar experiên- 
cias sensoriais. Diferentemente 
de outros destilados, o gim tem 
diferenças sensoriais evidentes, 
alguns são mais salgados, outros 
cítricos, e isso passou a ser inte- 
ressante para o público do mun- 
do todo”, analisa. 

A aposta agora são nos drin- 
ques em lata, lançados em mar. 
ço, que tém o apelo da pratici 
dade. “A grande maioria dos 
clientes não sabem ou não 


querem fazer coquetel em ca- 
sa. Da mesmo forma que pe- 
gam cerveja na geladeira cer- 
veja, querem um destilado 
pronto para beber. 

A marca desenvolveu três 
sabores, um com cada rótulo de 
gim. O Gin & Tônica combina o 
Mar com água tônica, limão si- 
ciliano, laranja ezimbro. Com o 
Terra, eles criaram o Carimbó, 
adicionando gengibre, cambu 
cie pacová Jão Xaxado tem o 
gim Ar, hibisco, chá mate, ma- 
racujá e uvaia 

Inovação pensada inicial- 
mente para bares e restauran- 
tes, o refil de gim em lata tam- 
bém está disponível para o va- 
rejo e tem tido boa aceitação. 
Em um mês, ele abocanhou 
metade das vendas. Qual é a 
ideia? Comprar a garrafa de vi- 
dro apenas uma vez e depois re- 
por o seu conteúdo com uma 
embalagem mais vantajosa, 
tanto do ponto de vista econô- 
mico quanto ambiental. 

“O alumínio é leve para 
transportar, protege a bebida 


E 


BF 


Praticidade: os drinques em lata são 
para quem não sabe ou não quer 
fazer coquetel em casa 


de luz e oxigênio, não quebra, 
é mais barato e tem taxa de re- 
ciclagem em torno de 98%", 
enumera. 

André está feliz de aproxi- 
mara marca da gastronomia A 
YVY acabou de lançar dois pro- 
dutos desenvolvidos com a 
chef Janaina Rueda para A Ca- 
sado Porco, em São Paulo: gim 
de jabuticaba e licor de jabuti- 
caba com gim. Ambos são ser- 
vidos no novo menu degusta- 
çãoe serão vendidos no e-com- 
merce do restaurante. Nas re- 
ceitas, eles usam as frutas orgã: 
nícas do Sítio Rueda, em São 
José do Rio Pardo. 

O contato direto da marca 
com o público se dá no YVY 
Herbário. Localizada no Merca- 
do Novo, a loja é mais que um 
bar Os sócios a definem como 
um lugar de pesquisa e desen- 
volvimento de drinques brasi 
leiros. Da mesma forma, a des- 
tilaria, em breve, deixará de ser 
apenas uma fábrica. Até o fim 
doano, abrigará um coworking 
para bartenders parceiros, com 


A 


uma biblioteca à disposição, 
um espaço para workshops e 
treinamentos e ainda terá uma 
operação de bar 

Primeiro eles notaram a as- 
censão do gim no Brasil Depois 
se desafiaram a desenvolver 
uma receita inédita. Passados 
dois anos, os amigos de infân- 
cia Rômulo Stockler, Pedro Jun 
queirae Arthur Moreira, funda 
dores da Vanfall, sentem-se 
confiantes para investir em 
uma destilaria própria, que es- 
tá em obras e terá capacidade 
de até 50 mil garrafas por mês. 


CAIU NO GOSTO A produção 
de gim surgiu como uma opor. 
tunidade de negócio pouco an 
tes da pandemia. Os sócios co- 
meçaram com baixo investi- 
mento, apenas um rótulo e 
produção cigana (em um es 
paço terceirizado), mas, diante 
da crescente demanda, estão 
apostando todas as fichas nes; 
te mercado. Até porque acredi 
tam que a bebida já se conso: 
lidou no gosto do brasileiro. 
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O"GIN Fresh 


INGREDIENTES 


SOmi de gim; 2 rodelas de 
pepino; 1 fatia de pepino; 
2Sml de suco de limão tahiti; 
12? colher de açúcar; 200ml 
de soda ou ógua tônica 


MODO DE FAZER 


Em umo coqueteleiro, 
adicione o pepino, o açúcar e 
olimão. Mocere os. 
ingredientes. Adicione o gim e 
bastante gelo. Coe em uma 
taça de gim com bastante 
gelo. Complete com soda ou 
águatônica. Decore com a 
fotia de pepino e aproveite 

o seu momento. 


“Acredito que vá acontecer 
com o gim o mesmo que 
aconteceu com a vodca: ela te- 
ve o seu boom décadas atrás, 
mas não foi esquecida e até 
hoje temsua posição de merca- 
do”, analisa Rômulo, que é estu- 
dante de engenharia civil e di 
retor de marketing da Vanfall 

A marca iniciou seu portfó- 
lio pelo gim london dry, que 
acaba sendo porta de entrada 
para fabricantes e consumido- 
res. Formulou uma bebida citri- 
ca, que tem mexerica e limão 
siciliano, com o toque de espe- 
clarias como canela, gengibre e 
cardamomo. O rótulo coleciona 
cinco prêmios, sendo três inter- 
nacionais, em Londres, Bruxe- 
lase Hong Kong. 

Na sequência, velo o glm ro- 
sé ou pink. que tem esse nome 
exatamente pela cor. Usando 
como baseo london dry eles fa 
zem uma infusão de frutas ver- 
melhas (morango e framboesa) 
e adicionam açúcar, o que re- 
sulta em uma bebida mais fru 
tada eadocicada 

Outra novidade são os 
drinques em lata prontos pa- 
ra beber. O primeiro lança- 
mento, Vanfall Fizz On Craft. 
combina mexerica, gengibre 
hortelã, canela, suco de limão 
e agua com gás. Até o fim do 
mês, eles devem lançar mais 
um sabor. Será uma mistura 
do gim rosé com um vinho 
branco da Serra Gaúcha, infu 
sionada com frutas vermelhas 
elimão siciliano. 


Fr. 


Anova fábrica da O'GIN em Lagoa Santa terá cinco alambiques 
e capacidade para produzir 15 mil garrafas por dia 


S0 começando 


Criadores da O'GIN, Laiza 
Machado e Alexandro Luchest 
estão certos de que a história 
dos brasileiros com o gim es- 
tá só começando. Segundo 
eles, boa parte da população 
ainda não conhece a bebida, 
que tem conquistado seu es 
paço por ser leve, refrescante 
e de baixa caloria Lançada há 
dois anos, a marca de Lagoa 
Santa quer estar presente em 
todos os estados e ser reco- 
nhecída como o gim do Brasil 

Para entrar nesse mercado, 
o casal empreendedor (que 
fundou a sorveteria Lullo) fez 
uma longa pesquisa. Visitou 
destilariasem vários países da 
Europa, inclusive na Holanda, 
onde a bebida foi criada, e ex- 
perimentou rótulos de outras 
tantas nacionalidades, in 
cluindo asiáticos e africanos. 
Nesse tour, entendeu que o 
caminho seria desenvolver re- 
ceitas exclusivas, trabalhar 
com ingredientes de qualida: 
de e investir em uma produ- 
çãoartesanal 

Além da base com zimbro, 
coentro e raiz de angélica, à 
marca selecionou elementos 
que fogem do comum Entre 
os 10 botânicos da receita do 


OGIN no estilo london dry 
está a folha mineira ora-pro- 
nóbis. A Buddha's hand da Ín- 
dia (espécie de cidra chama 
da assim por ter formato pa- 
recido com uma mão em 
prece), o yuzu do Japão e o li 
rio florentino da Itália são ou 
tros exemplos. 

Este rótulo já acumula 
prêmios em quatro continen- 
tes (só falta a Oceania). Noano 
passado, ganhou seis meda 
lhas de ouro em competições 
norte-americanas. Mais re- 
centemente, foi eleito o se 
gundo melhor gim do mundo 
em um concurso na Inglater- 
ra “Hoje um gim de Lagoa 
Santaé igualou melhor queo 
que a rainha Elizabeth toma 
no Palácio de Buckingham” 
comemora Luchesi 

O fato deter destilaria pró- 
priaé determinante para osu- 
cesso da O'GIN. Em outubro, a 
marca inaugura a sua nova fá. 
brica, que vai ocupar uma 
área de 40 mil metros quadra- 
dos às margens da MG-010, 
que liga Belo Horizonte ao ae- 
roporto internacional em 
Confins. A capacidade produ 
tiva vai chegar, até junho do 
ano que vem, a 15 mil garrafas 


por dia, o que totaliza 400 mil 
mensalmente 

A fábrica foi toda desenha- 
da do zero e terá cinco alam- 
biques. O investimento se jus- 
tífica, segundo o casal, “por 
acreditar que estamos fabri- 
cando um dos melhores gins 
brasileiros e do mundo”, con- 
siderando os indices de re- 
compra Laiza e Luchesi tam- 
bém acompanham dados in- 
ternacionais. “Estudos mos- 
tram que, em cinco anos, 
existea possiblidade de o gim 
ser a bebida mais consumida 
do mundo, superando o uís- 
que”, ele destaca 

Apesar de projetar núme- 
ros na casa dos milhares, eles 
garantem que a produção vai 
continuar artesanal. O casal 
explica que nenhum alambi 
que terá capacidade superior 
a 500 litros e todo o processo 
será acompanhado de perto. 

Vamos manter o mesmo 

processo artesanal de um li 
tro, por isso falamos que aqui 
será a maior destilaria de gim 
artesanal da América Latina 
diz o empresário. 

O lema agora é “de Lagoa 
Santa para o mundo”. Laiza e 
Luchesi esperam primeiro se 


consolidar em Belo Horizonte 
para depois conquistar Minas 
Gerais, o Sudeste, o Brasil €, 
quem sabe, outros países Até 
dezembro, eles querem estar 
em todas as capitais brasileiras. 
Pela localização, a nova fábri 
ca se tornou um gigante ou 
tdoor da marca para os turistas 
que passam pela rodovia Quan 
do inaugurar, terá visitas guia- 
dascom direitoa tomar gim”no 
pé do tanque”. A loja no Merca- 
do Central também funciona 
como uma vitrine para o mun 
do A nossa ideianãoera vender, 
eradivulgar as nossos produtos, 
mas não imaginávamos que cir- 
culassem por lá turistas do Bra 
silinteiro. Para a nossa surpresa, 
tem sábado em que vendemos 
10 caixas de gim” ele comenta 
Hoje a marca já tem duas re- 
ceitas de london dry. Além de 
les, produz o O'GIN no estilo 
new navy, com 54% de álcool e 
14 botânicos, como chá verde 
e amêndoas. Outras novida 
des estão par vir. “Queremos 
mostrar que existe vida além 
do london dry”, aponta Luche 
si. O gim rose lemonade (com 
rosa e limão) deve chegar ao 


Para fazer o gim rosé, a Vanfall 
usa uma infusão de frutas 


vermelhas e adiciona açúcar 


mercado nos próximos me- 
ses. Depois disso, eles querem 
lançar estilos como sloe, new 
western, cor de gim e gim en- 
velhecido no carvalho. 


cx cio Adão 


O london dry da O'GIN foi eleito 
o segundo melhor gim do 
mundo em concurso na 
Inglaterra 
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NOVIDADES na cozinha 


ROS: QUARTO STUDIO FOTOGRAFIA /DAAICAÇÃO 


Ed 


Maria da Cruz: o nome do prato do Cozinha Santo Antônio relembra a história de uma “rebelde” do século 18 


MULHERES SÃO 
PROTAGONISTAS 
DE CIRCUITO 
GASTRONÔMICO 
REALIZADO ESTE 
MÊS EM BH 


Ceuna Aquino 


ugar de mulher é na cozinha” Sean- 
tesa frase era usada para diminuir o valor 
das mulheres na sociedade, hoje, cozi 
nheiras profissionais se apropriam dela 
para lutar pelo protagonismo feminino 
na gastronomia. Para dar visibilidade à 
causa, a marca de cerveja Stella Artois 
promove este mês um circuito inédito 
em Belo Horizonte. Doze chefs e subche- 
fs servem até o dia 31 pratos quecriaram 
para homenagear a cozinha mineira 
Acoordenadora de marketing da Ste- 
lla Artois em Minas Gerais, Maria Júlia 
Casarini, mostra o tamanho do desafio 
ao comentar sobre o fato de que apenas 
5% dos restaurantes com estrela “Mi- 
chelin” no mundo são comandados por 
mulheres.”O nosso principal objetivo é 
dar visibilidade para as mulheres na 


O baião de dois do Maturi ganha um toque mineiro 
com pernil de lata, quiabo tostado e couve 


gastronomia Queremos que as pessoas 
entendam que existe uma problemáti 
ca e que podemos juntos fazer parte da 
construção de soluções” 

No Cozinha Santo Antônio, só traba- 
lham mulheres. Isso não era regra, mas, 
com a debandada dos homens no iní- 
cio da pandemia, a chef Juliana Duarte 
decidiu trabalhar com uma equipe ex 
clusivamente feminina, e diz que não 
tem mais volta “Precisamos dar mais 
espaço para as mulheres, porque elas 
ainda são minoria nas cozinhas profis 
sionais, embora sejam as protagonistas 


da cozinha doméstica”, pontua 

O prato do restaurante criado para o 
circuito, e que já tem lugar fixo no car- 
dápio, carrega um simbolismo forte. 
Juliana deu a ele o nome de Maria da 
Cruz, uma poderosa senhora de terras 
que viveu no Norte de Minas no sécu- 
lo 18 e é lembrada na história por ser 
uma rebelde. “Num determinado mo: 
mento, a Coroa portuguesa resolveu 
cobrar um novo imposto; um grupo 
de comerciantes se rebelou e ela foi 
uma das líderes”, conta a chef, que 
também é historiadora 


Carne, mandioca e milho são os 
principais elementos da receita, que se 
complementa com sabores do sertão 
para se conectar com a região de Maria 
daCruz Assada em baixa temperatura 
até desmanchar, a maçã de peito, que 
passa por um processo de meia cura, 
ganha charme e sabor com uma "flor" 
de pequi e pimenta malagueta. Aman: 
dioca é cozida, regada com manteiga de 
garrafa e coberta com um pedaço de re 
queijão moreno. Por fim, meia espiga 
de milho cozida e tostada. 

“Quando a gente chegava para traba 
lhar em restaurante, ou ia fazer comida 
de funcionário ou ia para a confeitaria. 
Hoje não, as mulheres estão chefiando 
as cozinhas”, comenta Regilene Coelho, 
do Maturi. A maranhense, que esco- 
lheu viver em BH, cita duas mineiras 
que admira porque souberam marcar 
território na cozinha: dona Lucinha e 
Nelsa Trombino, do Xapuri 

Para não se distanciar de suas raízes 
sertanejas do Maranhão, que é a atração 
do Maturi, a chef decidiu servir baião de 
dois, mas com um toque mineiro. No 
preparo, ela usa arroz, feijão de corda, 
azeite de babaçu, pimenta-de-cheiro, co- 
entro e queijo coalho. A receita se trans 
forma quando entram pernil de lata qui- 
abo tostado e couve. Por cima, um ovo 
frito com gema mole 


COZINHA MINEIRA Outros 10 estabele- 
cimentos de BH com chefs e subchefs 
mulheres participam do circuito. Como 
aideia era homenagear a cozinha minei 
ra alguns ingredientes coincidem, entre 
eles carne de porco, frango, milho, couve 
e mandioca. Mas cada prato tem uma 
proposta diferente. 

A combinação de costelinha e milho 
se repete em algumas receitas, mas veja 
como os resultados são diferentes. Nai 
ara Faria, do La Palma, rega a carne com 
molho de canjiquinha e escolhe como 
acompanhamentos polenta frita emos 
tarda salteada. No prato de Izabela Ro- 
cha, de O Jardim, o corte ganha o nome 
de picolé e se junta a canjiquinha cre. 
mosa e couve. A tradição mineira está 
representada pela costelinha ao molho 
de rapadura com tutu e agrião d'água de 
Marcia Nunes, do Dona Lucinha. 

Fugindo do tradicional, Samira Syl 
rio serve no Boteco Nada Contra uma 
legítima comida de bar: caldinho de su- 
rubim com taioba e torresmo. Já Gabri. 
ela Andrade, do Las Chicas Vegan, pro 
va que a comida mineira também po- 
deagradar aos veganos, e apresenta no 
circuito uma broa de milho crioulo 
com jaca desfiada e calda de goiabada. 
Viviana Miranda, do Caravela, conecta 
Minas e Portugal com o arroz de cabi 
dela, que tem carne e sangue de frango. 


MILEUMA 
FUNÇÕES 


Luciana 
Guimarães de 
Morais tem uma 
relação de 
cumplicidade 
como filha 
Manuela, 

de 14 anos, que 
é fa de sérios de 
adolescentes, 
além de acessar 
o Instogram 
eoTikTok 


Você sabe ao que seu 
filho está assistindo? 


E CONTEUDOS E DESTACAM A 
S QUANTO PARA OS ADOLESCENTES 


RISCOS pa 


LEIA MAIS SOBRE FILHOS E REDES 
PÁGINAS SEA 


ESTADO DE 
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Cardiologista Ana Marice Ladeia publica “Do amor e do amar”, reunião de contos 
escritos a partir de um processo de escuta cúmplice sobre relações afetivas reais 


Por que nenhuma mulher = 


existe sem outra mulher 


Amamos Semmano* plice que fala com leveza, masdentro de — furacão “Rasgando o véu” “Ela écario- 
Umcontexto real deum reacionamen- ae náotemeos búzios” intitula his- 

Na atividade médica, o paciente é “to vivido pelas mulheres quesãoaspro- . tárias representativas da forçaesingu- 
quem menos fala Ao buscar orienta-. tagonistas de suas histórias e das pró- . laridade femininas, sem pretenderum 


ão, responde a perguntas objetivas, . prias vidas” comenta Ana gesto panfletário. 
em um formato técnico sistemático. Nas porque flar doamordoamar —— Ana esclarece que os critério para 
conduzido pelo profissional de saúde. . a partir de depoimentos de mulheres . reuniros relatos foram bastante aleatô- 


A cardiologista balana Ana Marice La- reais? “Pensei que sera solidário cem. nos. Alguns vieram de forma espontã- 
deia inverteu essa lógicaem "Do amor — pático ouvira experiência vivida por. nea por áudio gravado, texto escrito, 
e do amar — Histórias de mulheres. outra mulher etransformar isso em lr. conversa em um café ou confeitaria 
reais como você teratura Então lancei minha ideia para. Outros, ela perguntou se a pessoa gos- 
No livro, a autora apresenta o resul” mulheres próximas a mim e sentique . tariade participar do livro com sua his 
tadode um profundo exerricio deescu- muitas delas tinham desejo de partilhar . tória, ou a história da mãe ou da avó. 
tae percepção Ao longo dos anos. Ana . suas histórias de vida explica Cada conto traz uma história que 
Marice aprendeuqueamelhorescutaé — Aescrita aborda temas que podem. conversa com o leitor muito mais do 
a realizada sem julgamentos, pois não . ser comuns a várias mulheres e cada . que eu escrev. Conversa com a expe- 
existem apenas doenças, o que existe . mulher pode se veremoutramulher O . riência subjetiva de ser mulher e na 
são pessoas doentes em toda asuacom- livro fala de paixões, de trair e de ser . identificação com outras mulheres Pa- 
plexidade como ser humano traída de violência doméstica dainfin- ra os homens é uma grande oportuni 
Saber escutar uma pessoa doente . cia roubada, da escolha de ser me sot- . dade de olhar o universo feminino de 
exige treinamento e exercício de per- . eira aborto, mas de uma formaempá- uma maneira empática buscando suas 
cepção. Assim, na escuta da escrito- . ticaedelicada Não éum livro panileti- . referências femininas naqueles perso- 
ra/pessoa-personagem, eu também . rio, é um livro de sororidade é de con. nagens tão reais que poderiam ser à 


preciseiter percepção do sentimento de . versa como universo feminino. mãe ata a esposa de cada um deles: 
quem falava para acolher. não julgare Por meio de uma escrita delicada é 
orientar a informação para a melhor — EMOÇÃO Com devida icença poética. . cativante, Ana Marice incorporou qua 
construção do meu texto” afirma premissa da escrita elacriou persona- . tro poemas: três de própria autoria € 


Aoobra reúne uma dúzia de contos . gens que emocionam e geram fácil. um da também cardiologista e poeta 
escritos a partir de depoimentos reais . identificação como leitor -mulherou — Mariada Conceição Andrade Ela é uma 


SERVIÇO 


Tudo: Do omar e do amar - Hestórias de 
mulheres reais como você 
Autor; Ana Marie Lodeio 

Editora: Soneco 

Páginas: 152 

Preço: R$44,90 
Venda: Amexone Asobeça. 


tar a capa do livro e representar este 
lugar” onde a imaginação e a realidade 
seencontram 

'Queesse presente que me dei sos 60 
anos seja também um presente para to- 
das as mulheres, pois sabemos que 
mesmo no século 21 aínda émuito dif 
clsermulhere poder demonstrar toda 
asua verdade” declara A autora acredi 
taque oolhar de uma mulher sobreou- 
tra mulher deve sempre trazer cumpi- 
cidade, apolo e respeito pelas escolhas 
de cada uma de nós “Nenhuma mulher 
existe sem outra mulher Afinal a pri 
meira referência de sentimento queho- 
mens e mulheres recebem vem sempre 
de uma mulher, finaliza Ara. 


de mulheres oude descendentes como . homem ao abardartemas atuaise so . das 70 mulheres reais dediferentesida- A outora diz que saber escutar uma 
filhos enctos "Não há juízo devalorso- . mesmo tempo antigos. como o amor. des. profissões eins queempresta pessoa doente exige treinamento e «amido spent de 
bre cada história há uma escuta cúm-. eoamar”“Nomede rainha” “Forçade . ram verdadese belezas única paris exercido de percepção estos ec 


CURSOS E OFICINAS 
ON-LINE NAS FERIAS 


Estão abertos as inscrições para o curso de aquarela e 
acinas de música e dança, oferecidos pelo inspira — 
Sesc Formação On-line. As aulas serão em formato 
100% on. line, ministradas co vivo por instrutores do 
meio artístico. À programação conta com curso de 
Introdução à aquarela, oficina de música - “Desafios. 
mucalspora professores”, oficina de dança é 
tecnologia - "Diélogos com o audiovisual” e oficina 
de danças urbanas para crianças. A oferta dos turmas. 
fica condicionada ao fechamento 
do número mínimo de vagas. 
Interessados: (31) 3270-8100 e 
vn formacooonline sescmg.com br, ou 
presencialmente em qualquer unidade 
do Sesc em Minos 


PESQUISA SOBRE SAÚDE 
MENTAL DOS VETERINÁRIOS 


A MSD Saúde Aníral lançou uma pesquisa para mapear como 
anda a saúde mental dos médicos-veterinánios. De acordo com 
dados do Sistema Único de Saúde. a medicina veterinária a 
profissão com maior risco de suicídio. Com isso a pesquisa val 
auxilara companhia as organizações a entenderem acausae 
“como dar suporte a esses profissionais O questionário é orine 
econfidenchal Todos os médicos-veterinários do Brasil podem 
participar, independentemente da área de atuação Os. 
intestacados devem coliborar com o levantamento eessando o 
site wrwdooblocawicom até 27 de julho. 
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QUAL E A QUANTIDADE CORRETA DE FLUOR 
NA PASTA DE DENTE PARA CRIANÇAS? 


Segundo a Associação Brasileira de Odontopediatria (Aboped) as crianças devem, 
fazer uso de dentifricio fluoretado com 100Qppm Isso vale, segundo a 
associação, para todas as crianças independentemente da idade Ainda 
conforme a Abo-Odontopeditria o mais importante é controlar a quantidade 
utilizada do dentifrico (o ideal é uma quantidade mínima, equivalente a um. 

&, — grodearrozcru) e, paraas crianças menores saber que a responsabilidade eo 
cuidado com a quantidade são sempre dos pais e/ou cuidadores. 


o 


QUETAL DAR UM 
MERGULHO? 


Há uma vastidão de aventuras subaquáticas 
possiveis de serem feitas planeta afora. Segundo o 
ordenador de uriameneo da Mara as Car 
Lucas, o mergulho ajuda a superar limites a 
controlar o estresse, trabalharem equipe ea 
socializar além de promover o contato com a vida. 
marinha “É uma prática muito saudávele uma 
alternativa interessante para a integração familiar 
afirma. Mas antes de escolher o lugar ese aventurar 
no mar, Carlanexplica queé preciso conhecera 
atividade ese preparar para fazer um curso. Na foto, 
evcia Saraiva, de 12 anos. 


CONGRESSO INTERNACIONAL 
DE ONCOLOGIA PEDIÁTRICA 


O Hospital do GRAACC está com inscrições abertas 
para oCongresso Internacional de Oncologia 
Pediátrica O evento ocorre de 13 15 de outubro, no 
“Centro de Convenções Frei Caneca, em São Paulo e 
reunirá especialistas da oncologia pediátrica nacional 
einternacional para troca de conhecimento em 
pesquisas inovações, diagnóstico precoce e avanços 
nos tratamentos do cincer em crianças adolescentes e 
adultos jovens. À programação conta com cursos pré 
congresso, conferência magna, mesas-redondas e 
simpósios. As inscrições pelo site 
wirwcongressogrance com br 


E REPORTAGEM DE CAPA 


Alerta para os perigos 
do mundo virtual 


Os pais devem ficar atentos 
às temáticas a que os filhos 
estão assistindo nos meios 
eletrônicos. Conteúdos devem 
fazer parte do desenvolvimento 
de cada faixa etária 


Jon Gomvo 


Educação é sempre humana, dz a 
especialista em desemvolvimento Infar 
tilAline de Rosa Envolve sentimentos e 
conesções entre seres humanos olho no 
alho e contato “Nada que o eletrônico 
forneça pode se comparar à uma edu 
caçãode um ser humano paracomoutro 
serhurrano, pontuaa profisional 

“Nãoexiste nenhum tipo debenefício 
noeletrônico quanto asso É apenas uma. 
distração do mundo modermo para scri- 
anças Paraos mais velhos, nós podemos 
oferecer o meio eletrônico como uma 
plataforma de estudos. pesquisa e cone- 
xão entre pessoas, para seu desenvolvi 
mento prévio de carreira e estudos mais. 
racional e lógico. Um ponto positivo, 
nesse casa é poder conectar famílias que 
estão distantes fisicamente” 

É importantequea temáticadoquea 
criançaou adolescente ste nos mes 
eletrônicos seja de acordo com sua fase 
de desenvolvimento. orienta Aline de 
Rosa É precisoevitaro acesso contei 
dos que não sãoadequados ao seu está 
gio de consciência “Tudo aquilo que 
recebe de fora vem com um grande 
poder para dentro À criança pequena, 
principalmente. não consegue fazer 
esse fra. Mistura o que assiste com o 
que vive como uma coisas dir 

Aline recomenda as telas a parti dos. 
Zanos. Nessa idade até maisoumenasos. 
dou 5 anos o ideal apontaa profisional 
équeo desenho sea relexo da vidada 
criança Personagens crianças ou bebês. 
eim terras voados ara arna 

e casa. cozinhar, brincar. explorar o 
“jts dscobe coa ovas egum 

Aline, Ísso faz com que a criança 
pequena se identifique porque é parte 
doquefartambém 

“Ainda para crianças pequenas, é 
bom que os episódios sejam bem cur- 
tos já que. nessa faixa etária elas não 
têm capacidade de ficar muito tempo 
se concentrando, entendendo início, 
meio e fim Já para crianças mais ve 
lhas, podem ser desenhos mais longos 
e filmes” continua. 

Uma orientação essencial observar 
o paavreado dos personagens se usam 
palavras agressivas uns com os outros. 
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Acriança 
pequena, 
principalmente, 
não consegue 
fazer esse filtro 
Mistura o que 
assiste com o 
que vive, como 
uma coisa só' 


Maine de Roxa, especiosto em 
desemmolamento info 


O indicado é buscar desenhos e filmes 
que tragam valores agregados aos de 
cada família Valores defratemnidade, de 
cuidado com a natureza de famiiae de 
cuidardos mais novos Porincrivelque 
pareça, as classificações etárias dos 
desenhos não respeitam esse tipo de 
observação acrescenta. 

Aline aponta aínda a dificuldade da 
maior parte das famílias em decidir 
qual tipo de conteúdo é aceitável ou 
não para os filhos. Dessa maneira é 
comum que optem simplesmente por 
nãoolharo que a criança está vendo e, 
assim, elaacaba tendo acesso irrestrito 
a diversos conteúdos não recomenda 
dos para idade nenhuma como chama 
aatenção a profissional 

“Não recomendo para crianças de 
até7 anos nenhum desenho que envol- 
va luta agressão, combate ou palavras 
ruins Nem se for como brincadeira A 
criança absorve o palavreado e muito 
provavelmente, vai usá-lo na escola e 
em casa É preciso ter muito cuidado 
comdesenhos que passam muito ápi- 
do, em que as cenas não ficam muito 
tempo na tela 


Diálogo e 
transparência 


A gerente de inovação Éricka Gom- 
calves de Paula Menegaz reconhece o 
fado bom que a tecnologia pode tra- 
zer, alnda mais em um mundo em 
que está tão presente. Mas, ela diz é 
muito comum que seu uso seja detur- 
pado. Na relação que ela e o marido 
imantêm com as filhas, Antonclla, de 
16 anos e Rafaela, de 14.0 didlogoea 
transparência são as melhores formas. 
de lidar com as questões que o con- 
texto dos eletrônicos suscita. 

O controle de acesso das meninas aos 
conteúdos digitais era mais de perto 
quando crianças. inclusive com uso de 
softwares que mapeiam o que é acessa 
do Hoje com as duas crescidas a própria 
consciência que adquiriram pela educa- 
câodos pai faz comquea ligação coma 
tecnologia seja sadia. 

'O mais importante é a conversa 
Sempre alertamos para os perigos do 
mundo virtual. Que existem pessoas 
xase más como no mundoreal Queo 
uso da tecnologia tem riscos, mas tam- 
bêmoferece oportunidades Tudo isso é 
da caem que vivermos. A agi 
lidade, rapidez das mudanças. Você 


está conectado o tempo todo. E proibir 
não adianta, o que proibido pode até 
se tornar mais interessante. Mais do 
que o controle. o importante é a cons 
cientização” diz Éricka. 

Com tantos afazeres como mãe e es- 
posa além doscuidados com acasa logo 
queofilho Eduardo nasceu aempresária 
Manoela Kohl Costa Verenka conta que 
acabou se deixando levar pelo uso daste- 
tas “Eduardo era um bebé calmo, mas 
também muto explorador. Como era 
bom aquele momento de paz Eu conse- 
guia resolver grande parte das minhas 
obrigações eek lá vidrado nos desenhos” 
lembra O primogénito hoje tem 4 anos. 

À gender de Muro agora om 
três anos, veio logo depois Nesse pon- 
io, Manoela lembra queo cansaço dá 
rio ea falta de tempo para cuidar dest 
começaram a se tornar incômodos. 
Eduardo só dormia após as 22h, com 
desenho passando. ea mãe se pergun- 
tava o porquê diso. 

“No momento em que estavam assis 
tindo à televisão era tudo maravilhoso. 
Filhos quietos sentados no sofá comple- 
tamenie concentrados em todos aque- 


les estímulos Mas, quando eu desliga- 
vaa TV, me deparava com meus filhos 
totalmente irritados, birra atrás de bir- 
ra imediatistas e sem conexão nenhu- 
ma comigo” recorda. 

Eai Manoela resolveu pedir ajuda No 
acompanhamento com Aline de Rosa diz 
queoque mais marcou foientenderos. 
rraleficios do uso das telas Relata que i- 
cou horrorizada em saber como o uso 
ral administrado dos dispositivos eketrô- 
nicos pode influenciar tanto no compor 
tamento dascrianças. 
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“Foiaique decidir reduzindo aos pow 
cos o uso de telas. Aos poucos, porque 
esse vício em telas é comparado com 
um adulto viciado em cocaina. Toda 
semana eu reduzia mais um pouqui 
nho” diz Com paciência e constância, 
em sas palavras, a empresária com- 
seguiu “zerar” esse uso durante a se 
mana e agora, os filhos só têm acesso 
aos sábados e domingos, uma hora a 
cada dia, e assistindo aos desenhos 
que ela seleciona 

Meus filhos são outras crianças 


ME FILMES PARA CRIANÇAS 


ESPECIALISTA EM DESENVOLVIMENTO 
INFANTIL ALINE DE ROSA LSTAAS 
MELHORES SÉRIES E UMES PARA, 


Um lindo me, baseado na culo 
colombiana Se posa em tomo da familia 
Madrigal etrar muto presente 
oforçoe unido de uma emilio, 
comseus desse leres 


Aistóriade um velhinho que co viio, 
conhece um goto e eles ocnbom juntos 
explorando o mundo nas alturas. "Gasto 
muita do forma como a reação da criança 
se deservolve como senhor de idade Traz 
conceito de quea terceira idade importos 
essorelção tem amar” 


Um fâme quetodo menino odor O 
Melueen, personagem prinopol começo 
demonstrando um carter arogante e 
ebochada, por cnusa da fama edas. 
cordas ganhos. Apés viver grandes desafios. 
ese soar em uma cidade onde sé vem 
coros "simples", ele oprende o verdadeiro 
valor da vio, que são os omizodes. 


(O SÉRIES PARA ADOLESCENTES 
DANNEWIMANE 


Uma inda série que mostra a personagem 
principal omadurecendo. Desce a prmeiro 
paixão, o impulso de querer estudo, tê 
chegar na esoha da sua profissão e 
sair de cosa. Tudo isso emum 

contexto de uma menina rf, que 

vie relcdades muto duras 


Emum cima vero, aséie mostra a 
retina de uma esco de ensino médio e 
remete à va e iemas clássicos de 
odolescentes. Mostra as derenças de. 
cição e educação dos pois É muto 
interessante ver como cado pode 
educação refee na personalidade e 
escobas de cado personagem” 


Umo série centrada em um grupo de amigos. 
que vem na Corona do Norte, nos Estados 
Unidos oa sobre o conteo do jovem 
quando começa se entergr comoum 
individuo e buscar suas próprias verdade, 
com um péaindo em cosa, tendo que dor 
sisiação poa as pais e com o impdso da. 
vio adulta já comendo nos veios 


Erida Menegar 
coma filho 
Rofoela, de 14 
anos: "Proibir não 
adianto, o que é 
proibido pode até 
setomor mais 
interessante. Mais 
do que o controle, 
oimportante é a 
conscientização” 


depois desse 'detox de telas: Passa- 
ram a entender e respeitar esse limi- 
te São muito mais conectados comi- 
go, conseguem brincar sozinhos e são 
mais calmos e pacientes. À vida tem 
muito mais a oferecer a0s nossos pe- 
quenos do que esses estímulos pron: 
tos que vêm das telas. Vamos permi 
tir que nossos filhos mostrem sua es- 
sência, que desenvolvam a criativida- 
dee se conectem com o melhor da vi- 
da”, sugere. cla que também é mãe de 
Laura, de 10 meses. 
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Menos exames e diagnósticos de câncertardios 


Reduções generalizadas nos ex; rindipais Õ ração com a América do Norte para, 
mes de sbicmento de cancer Principais condusões feamento do inc do od do Ui 


durante a pandemia de COVID-19 (624% versus 447) e rastreamento do 
podem estar associadas a diagnósti câncer de mama (511% versus 446%) 
cos tardios de câncer é aumento da Alémelisa os pesquisadores observaram 
mortalidade por câncer de mama, uma mor associação entra pundemae 
colo do útero e cólon, de acordo . do câncer colorteal de 4%,  rstea- — oragmamentodo nceremesudosce 
com os resultados do estudo publi mentodocincer docolodo terodeS1%, q iosem hospitais ououtras dinicasem 
cados na prestigiada revista cienti- — duranteo periodo de pandemia comparação com estudos populacionais. 
fica JAMA Oncology Além disso, os pesquisadores identi- — urricularmente para rastreamento de 

A revisão sistemática e metanálise ficaram uma tendência temporal em câncer de mama (42% versus 416%) 
incluiu 39 estudos observacionais e Pr Lp As limitações do estudo incluíram 
artigos publicados entre 2020 e 2021 Rg pin a aço Wo considerável heterogeneidade entre os 
comdados de registros de câncerque em abril de 2020 para mamografia — países em termos de protocolos de 
compararam o número deexamesde (743%) bem como para colonoscopiae triagem acessibilidade aos serviçose par- 
rastreamento para câncer de mama, exame de sangue oculto as fezes ou ticipação da população aho medidas de 
colo do útero é colorretal realizados. teste munoquímico fecal (693%), Eles iogueio eincidência de COVID-19esua 
antes e durante a pandemia. também observaram um pico negativo ncia temporal 

Os pesquisadores calcularam a em março de 2120 para teste de Papani quai e 
média ponderada da variação per- . colau ou teste de HPV (788%) Uma Implicações potenciais 


centual nos testes de triagem em diminuição sgnlfiativa no rastreamen- 


Os resultados mostraram uma 
diminuição geral no rastreamento do 
câncer de mama de 47%. rastreamento 


cinco períodos entre janeiro e outu- to do câncer colorretal persistiu após Os pesquisadores reconheceram a 
bro de 2020, em comparação com o. maiode 2070 comumdeciniode 234%, — necessidade de pesquisas adicionais 
periodo pré-pandemia Elestambém de junho aoutubro de 2020 paraesclarecer as implicações de longo 
realizaram uma análise estratificada Asdiferençasvararamdeacondocom prazo das variações nos exames de 


de acordo com a área geográfica, ares geográfica com maior variação câncer e adotar estratégias adequadas 
periodo de tempo e tipo de cenário. percentual na América do Sul em com-  desuúde pública 


E REPORTAGEM DE CAPA 


ESTÍMULOS A MIL 


Ondas e pixels emitidos por equipamentos eletrônicos são transmitidos ao cérebro 
em grandes quantidades, o que dificulta a absorção de todas as informações 


CINCO PERGUNTAS PARA... 


Que tipo de temático 
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Quais os perigos desse acesso? 

O perigo acortece primera pelo exessa Quando acri- 

arçae o adolescente só ficam assisundo a flmese sénes, 

: perdem contato como mundo exterior comos am 
== - mr === gos quando não participam decutrasbrncaderas quesão 

Cianças com acesso aos meios eletrônicos podem apresentar dicudade de concentração, de ar com o tédio au ouvi um “não” pa di 

bém são enriqueoadoras Depois a exposição pode ser pre- 


Jon Gomvo portamento extremamente . dade de discernir seo conteúdo . que não são compatíveis com a judicial quando a sérieou o filme não trazem um conteúdo. 
ativo, muito mais que o nor. Ebomou não paraele. forma como eu educo. As crian- queseja educativa que não sejarefleiva que seja danoso 
ulto mais do que os be- . mal já que não foi gasto ao lon ças ainda estão muito suscet- parao desemolvimento 
Msisis ausinão po. god di enira LUMTES Para a arquiteta Aneis ves nesse ambiente e não com 
dem ser negados, na. É comum as pessoas confun-. Castro, na relação com o filho . seguem filtrar oque recebem. Equas são esbenecs? 

outra ponta estão os perigos do . diremesse excesso com TDH dé- Dante, de8 anos elasepreocupa A auxiliar administrativa O acesso aessesconteidos estimula desenvolvimento 
acesso ao universo eletrônico . ficit de atenção e hiperatividade, . em estabelecer limites, regrase . Lais de Fátima Canuti fala da cognitiva a aquisição de novos conhecimentos a capaci- 
para as crianças e adolescentes. . diz Aline Além disso as ondas é . avaliar o que ele está vendo. os. cumplicidade na relação coma dade de pensar com termas que problematizamas 
São consequências com reflexos . as pixels emitidos pelas telas jr- . conteúdos que acessa. “A gente . filha Yasmim, de 14 anos. A me- questões sociais ou o que les estão vivenda no caso dos 
em todas as áreas da vida alerta . ram uma grande quantidade de . tem regrasqueeuconsidero per. . nina está grande parte do tem- adolescentes Filmes eséries também podem ser ehuc- 
a especialista em desenvolvi- . informações para o cérebro, ea . tinentes para à faixa etária eos. po ao celular, em grupos de tivos quando abordam temas reiaciorados a valores à eta 
mento infantil Aline de Rosa. criança é totalmente incapaz de . interesses dele dz amizade, nas redes sociais, as- cionamento familiar angústias que são vividas na ado- 
São possíveis desequilbrios que . digerirtudo isso Assim assinap- Esses cuidados acontecem no. sistindo a série, jogando junto lescência a questões sociais importantes, por exemplo. 
vão desde problemas na visão . ses são construídas de uma for- . contexto da relação do garoto com os amigos 
(hoje as crianças usam óculos . ma diferente “O cérebro de uma. com colegas, primos e outras “Ela passa bastante tempo na Como controlar osso esober oque seita 
mais do que todas as outras ge. criança que tem acesso diário ao . crianças que, já nessa idade, têm . telinha social Tem as atividades deve oundo assisti? 
rações) atê as dificuldades cau- . eletrônico é completamentedife- . o próprio celular tablet ou com- . de casa para cumprir além dos Proibir simplesmente não é bom Os pais precisam ficar 
sadas na audição (rianças mui- . rente de um cérebro de uma . putador, com acesso limitado a . estudose, no final da tarde quan- próximos saber o queos filhos estão assistindo conhecer 
to expostas a telas tém tndén. criança que tem pouco acess” diferentes programas do termina suas obrigações, fica determinada série ajud lo pensar sobre aimpro- 
cia a falar mais alto, por ter sua . ensina a profissional E uma realidade que Anelise. noquano nocelular até anoite pricdade de outra Assisti junto também é bom ssa pode 
capacidade auditiva afetada) É perceptível que essacriança . omarido não ignoram “Tantoeu . diz Lais. que sempre orienta a f se tornar um terna de conversa na família cada um colo- 

Aline de Rosa aponta ainda a . está se formando de outra ma- quanto paisomas firmes sobre. lha sobreos perigos por tris das cando seu porto de vista pensando juntos Também 
dificuldade de socialização. “É . neira, com dificuldade de con. quais são às regras e limites Ele . telas "Ensinoa ter cuidado com estimularo filho ater senso critico, para que quando 
muito mais fácilfcarparadoere- . centração, de lidar com o tédio, . não acessa nada sem que agente . o que ela segue. oque publica e, maior ele mesmo entenda efe oque é bomou não. 
ceber todos esses estimulos do . de esperar e de ouvir um “não”. nãosupervisione Mesmoqueele . principalmente com quem fala interessante queos pais entendam qual fooimy 
que ter que socializar, conversar, “Multacriança que naveganain- já tenha maturidade, desde. Yasmin é bem tranquila Nunca daquele contida se deixou o filho assustado se foalgo. 
criar uma brincadeira falar com . teme tem acesso a conteúdos . quando comecei a ter essa preo- . tive problermas com ela, conside queele não compreendeu Mas não precisam achar que oi 
outras crianças. se mover é sair . inadequados e acaba percebendo . cupação, não é responsável pelo . rando as redes sociais uumtrauma que va deixar marcas Há quese ajudar acri 
dosafi. diz realidades do mundo que ela não . que escolhe Mas nem por isso Lais é desa- ançaou o acodescente aclaborar oque foi isto eissoéeito 

A profissional reforça que a . está preparaca paradigerir Elase Quando Dante demonstrain-. tenta Ao contrário “Não sou de conversando 
energla, que vem da produção .assustae leva isso para sua vida . teresse por algum conteúdo. os. pegar o celular dela para olhar, 
de cortisol deveria estar sendo . íntima Isso pode ocasionar dif. pai o assistem antes determi-.. mas já fiz iso e percebi que ela Como saber ta oque eles sistem, dare de 
gasta em brincadeiras, em ati-. culdade para dormir pesadelos . nam seo garoto pode ou não as- . não teve nenhum problema em um gesso codavez mas cito, e promos 
vidades. em correr. pular.esca- . pode até mesmo provocar de- . sisti, e assim a relação se torna . me deixar ver fasminconfiaem pos decote? 
larese movimentar. Esses hor- . pressão” alerta Aline mais eve. Não se trata de censu-.. me contar qualquer coisa que Os país devem se informar sobre séries fimes questão 
mônios que controlam o hu- — Poroutro lada, os beneficios ra. pondera Anelise "É uma perceba que não lhe faz bem. circulando para cada fa etária afim deestimularos 
mor ficam acumulados no cor- . dousodos aparelhos eletrônicos — preocupação que eu considero Acredito que. quando pais e fi lhos a assistirem a conteúdos que sejam interessantes do 
poe quando o eletrônico é des- . podem começar a ser mensura- . muito pertinente Existem con- . lhos conversam quandoexistea portodevistado desenvolvimento cognitiva da capas 
ligado, todo o cortisolacumula- . dos na adolescência, quando o . teúdos que trazem para dentro . confiança a rede social pode ser dade de reflsão, da aquisição de informação. 


do se transforma em um com- individuo desenvolve a capaci- . de casa um linguajar e valores. parao bem. analisa 


o 


indi 
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peclenanarelemonces 


Sempre e ovimento , ED 


Sabendo que o Senhor passaria... seneolar de vários fenômenos gran 
em seu caminho o profeta Elias ca- . diosase fica tento, pois Deus pode 
minhou e esperou anos sem orva- riase manifestar Anda 40 dias e 40 
lho e sem chuva. oi alimentado por... noites até o Monte Horeb Vem um 
corvos que he levavam pão e carne . vento impetuoso e forte que desta 
de manhã enquanto à noite bebia da... ia se montanhas e quebrava os ro 
torrente: recebeu da jarra aelteque .. chedos mas Deus não estava no vem 
não diminui e farinhade uma vast. to. Velo um terremoto. mas Deus 
lha que não acabava, enfrentou o. nioestavano terremoto Velo o fogo 
terceiro ano da seca e uma fome. mas Deus não estava no fogo. So 
cruel, desafiou no MonteCarmeloos .. prou uma brisa leve e suave, e Deus 
falsos profetas de Baal a mandarem estava na brisa 


descer fogo do céu enquanto eleora- O primeiro a se colocar em movi 4 ra onde vão os cristãos? Simples 
va e o Senhor mandava fogo para mento foi Abraão, queouvindoavoz O mente vamos. Cada um no seu pas- 
consumir o sacrifício e o altar do Senhor, parte com sua família so, crianças, idosos, jovens, com suas 


Só aí Elias sobe ao cume do Car- — para Canaã, atravessa o país até o 
melo e por sete vezes pede ao cria- santuário de Siquém, no carvalho 


histórias e dúvidas, enfrentando 
2 “turbulências anunciadas e inespera 


dor. “Sobe e olha para o lado do. de Moré ealicrgueum altar E nes- a BB das uma ponte interditada, seguin 
mar” O criado volta: Não há nada”. sa simplicidade que começa histó- do o rio que corre sozinho. E cam 
Na sétima o criado afirma: “Vejo ria do primeiro dos patriarcas bibl nhando que descobrimos o cami 
que sobe do mar uma nuvem pe cos, fundador da nação hebraica. sentam a união entre céu e terra - — meras mensagens poéticas: “Tor: nho. Abastecer reabastecer, viajan 


quena como a palma da mão” Elias — Terra, família e bênção são os três raízes no chão e galhos alcançando — narei tua descendência tão nume do de carro de boi ou de avião, acre- 
manda avisar ão rei Acab que pre- elementos que colocam Abraão em — océu Ele se desloca constantemen- rosa como as estrelas do céu” Aca- ditando na casualidade e dando 
pare o carro e desça para quea chu- movimento. Assim, a linha dotem- te pela Terra Prometida, e sempre ba tendo dois filhos: Ismael, da es- chance a que ela se opere Sabendo 


va não o detenha. Em pouco tempo. po começa com Abraão. da nona ge- — ergue um altar para mostrar que — crava Agar (surgimento do povo — que vencer não é chegar mas apro- 
o céu escurece, há nuvens e ventos ração de Sem, um dos filhos de Noé, aquele lugar não é dele, mas do Se- — árabe) e Isaac da esposa Sara deon- veitaro caminho 
é à chuva cai em abundância Elias — segunda pessoa mais citada no No- — nhor já idosa e com a mulheresté- — de vem o povo judeu. Morre numa Não é saber para onde vamos, 
arregaça a veste e corre à frente do vo Testamento (73 vezes) atrásape-  ril, embora às vezes vacilante, — “feliz velhice”, após viver anos de mas colocar-se à caminho. Dando 
rei até à entrada de Jezrael nas de Moisés (80) Abraão recebe bem os vários men- manifestações grandiosas de Deus. jeito do que não tem jeito, acolhen- 
É neste monte onde o profeta vê Abraão ergue um altar no carva- — sageiros de Deus, oferecendo-lhes São histórias, uma atrás da outra, do e recolhendo Como queremos 
chuva forte numa nuvenzinha que lho de Moré, seguindo a tradição de um banquete em que Deus nos mostra que o Se caminhar nesteano? Sem descuidar 
Elias vê então, sucessivamente, ode- . altares perto de árvores, que repre: Etambémde Deus que vêm inú-  nhor pode se valer de desequilíbrios das brisas, claro. 


PROCESSO DE CURA 


Em Santana dos Montes, os apaixonados pelo universo dos óleos essenciais encontram 
um laboratório a céu aberto. São pequenos frascos que carregam saúde e bem-estar 


Cuidado q 
que vem 
da terra 


Lay Mono esse espírito, hã dois. com o termo “essential oil na 
anos Cristiane destina três hec- — PubMed, a maior plataforma de 
Em um mundo acelerado, . ares de terra de um sítio em . artigos científicos sobre saúde 


comincertezas afloradas desdea . Santana dos Montes para todoo . do mundo. À maioria dos óleos 
instalação da pandemia e o es- . processo de produção dos óleos . tem propriedades antissépticas 
tresse como parte da vida. a bus. essenciais do desenvolvimento (age contra vírus, bactérias e 
capelobermestarapartirde pro- . de matrizes, produção de mu- . fungos) por serem produzidos 
dutos mas naturas e caminhos . das e destilação do produto No. pelas plantas para atuar contra 
alternativos são uma realidade, . local ela faz cambém oengarra- esses micro-organismos. 
até dos mais céticos Os óleoses-. famento, a rotulagem e recebe 
Senciais entram nesta prateleira. visitantes interessados em — REAÇÕES Alguns destes óleos 
Suzutliaçãoeoconhecimen- aprender mais sobre esse uni- . alecrim, laranja-doce, lavanda 
todas propriedades curativas re- . verso. Assim nasceu a Renascer — gerânio, hortelã, manjericão 
montam às civilizações chinesae.. Produtos Naturais. quando inalados e em conta 
egípcia sendo considerada uma Cristiane enfatiza que óleos. com o cérebro -, vão desenca- 
das mais antigas formas de medi. essenciais são compostos natu dear uma cascata de reações que 
cina e cosmética Mas foram os . rais voláteis, produzidos pelas . promovem sensações de relaxa 
árabes, especialistas na extração . plantas que atuam na proteção mento alívio de crises de ansie- 
das substâncias aromáticas, que . contra parasitas insetos. e de- . dade e de depressão. As proprie 
redescobriram aartedadestilação . sempenham um papelimpor- . dadesterapéuticasestãorelacio- 
egipcia e elaboraram um proces- . tante na polinização, entre ou- . nadas aos principios ativos con 
so que se aplica até hoje tras funções no metabolismo . tidos na composição química, 
Em Santana dos Montes inte- . das plantas “Os óleos essenciais . que pode ter de 20 a 200 subs. 
ressados em conhecer mais sobre. são extraídos por diferentes . tâncias “Devido à essa compl 
ouniversodos óleos essenciaisen- . técnicas de cestlação e prensa- . xidade de moléculas as óleos es 
contram um laboratório a céu gem a frio das cascas. É a aro- . senciais têm uma ampla atua- 
aberto, nesta pequena cidade que . materapia é uma ciência basea- ão no tratamento de enferm 
faz parte da Estrada Reale docir- . da na fitoterapia que utlizaos . dades em apenas uma gota” 
cito Turistico Vilas Fazendas.e — óleos essenciais extraídos das — destaca a bióloga 
aapenas 140 quilômetros de Belo . plantas medicinais para tratar Cristiane conta que existe 
Horizonte Se por algum tempa,o . diversas enfermidades e pro-. uma variedade de plantas aro 
tratamento de dorese outras en- . mover a saúde integral sitémi- . máticas de onde são extraídos 
fermidades com plantas eseusde- . ca explica os óleos essenciais. A região de 
rivados era visto comoalgoexces- — “Os óleos essenciais para — Santana dos Montes, por ter so 
sivamente alternativo pela medici- fins medicinais e estéticos são . los férteis, com matas bem pre reco amido 
na tradicional atualmente ele é . usados desde o antigo Egito Os . servadas, ricas em nascentes e 
adotado por cadaver mais práticas . primeiros estudos em labora- estações climáticas bem defink 
profissionais clássicas, como far- . tório têm registro com René — . das se torna favorável à agricul 
muichafisioterapia cenfermagem, Maurice Gattefossé (1881-. tura “Antes de falarem óleo es 
como pane do processodecura 1950). que descobriu acidental- . sencial. temos que entender 
Cristiane Alves Barbosa Costa, . mente o poder cicatrizante do . que o processo se inicia na agr 
nascida na zona rural de Santana . óleo essencial de lavanda, aoso- . cultura ou extrativismo sustem 
dos Montes é urma dessas pessoas . frer uma queimadura na mão”,  tável Então, um produtor de 
queacreditano podertransforma- . relata Cristiane óleos essenciais tem queter aa! 
dor que vem da natureza Suapai- “Em 1937, ele lançou o livro . ma de agricultor e o espírito de 
xão tem raízes familiares (os pais. “Aromathérapie - Les Huiles Es- . alquimista, conhecer os ciclos 
são agricultores) ecresceu como . sentíiles,Hormones Végétales: . das plantas e a interação delas 
curso de biologia da Universidade. Posteriormente. Jean Valnet com omeio ambiente: 
Federal de Ouro Preto (Ufop) “Eu. (1920-1995) obteve sucesso ao 
me apaixonei de vez pelo reino . tratar soldados feridos na guer: 


das plantas por ver como tudona . ra com óleos essenciais LEIAMAIS SOBRE 
vida se encaixa, como as plantase — Atualmente, Cristiane destaca Sn a 
animais oeistem” que há mais de 22 mil artigos pane Composição quimica pode ter entre 20 a 200 substâncias. 


ESTADO DE M 


BIVIVER 


) BEBEL SOARES c 


= PADECENDO 


FUNDADORA DA REDE MATERNA PADECENDO NO BARAISO  posecendo(Pgmas com 


Você não está preparado para essa conversa 


Meu filho de 


2 anos é o menino — euqueriaquenãofosse. Queria poderdet- mais doce e inocente que conheço 


Faso agoar deusa pre Amaro. so no é pose. dom convcapaz Fal desemana me pe 
fomcomicapu Fal desemanamepe-  “ Meuhovalvrardhoevoctmudara . ciuum bone e comprei que ces 
mede ca Semmm  nápes preparada praca comer Mesmo estando coma ai mais 
Mest estando comigo alndamais Esse texto não fia sentido seo agora sao abraçada ou de mãos dadas 
agora ao abraçada ou de maos dadas... meu Quando meu filho começar sair. comele Ele acha que éG por carinha 
oSmele Head que és6porcarinho. . sonhe vouteras preocupiçõesna. . rasmaabe eo eme Sercique 
masmaabedeorealmotho Sentique .. turaisde me Comquemele está onde. solares praeke mudurama na nos 
Gocdhre pra le mutaramnanmenos . eleest se esse cumporianda Difel: hugaresonde vamos. 
hagresonde vamos. mente alguem mudara de calçada se “Area no ve aqua comer om 
ele mas ão poso mas ada Soum nino braneo apos debe que em pouco tempo 
aperosdde Aberqueem pousblempo “ Masese esto no é meu,fdeuma . Freucorçoval ara board de 
Mencoração vaicarmabocaquandock amiga Esetexioá da Cecha Caralho. gire só vavlar pro gar quando 
car eso va voar pro ugarquando ce. mãe de um pradolescent eg Chegar ementa tá dao daminha asno decadaseonzasecomedenaniamas 
degremem. otra ver. Anacênciado meufihovaiemborae pos. rio possível oe preparada praca covers 
Tiocêncadomeuflhovaienbore “Meu lho de 12 anos éo menino. euqueraquendo fase Queria poder" euiho paviisoe ocê sa 


PROCESSO DE CURA 


Experiência 


tax Morrmmo os Óiros Essencias rêmraés 


mácia natural em — isorsconmorueno 
um vidro de 10ml — smias 


do coro. Prgnedades 
dloga destaca ainda ouso crt-namtórs o 

se Sena pa cn ” oteosam epetoorter 

ca-Apeleeresponsiveiporre  APRODUÇÃO omanas 


gular à temperatura, excretar 


Comesta preocupação do cui 


visitas ao sítio, a bióloga Cristiane 
e 

ves Barbosa Costa, 
da Renascer Produtos Naturais, 
promove uma verdadeira expe 
riência sensorial para quem dese 
jasaber mais sobre acura que po- 


devirdat Substâncias é exercer Uma bar. Emjunhoejoétempo de 2- Psicológico emocional: ação 
Além de conhecer a área onde reira protetora contra bactérias reponresmudsnovierm ede  sobreocompomento. 

são cultivadas às quase 0 espécies virus presentes no meio am-  seemboadembo quando emoconl 

de plantas aromáticas do espaço biente A pele absorve o que Senra feoção dsplatasea 

(além das frutiferas e gêneros al locamos sobrecia eousodecos-  pado-Ehorodadesonão fm 3- Energético: iyaionl 

mentícios) os turistas que visitam méticos que contêm substâncias  turgaroscscadesOlosde  oçiosabreofrequênca 

o sítio, em Santana dos Montes, tóxicas ou cancerigenas pode ao  . ieasesencos param ste energéiado como 

passam pelo Iaboratório onde é longa dosanos trarer problemas  Costaprisa hor de 4a $ má 

feita a destilação dos óleos. rece: à saúde, diz pásdeploto. “Fo prod ml 

bem uma explicação sobre a fur: os cosméticos maturaiscom dede Sonecessislogde a ASFORMASDEUSO 

cioeusodecada um Aideié per ôleoessencialnasuacomposião pla ela Fodeioalmente 

mitr ao visitante um mergulho vãoagir deforma integralsitêmi-  asdeoscommassaidasioosde 4 usorópiCO 

nouniversode substâncias erva cano organismo tratando apele.  lnodo (omiropredades 

dasdaratureza-Aexperlência ink as emoções eo equilibrio hormo calmantes tsadopora Aplicação reta: utição de 

cia-se com um passeio pelas plan: nal sem trazer malefcios como intamertsde poe eem leis ese dietomerte 

tações ondefaço uma explanação oscosméticos convencionais cosmética e meteu no lcalcetado 

como faia sucessão do plantio e De acordo com a especialista fonfingedo, antêocercidoe 

por queescolhieste design parao são váras asaplicações comoem usado povo intamentode 2 Messogemosméticos: ir os 

espaço que temo objetivo decr melasma dermatite alempaspso | demitesepimda eine! pen nís. 

im ambentehaménia sue rise aee, micose furncuo. — frhecr mas bolso” coprodura, que podes eo 

tável e com uma variedade de Os turistas escolhem 0 sentindo o frescor danotureno. quediade cabelo rugas marcas de resmas vegetal, gés e cremes 

plantas aromáticas frutas e pais pe expressão, oleosidade pele seca, notuaiskytestee 

gismo Durante o passei é pos celulite estrias receptor. 2 Compressas: em um recipiente 

“liocaresentirtodo oaroma que Com tantos beneficios Crista com rode gu, coloque de 

exalano ambiente comenta neenfita queos dleosessencais da Gquintds es ça 


Naárea de destilação é pass 
vel sentir o quanto é poderoso é 
penetrante o aroma dos óleos. 
Neste momento, trazemos nossa 
memória olfativa é embramo 

doconhecimento quetodos já e 
mos sobre as propriedades das 
plantas medicinais Recordaçõe 


devidoá complexidade quimicae . alerta Nessa busca incessante pe 
porseremaimeligênciaimunoló. lo uso dos óleos, é visível o au 
gicaevolutivadas plantas servem . mento da qualidade de vida de 
para mais de uma função Um . forma 100% natural de toda a fa 
mesmo óleo podetratarintúmeras . mília. São inúmeras as atuações 
enfermidades no campo fisicoe . dos óleos no organismo No en- 
emocional E uma enfermidade . tanto é de suma importância t 

pode ser tratada com diferentes. umaorientação no iso, pois mes- 


» Banho: odionar306 
gotas na banheira 


2-INNAÇÃO 


Siodespertadas” conta. ôleos “Por exemplo, o alecrim . mo sendo um produto raturalé Processo de absorção dos eos 
(amar fera cindleado . alamente concentrado Essen meo oo 

PANDEMIA Cristiane destaca na expectoração do muc alívia ctmostéia, atuando na 

que, com a pandemia a procura dores de cabeça estimula a me. AMIMAISO dlcoessencilétiopo. memória, hormônios e 

pelo óleo essencial aumentou Pa mória € a concentração se usado tente que a bióloga lembra que. osemoções pormeio 


via inalação É também umexoe- até mesmo os an 
lentetônico capilar, usado na pele . ser medicados com a aromatera: 
scneica e redução de oleosidade . pia“Hojeem dia usam-semui-  »Dihsão por cromatizadores 
viauso tópico; acrescenta toos óleos essenciais nos cuida. 

o prarum . dos dos pets e até mesmo nas» Colares diusores 
rcada questão . criações de abelhas onde os pro 


Fala como as práticas integrati is podem dositemadlitho 
vas e complementares (PCs) têm. 
ido utilizadas na Atenção Primá- 
ria Saúde, em que o pacienteé o 


considera-se nãosóa doença. mas. 


os aspectos psicoemocionats so citada acima, com um dutores colocam o óleo nas cai- anotação direto 
ciais, espirituais a indicação au óleo podemos ter uma farmácia . xas para atrair os enxarres, que 

mentou “Aindamalspeloaumen- Ja E natural em asa em um vdrinho se gulam pelo cheiro mPesfumes 

to considerável de casos de de... Sião em Santana dos Montes é o local onde são produridos os óleos qo 1Oml Com determinados -Nosciesegatos por exemplo 

pressão, crises de ansiedade e es óleos é possível cuidar detodaa . cada vez mais vemos animais  3-INGESTÃO 

iresse Assim, uma das alternati- . tanto em relação aos sintomas . todos ficam propícios a doen- família, promovendo, além da . com problemas ligados do eres 

vas que os brasileiros buscaram. quanto nos impactos da saúde . ças, como gripes, problemas saúde, o berrestar no diaa dia . se ansiedade e dermatites Aiéo  Proico usado em alguns poe, 
foia aromaterapia que faz parte . mental. explica. respiratórios, sinusite e bron- . São les. alecrim hortelá-pimen- . casode usarmos amelaleuca que. ms sempre sobotentoção de 
das Ps Os óleos proporcionam Cristiane lembra que. com a . quite: “E os óleos são eficazes . ta lavanda laranja doce, tea tree... combate os mais diferentes tipos. um profissional dosaúde. Todas 


comportamentos saudáveis ea. chegadado rvemo.comas tem. no alívio dos sintomas ocasio- . copaíbae gernia demicro-rganismos Eutrateias  asformas de sasão eficazes 
melhora do sono e também po-. peraturasosclandomultoe com . nados por doenças respirató-  Crisianereforçaas funçõespo- . dermatites da minha cachorra. ecescola vo depender do 


dem ser benéficos na COVID-19, . a diminuição da umidade do ar, rias usadas via inalação sitívas dos óleos essenciais, mas . com óleos essenciais pa preside sera, 


o 


